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คต ธรรม และ ธรรม เทศนา 


พระ มหา เถรานุเถระ และ ผ้ปฏิ บต ธรรม 


พิมพ เบน อนุ สร ณ 


งาน ษร ะ ราช ทาน เพลิง สน 


1,ฃีย141 


ผ เม ร รด โสม นสวิ หาร 


พัจน ท รท  ๔ มิถุนายน  ๒๕๑๖ 
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เนอ ง เน การ พระ ราช ทาน เพลง ศฬ- ฯฬ ๗ อตร  เข 


เขย น 


สุเ สาร จ ใน วน น ดิฉ' นม ความ ประสงค์ จะ จํดพิ มพ็่ หน งสือ 
ธรรมะ เพือ เน็น อนุสรณ์ แก'  พล เรือ ตร  เขียน  ฯ จง ได้ รวบ 
รวม พระ ธรรม เทศนา จาก หน งสอ ต่าง  ๆ ของ พระ มหา เถร า 
นุ เถระ ผู้ทรง คุณวุฒิ หลาย ท่าน และ ได้ เรืย นฃอ อนุญาต  ซึง 
ได้ รบ ความ เมตตา และ กรุณา อนุญาต ให้ จด พิมพ์ ได้  ดิฉน 
ขอกราบ ขอบ พระ คุณ พระ อาจารย์ ทุก ท่าน ดวย ความ เคารพ 
นบ ถออ ย่าง สูง ยง  และ ขอ คราบ ขอบ พระ คุณ ท่าน อาจารย์ 
นาย แพทย์  อวย  เคตุ สิง ห ท กรุณา อนุญาต ให้ พิมพ พระ 
ธรรม เทศนา ของ  พระ อาจารย์  ขาว  อนาถ โย  วด ถาก ลอง 
เพล  ลุ ดร ธานี  ซึง ท่าน นาย แพ ทย  อวย  ฯ ได้ ถอด จาก เท ปุ 
บน ทึก เสียง ไว้ เนีอ  พ. ศ.  ๒๕๑®  ดวย  กุศล ผล บุญ ใดๆ  ทึ, 
บง เกิด ขน จาก การ พิมพ และ แจก จ่าย หน งสือ เล่ม นี  ขอ ลุทึศ -. 
ให้ แก'  พล เรือ ตรื  เขียน  ลุเ สาร จ ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ของ 
พล เรือ ตรี  เขียน  สุเ สาร จ ได้ ไปส่ สุคติ ใน สม ปราย ภพ 
ตวย เทอญ. 


ลออ  ส เลา รไเ 


คต ธรรม 


โลก เก่า  ควไ หา  หา แฅ่ เหยื่อ,  โลก ใหม่ เบื่อ  ทุก ชนิด 
คิด แปร ผน,  โลก เก่า  งวย งง  หลง ทุกวน,  โลก ใหม่ น^น  ฅาม สบาย 
ไม่ ขุ่น เคือง,  ใน โลก เก่า  ความ อยาก  มาก เต็ม ที่,  โลก ใหม่  มี ความ 
พอ  ไม่ ก่อ เรื่อง,  ใน โลก เก่า  เผา แด่ ปรุง  ยุ่ง ที่งเ มี อง,  โลก ใหม่ 
เปล อง ความ ยุ่ง  ไม่ นุงน้ ง,  โลก เก่า  เพลิน เดิน  ไม่ หยุด,  โลก ใหม่ 
สุด  เย็น จริง  หมด สี่งห ว ไ,  โลก เก่า  หมุน เวย น เปลี่ยน แปร จง, 
โลก ใหม่ นไ  หยุด นง  ไม่ วุ่นวาย,  เพราะ ฉะ น ^4  ผ้ เคย  ผ่าน โลก, 
มา พบ โชค  โลก ใหม่  ไม่ เสีย หลาย,  สม หน ๆที่  ชาว พทธ  หยุด 
สบาย,  ขอ เชิญ ที่าน  ที่งห ลาย  รีบ ทำ บุญ. 

หลง เหยื่อ  ล่อ พอ ใจ  ใน ชี วิด,  ย่อม เบื่น ศิษย์  ฅณ หา  น่า 
คลื่น เหียน,  ที่ง บาป บุญ  หมุน ไป  คล ไย วง เวียน,  ฅ้อง วน เวียน 
เกิด ดาย  ใน รูป นาม,  ชีวิฅ มี  ส" น ลน  พล น แดก,  มวห ลง แบก 
เพลิน อยู่  ดู น่า ขน,  จง รีบ ทำ  ประโยชน์  เชื่อ พระ ธรรม,  ว่า รูป นาม 
ไม่ เที่ยง  ทุก สี งอน,  จง รู้ กาย  รู้จิด  ดาม เครื่อง หมาย,  จิด เบื่อ หน่าย 


ชาฅิ ภพ  ประสพ สน ฅิ้,  ไม ม ใคร,  ๓ คฅา ย สบาย กร" น,  สภาพ ชน ธ์ 
เกิด ด" บ ล่วง ลบ ไป  เมื่อ ใจ รู้  อย่าง น คง มี ผล,  ไม่ ดน รน  รู้ แจ" ง 
ไม่ สงฒั  จิฅส งบ  เย็น ดี  ไม่ มี อะไร  ขน ธ์ดีบ ไป  เพราะ รู้ ทุกข์  ถูก 
ธรรมดา,  ความ รู้ จริง  ทงส "ง ขา ร ญาณ ปรากฏ,  หมด เจ ไข อง, 
เหลือ แค่ ธรรม  บริ ลทธ  ดุจ ชา คิทอ ง,  จิฅ ผด ผ่อง  เย็น สะอาด 
ปราชญ์ แท้ เอย.  ฯ 


ยุบ าส์ กา  ก นา นาย น 

เษา ส์วน หลา า รา ฬบร 


วด บา  บาน ตาด  อด รธา น 

วน ที่  ๑๒  มีนาคม V ๒๕๑๖ 

IV ปน  คณป ปป  ทนบ ถย  และ เมฅ ตา อย่าง ยง พ มอ มา 

จดหมาย ได้ รบ II ลิว  เสืย ใจ ที ได้ ทราบ ลิา คุณ จาก ไป 
แฅ่ก เบน เรื่อง ลุ ดวิฒั  ที่ โลก จำ ที อง ยอม รบ โดย ท ” วก โน 

ที่ ขอ อนุ ญาฅ V ไมพ์ หน ไ ลือ  กณฑ์ เทศน์  ของ อาจารย์ 
ใน ธรรม จกษุ น" น อาจารย์ ให้ พิมพ์ ได้ ดาม ความ ประ สงค์ 

หมู่ น์อา จาร ย์ยุ่ง มาก  แขก ไม่ ขาด ว" ด เลย  วน ละ 

หลาย  ๆ คณะ  ท^ง ไป และ กล" บ ท^ง ค ไง คืน 

เมตตา อ ยาง ยง 


กราบ ฃอบ พระ ดณ 

เจ ไ ภาพ ขอกราบ พระ คุณ  ท่าน ผู้ เกียรติ ทุก ท่าน 

บรรดา ญาติ และ มิฅร  ที่ ได้ กรุณา แสดง ความ เห็น อก เห็น ใจ 

และ ท่าน ที่ ได้ กรุณา อนุ เครา ะห็ ใน การ จด การ ศพ ทุกระยะ  เรม 
ดง แด่ เคลื่อน ศพ จาก โรง พยาบาล ไป สู่ฌา ปน สถาน  ขอ พระ- 
ราช ทาน อาบ นา ศพ  ไป เคารพ ศพ ก" นอ ย่าง คบ คไ 3 เบน เจ ไ ภาพ 
ใน การ สวด พระ อภิธรรม  ร่วม ใน งาน บำเพ็ญ กุศล  กรุณา เขียน 
คำ ไว้ อา ล ใ] ดล อด จน ได้ กรุณา มา เบน เกียรติ แก่ งานพระ ราช- 
ทาน เพลิง ศพ ใน วน น 

ขอ ผลา นสง ลอน เกิด จาก นา ใ จอน ประเส ร่ฐ ของ 
ท่าน  จง ดล บ" น ดาล ให้ ทุก ท่าน  สุข กาย  สุข ใจ  สม ห ว" ง ใน 
ชวิฅ ดล อด กาล นาน 

ดวย ความ เคารพ อย่าง สง 

เจา ภาพ 

๔ มิถใ าาย น ๒๕๑๖ 
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สุเ. 61 กซจ 


ชา ตะ  ๒๓  มิถุนายน  ๒๔๔๑ 
มรณะ  ๒๒  มก รา ดม  ๒๙๑๖ 


ประ วิ' ติ 


พล เรือ ฅรี  เขียน  สุ เลา ร้จ  เบน บฅร คน ที่ สาม ของ นาย ทองคำ 

๕ 

นาง กี  สุ เสา ร ไ)  เกิค  ณ ๕ ๆ ๘ บี ไอ  ฅรง กบ วไเ ที่  ๒๓  มิถุนายน 
พ. ศ.  ๒๔๔๑  ที่ คำ บล บาง ขุน นนที่  อำเภอ บางกอ กน ไ] ย จ ไหว ด 
ธนบุ รื  มีพี่น้ อง ร่วม บิดา มาร คา เคียว กน คือ 

๑.  รอง อำ มาด ย์เ อก  หลวง สนิท รณ ภาร  ( สนิท 
สุเ สาร ไ ) ถึง แก’ กรรม 

๒.  หลวง สุทธิ เทศ นฤ บาล  (สุทธิ  สุ เสา ร ไ) 

๓.  พล เรือด รี  เขียน  สุเ สาร ไ 
๔.  นาง อนุ มด ราช ธน  (ท รพ ย์  ส ลล กะ ชา ฅิ)  ภริยา 
หลวง อนุ มํด ราช ธน 

๕.  คุณ หญิง เวียง สรวง  บท มา นนท์  ภริยา  พล เอก 
ถนอม  บท มา นนท์ 

ทำ การ สมรส กบ  นาง สาว ลออ  ด^ งด รง จิ ดร  บุ ดร นาย ส ถิดย์ 
นาง ทองอยู่  ด^ งด รง จิ ดร  เมื่อ วน ที่  ๑๖  มีนาคม  พ. ศ.  ๒๔๖๖ 
มีบุ ดร ธิดา  ๒ คน  คือ 


(๘) 

๑.  นาย ภิญโญ  สุ เสา รจ 

๒.  นาวา โท หญิง  อุไร วร รณ  บุน นาค  ภริยา  นาวา- 
เอก  สุ จิฅค์  บุน นาค 

เมื่อ เยาว์ ว ใ] ได้ เข ไร้ บ การ ศึกษา ที' โรงเรียน บาน สมเด็จ เจ ไ 
พระ ยาจน จบ ช \ เมํธ ยม ศึกษา  และ เข ไ ศึกษา ฅ่อที่ โรงเรียน นาย เรือ 
แผนก นาย ช่าง กล จน จบ หล กสูฅ ร การ ศึกษา 

ตำแหน่ง หน ไท ใน ราชการ กอง ที พเ รอ 


นก เรย น นาย ซาง กล 

๑ 

02 

๕๙ 

สำรอง ราชการ  ร. พ. ล.  เสือ คำ รณ สินธุ 

๑ 

เม. ย. 

๖ ๓ 

สำรอง ราชการ  กรม ยุทธ โยธา ทหาร เรือ 

๑ 

ฅ. ค. 

๖ ๓ 

ทำ การ ใน บริษ ไๆพ านิช นา ว์ส ยาม 

๑ 

ฅ. ค. 

๖ ๓ 

สำรอง ราชการ  กรม เสนา ธิกา รท หาร เรือ 

๑ ๙ 

ม. ค. 

๖๔ 

ทำ การ ใน บริษ ท พาน ชนา วี สยาม 

๑ ๙ 

ม. ค. 

๖๔ 

สำรอง ราชการ  กรม ยุทธ โยธา ทหาร เรือ 

๒๙ 

มี. ค. 

๖๔ 

นาย ช่าง กล  ร. ร.  มกุฎ ราช กุมาร 

๑ (^ 

พ. ย. 

๖ ๖ 

สำรอง ราชการ  กรม ยุทธ โยธา ทหาร เรือ 

นาย ฅอน กราบ ซ ไย  กอง โรงเรียน พล 

๑ (^ 

๖๗ 

ทหาร พรรค ก ลน 

๒๖ 

พ. ค. 

๖๗ 

® พ. ค,  ๖๘ 


คึก ษาวิ ชา  ณ โรงเรียน เพ ม วิชา นาย ทหาร 
เรือ 


ลำ รอง ราชการ  กรม ยุทธ โยธา ทหาร เรือ  ๑ เม. ย.  ๖๙ 

คน กล  ร. ล.  ฅอร์ บโด  ๑ ๒0  ก. ค.  ๖๙ 


ลำ รอง ราชการ  กรม ยุทธ โยธา ทหาร เรือ 
นาย ช่าง กล  ร. ล.  เสือ ทยา น ชล 
คน กล  ร. ล.  คอ ร์บ โค  ๔ 
สำรอง ราชการ  กอง ทพ เรือ 
ค โน กล  ร. ล.  คอ รืบ โค  ๔ 


๑๕  ม. ค.  ๖๙ 
๓๐  ม. ค.  ๗๐ 
๑๐  ล. ค.  ๗๑ 
๑๖  เม. ย.  ๗๒ 
๒๗  เม. ย.  ๗๓ 


ลำ รอง ราชการ  กรม เสนา ธิ การ  ๆ คึก ษา 

วิชา  ณ โรง เรืย น นาย ทหาร เรือ  ๗ เม ย.  ๗๔ 


นาย ช่าง กล  ร. ล.  เสือ คำ รณ ลินธุ 
คน กล  ร. ล.  สุครื พ ครอง เมือง 
ผู้ ช่วย หว หน ไก อง ช่าง ฅ่อ เรือ  กรม อู่ 
ทหาร เรือ 

ประจำ  เรือ บรรทุก นาม น 
นาย หมว ค ๒ โรง งาน ช่าง แสง กรม 


๑๕  เม ย.  ๗๕ 
๘ ก. ค.  ๗๕ 

๙ ท. ค.  ๗๘ 
๒๖  พ. ค.  ๒๙ 


สรรพ าวธ  ๆ 


๒๒  ก. ย.  ๗๙ 


๑๖  ส. ค.  ๘๔ 


หํวห นา หมวด  ๒ กอง โรง งาน ช่าง แสง 
ส พ. ท ร. 

ผู้ ช่วย ห" วหน ไก อง โรง งาน ช่าง แสง  ส พ. ท ร.  ๔ 


ห' วหน ไก อง โรง งาน ช่าง แสง  ส พ. ท ร.  ๑๗ 

ห ไหน ไ แผนก คำนวณ ออก แบบ  กอง 
เทคนิค  อร.  ๑ 

ห ไหน ไก อง  รง.  การ จก ร มณฑล  ท ร.  ๒ ๒๘ 

สำรอง ราชการ  มณฑล  พร.  ๒ ๑๘ 

นาย ช่าง ใหญ่  มณฑล  พร.  ๒ ๕ 

ร ไษา ราชการ ห ไหน ไก อง โรง งาน การ จ ไร 
มณฑล พ หาร เรือ ที่  ๒ อีก คำ แห น่งห นึ่ง  ๑๗ 

ร ไษา ราชการ รอง เจ ไก รม การ อู่  กรม 
ยุพธ โยธา พ หาร เรือ  ๗ 

รอง  จก.  กก อ. ย ย. พร.  ๔ 

รอง  จก.  กรม โรง งา นพ หาร เรือ  ย บ. พร.  ๒๗ 
เจ ไก รม การ ฅ่อ เรือ  พ หาร เรือ  ๑ 

สำรอง ราชการ  ก พ.  พร.  ๒๖  ก, 


เม. ย.  ๘๕ 
ก. ค.  ๘๘ 

ม. ค.  ๘๙ 
เม. ย.  ๙๐ 

ก. พ.  ๙๒ 
ก. ย.  ๙๒ 

ด. ค.  ๙๓ 

ด. ค.  ๙๖ 
ส. ค.  ๙๗ 
เม. ย.  ๙๘ 
ม. ค.  ๙๙ 

.ย.  ๒๕ ออ 


รบ และ เลือน ยศ ทหาร 


นก เรย น นาย เรอ 

1®  ^ 

๔ เม. ย.  ๕๙ 

ฃีน ทะเบียน ทหาร ประ^ ^า การ 

ท. ร. อ. 

๑ เม. ย.  ๕๙ 

นก เรียน ทำ โเา ร นาย ช่าง กล 

1ฐ1130  0 

๒๓  ม. ค,  ๖๒ 

ว่า ทนาย เรีอ ฅรี 

๖ ก. ย.  ๖๓ 

ส ญ ญ าบฅ รน ายเ รอ ฅร 

๒๙  ม. ค.  ๖๓ 

สไบ ญาบี ฅร นาย เรือ โท 

©๙  เม. ย.  ๖๗ 

ลไบ ญาบี ฅร นาย เรือ เอก! 

๑ เม ย.  ๗๓ 

0^  0. / ^ 

สญญ าบฅ ร นาว าฅร 

® เม. ย.  ® 

สไบ ญาม่ ฅร นาวา โท 

๑๙  ม. ย.  ๘๔ 

สไบ พา บีฅร นาวา เอก 

๑๕  ก. ย.  ๘๖ 

สไบ พา บฅร พล เรือ จฅ วา 

๑ ม. ค.  ๙๗ 

สไบุ พา บีคร พล เรือ อรื 

๑ ม. ค.  ๒๕  0 ๐ 

ราชการ พิเศษ 


คำ ส” งก อง ทํพ เรือ ที่  ©๓๐/๗๘  ลง®  พ. ย.  ๗๘  ให้ ไป 
ราชการ พิเศษ ประเทศ ห้น  ฅํ้ งแฅ่  ® ๒ พ. ย.  ๗๘  ถึง  ๑๘  ก. ย. 


คำ สํงท หาร ที่  ๑๘๒ / ๑ 0๖๗๓  ลง  ๒๑  พ. ย.  ๗๙  ไป รพ 
เรอ ทุ่น ระเ บคเ รอ ฅอร์ บิ' โค ที่ ประเทศ อิฅา ลี  กบ  ร. ล.  อ่างทอง 
คง แค  ๒๐  ม. ค.  ๗๙  ถง  ๖ พ. ค.  ๘๐ 

คำ สง ทหาร ที่  ๑๕ / ๔๗๑  ลง  ๑๓  เม. ย.  ๘๐  ให้ ไป รบ เรือ 
ร. ล.  ท่า จีน,  ร. ล.  แม่ กลอง,  และ เรือ คอ ร์บโ คทีญี่ มุ่เน  โค ย 
เรือ โค ย สาร เคิน ทางออก จากกรุงเทพ  ๆ ใน ราว ปลาย เคือ น พ. ค. 
๘๐  ถง  ๒๖  ก. ย.  ๘๐ 


เค รอง ราช อิส ริ ยา ภร ณ 


เห รยญ บรม ราช ภเษ กร ชกา ลท  ๗ 
เหรียญ ที ระลึก งาน ฉลอง พระ มหา นคร 


๒๕  ก. พ.  ๖๘ 
๒๘  ม. ค.  ๗๔ 


เห รยญ พทก ใ;  ธรรม ■แญ 
เหรียญ จไา ร มาลา 


๔๒  ม. ค.  ๗๖ 


๑๕  ม. ค.  ๘๖ 


จฅร ถา ภร ณ มงกุฎ 
จ็ฅุร ถา ภรณ์ ชา งเ ผอก 
เหรียญ ช ไ] สมรภูมิ 


๒๖  ค. ค.  ๘๐ 


๓๑  ก. ค.  ๘๔ 


๒๐  ก. ย.  ๘๓ 


คริ คา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 
คริ คา ภร ณ์ช ไง เผือก 
ทวิฅิ ยา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 


๑๙  ก. ย.  ๘๔ 


๑๙  ก. ย.  ๙๕ 


๔ ธ. ค.  ๙® 


๕.  พ. ค.  ๙๓ 


( ๑๓  ) 

เห รยญ บรม ราชาภิเษก  ( เงิน  ร.  ๙) 

ทวิคิ ภรณ์ ซาง เผือก  ๕ ก. ย.  ๒๕ 0๐ 

ราชกา รท พ 

- ไป ราชการ ทิพ ใน คราว พิพาท ก็บ อิน โด จีน ฝรงิ 3 เศส  ใน 
กรณี เรียก •ภิ อง ดิน แดน คืน  พ. ศ.  ๒๔๘๔  ดำ แห น่ง  แก้ไข สรร พา 
วุธ  ของ  ร. ล.  ศรีอยุธยา  โดย คำ สํงเ จีาก รม  ส. พ.  ที่  ๗๖ / ๒๔๘๓ 
ลง  ๑ ธ. ค.  ๘๓  ดง แ?!  ๑ ธ. ค.  ๘๓  ถง  ๖ ธ. ค.  ๘๓ 

- ได้ ร ไม่ เวลา ราชการ ทวี คูณ ใน คราว ประกาศ ใ ชก ฏอ ไ] กก ร 
คืก ทิว ราช อาณา จี กร  พ. ศ.  ๒๕๐๐  ฅณี เด่  ๑๙  ก. ย.  ถึง  ๙ ม. ค. 
๒๕๐  ๑ 

ร ไช การ ทะเล 

- ผืกห ค ภาค บน ใหญ่  กบ ร. ล.  มกุฎ ๆ ต \ เด่  ๑๖  ม. ค.  ๖๖ 
กณีบ  ๑ ก. พ.  ๖๖ 

- ผืกห "ด นไา เรียน พล ทหาร  ก ไม่  ร. ล.  เจีา พระยา  ฅณ เด่ 
๒๙  พ. ย.  ๖๗  กลบ  ถ โ' อ ธ. ค.  ๖๗ 

- ผืก หด ภาค ฅอร์ บิ' โด  กบ  ร. ล.  ฅอร์  ๑ ด^ง แด่  ๔ ธ. ค. 
๖๙  กลบ  ๒๔  ธ. ค.  ๖๙ 


- ฅาม เส ค็จพ ระ ราช ดำเนิน ประพาส ทะเล  ก้บ  ร. ล.  ร* ตน- 

โก สิน พร  เฅ่  ๑๖  เม. ย.  ๗๐  กล ไม่  ๕ พ. ค.  ๗๐ 

- ไป ราชการ มณฑล ภู เกฅ  กบ  ร. ล.  มกุฎ  ๆ ฅํ้งแ ฅ่  ๒๔ 
ส. ค,  ๗๐  กลบ  ๒๑  ค. ค.  ๗๐ 

- ไป ราชการ ผก ภาค รวม  ก ไม่  ร. ล.  มกุฎ  ฯ ฅํ้ง แค่  ๑๐  ม. ค. 
๗๐  กลบ  ๒๑  ก. พ.  ๗๐ 

- ผก ภาค การ เรือ  กไา  ร. ล.  ฅอร์ บิ' โค  ๔ คํ้ง แค่  ๑๕  ส. ค. 
๗๑  กลบ  ๔ ก. ย.  ๗๑ 

- ไป ผก ภาค ฅอรื บื่โด  ก ไม่  ร. ล. ฅอร์ บิ' โค  ๔ ต^ง แค่  ๑ พ. ย 
๗๑  กลบ  ๓๐  พ. ย.  ๗๑ 

- ผก ภาค รวม  ก ไม่  ร. ล.  คอ ร์บื่ โค  ๔ ค \ เค่  ๑๕  ม. ค. 
๑๗  กลบ  ๘ ก. พ.  ๗๑ 

- ไป ท คลอง เครื่อง ที่ ทะเล  ก ไม่  ร. ล.  คอ รืบื่ โค  ๔ ค* งแค่ 
๑๒  ก. พ.  ๗๒  กลบ  ๒๕  ก. พ.  ๗๒ 

- ไปผึ 'ก ภาค การ เรือ  ก* บ ร. ล.  ฅอร์ บึ๋โค  ๔ ค \ เค่  ๑๒  ส. ค. 
๗๓  กลบ  ๔ ก. ย.  ๗๓ 

- ไป ผก ภาค ฅอร์ บโค  ๔ ก ไม่  ร. ล.  ค* งแค่  ๑ ค. ค.  ๗๓ 
กลับ  ๖ พ. ย.  ๗๓ 


- ผก ภาค การ เรือ  ใน ตำแหน่ง คน กล  ร. ล.  ลกรี พ คง แค่ 
๔ ค. ค.  ๗๖  กลบ  ๑๒  ค. ค.  ๗๖ 

- ไป ผก ภาค รวม  ใน ตำแหน่ง คเน่ กล  ร. ล.  ลุครี พ ค \ เค่ 
๑๖  ม. ค.  ๗๖  กลบ  ๒ ม. ค.  ๗๖ 

- นำ นไา เรียน ว่า ลำ รอง ไป ผก ทาง ทะเล ใน น่าน นา สฅหี บ 
ใน ตำแหน่ง คน กล  ร. ล.  สครี พ คไ 3 แค่  ๑๕  เม ย.  ๗๗  กลบ  ๓๐ 
เม. ย.  ๗๗ 

- ไป ผก หด นไา เรียน นาย เรีอ  ใน ตำแหน่ง นาย ช่าง กล  ร. ล. 
สุโฃ ท ย คง แค่  ๑๒  เม ย.  ๗๘  กล!!  ๒๘  พ. ค.  ๗๘ 

- กลบ มาก!] เรือ บรรทุก นาม! จาก ประเทศ ภ1 บุน  ใน ตำ- 
แหน่ง นาย ช่าง กล  ร. ล.  ลมุย  คง แค่  ๓ ล. ค.  ๗๙  กล!  ๑๗  ก. ค. 
๗๙ 

- ไป ราช ผก ทหาร ที่ จะ ไป รบ เรือ คอ รีบ โด ที่ ประเทศ อิคา ลี 
ใน ตำแหน่ง ตน กล  ร. ล.  คราด  ด้ง แค่  ๑๖  ธ. ค ๗๙  กล!  ๒๙ 
ธ. ค.  ๗๙ 

- ไป ร! เรือ  ณ ประเทศ อิฅา ลี  ใน ตำแหน่ง  รอง ด้น กล 
ร. ล.  ลุ รา ษฏรี  (ขาก ล!)  กล! ก!  ร. ล.  อ่างทอง  คเง แค่  ๒๐ 
ม. ค.  ๗๙  กล!  ๖ พ. ค.  ๘๐ 


- ไป ผื่ก ภาค ทะเล  ใน ฅำแหน่ง คน กล  ร. ล.  รฅน โกลิ นหร 
คง แค่  ๓ ม. ค.  ๘๐  กลบ  ๕ ม ค.  ๘๐ 

- ไป ผก ภาค อาชีพ  ใน คำ แห น่ง  ค* นก ล ร. ล.  สุ^า บฏ ร 
ค \ เค่  ๔ พ. ย.  ๘๑  กลบ  ๓ ธ. ค.  ๘๑ 

- ไป ผก ภาค ค รวม  ใน คำ แห น่ง  คน กล  ร. ล.  ชลบุรี  ฅรี 3 แค่ 
๑๒  ม. ค.  ๘๑  กลบ  ๒ ม. ค.  ๘๑ 

- ไป ผก ภาค พิเศษ  ใน คำแหน่ง  คน กล  ร. ล.  ลง สลา  คง 

แค่ กลบ 

- ไป ฉลอง เรือ  ร. ล.  สงขลา  ใน คำ แห น่ง  คน กล  ร. ล. 
สงขลา คไ แค่  ๒๗  มี. ค.  ๘๒  กลบ  ๘ เม. ย.  ๘๓ 

- ไป ราชการ กอง เรือ พิเศษ เที่ยว  ๑ ใน คำแหน่ง  คน กล 
ร. ล.  สงขลา  ค้ง แค่  ๑๙  ก. ย.  ๘๒  กลํบ  ๒๗  ค. ค.  ๘๒ 

- ไป ราชการ กอง เรือ พิเศษ เที่ยว  ๒ ใน คำ แห น่ง  คน กล 
ร. ล.  สงขลา  ค่ง แค่  ๖ พ. ย.  ๘๒  กล ไง  ๓๐  พ. ย.  ๘๒ 

- ไป ราชการ กอง เรือ พิเศษ เที่ยว  ๓ ใน คำแหน่ง  ค* นก ล 
ร. ล.  สงขลา  ค^ง แค่  ๒๕  ธ. ค.  ๘๒  กล ไง  ๑๖  ม. ค.  ๘๒ 


ได ผา นเ มอง ท่า ต่าง ประเทศ 

- ไป ร" บ เรือ บรรทุก นาม" น จาก ประเทศ ญี่บุน ออก จาก อู่ 
ฮา โก ลา ส ได้ ผ่าน  โย โก ขา มา,  โกเ บ,  โม ยี่,  ศีล ง,  (ฟ่อ รืโม ซา) 
ฮ่องกง,  ฅงแ ฅ่  ๓ ส. ค.  ๗๙  กล" บ ๑๗  ก. ย.  ๗๙ 

- ไป รบ เรือ ฅอร์ บื่โด และ เรือ ทุ่น ระเบิด ที่ ประ เท ศอ ตา ลี 
ได้ ผ่าน  สิงคโปร์,  บน" ง,  โคล" ม โบ,  เอเดน.  สู เอ ส.  ปอ ร์ฅเ สต, 
ตริ เอ ส เต้,  มอง พ" ลโก เน่,  ปริ นศี ซี,  เกาะ โซ โค ตรา,  ต \ เฅ่  ๒๐ 
ม. ค.  ๗๙  กลบ  ๖ พ. ค.  ๘๐ 

รบรา ชกา รใใ 4 กระทรวง หรอ กรม อืน 

- คำ ส” งที่  ๔๓๒ / ลง  ๒๒  พ. ย.  ๖๕  ให้ สมทบ 
ทำเนียบ นอก กอง  ส" งก" ด กรม ยุทธ โยธา  เบน ตน กล เรือ ถลา ง 
มณฑล ภูเก็ต  ต^ง แต่  ๑ ธ. ค.  ๖๕  ถึง  ๑๔  พ. ย.  ๖๖ 

จำ หนา ย จากราชการ ประจำ 

- คำ ลซั  ก ห.  ท ๓๙๙ / ๒๑๓๘๗  ลง  ๒๒  ต. ค.  ๐๑  ไห 
ออก จาก ประจำ การ  เบน นาย ทหาร นอก ราชการ  เพื่อ บำเหน็จ 
บำนาญ  ส" งก ด ส ป.  โดย เก ษยณ อายุ  คง แค  ๑ ม. ค.  ๐๒ 

- คำ ล” ง ก ห.  ท ๓๐๘ / ๒๒๐๖๓  ลง  ๔ พ. ย.  ๐๖  ไห ยาย 
ประเภท  เบน นาย ทหาร พน ราช การ  สง กค  ส ป.  ค" ง แค่  ๑ ม. ค.  ๐๗ 


พล เรือ ฅรี  เขียน  สุ เสา ร ไ)  ไอ้ บวย เบน โรค มะเ รง ปอด และ 
ลุกลาม ไป ที่ สมอง  เมื่อ วน ที่  ๔ มีนาคม  ๒๕® ๕ ไอ้ เข ไร บ การ 
รไา ษา  ณ โรง พยาบาล รามา ริบ ดี  เมื่อ  ๔ เมษายน  ๒๕๑๕  เบน 
เวลา  ๒๐  วน  เมื่อ ค่อย มี อา การดี ขน เล็ก น ไ] ย แพ ทยไ อ้อ นุ ญาฅ 
ให้ กล ไม่ ไป รก ษาฅ วที่บ ไน ไอ้ ประมาณ  ๓ เดือน  ค่อม ามี อาการ ไม่ 
รู้สึก ค่ว  จึง เข ไร ไม่ การ รไไ ษา  ณ โรง พยาบาล คิรื ราช เมื่อ  ๒๗ 

กรกฎาคม  ๒๕๑๕  คลอด ระยะ เวลา ที่ อยู่ ใน โรง พยาบาล คง มี 

อากา^ ม่รู้สึ กด ไคล อด จน กระ ทไ ถึง แค่ กรรม  เมื่อ  ๒๒  มกราคม 
๒๕๑ เ^  ระยะ เวลา ที่ อยู่ ใน โรง พยาบาล คร^ง หล โงน ประมาณ  ๖ 

เดือน  รวม อายุ ไอ้  ๗๔  บ ๗ เดือน 


คำ ไว้ อา ล ยถง  พล.  ร. ต.  เขย น ณ สาร จ 

ของ 

น ล. ร. อ.  เส์ นา ะ รก ธรรม 


เขียน  เฟ้อ นร้ก สนิท  ฅอง มา จาก ไป อย่าง ไม่ มี ทาง จะ ได้ พบ 
ก' นอีก  ร้สึก สลด ใจ จริงๆ  ที่ เพื่อน ด ไ] ง ด่วน มา จาก ไป  ๖๐  กว่า 
บที่เ รา ร้จ กก' นมา  ดู เวลา ม' น ช่าง ผ่าน ไป รวด เร็ว จริง  ๆ เมื่อ เรา 
เบน เด็ก  ๆ เรา ก็ อยู่ แพ ใกล้  ๆ ก' น เรา ไป เรียน หน' งสือ โรงเรียน 
ว' ค ภาวนา  ๆ ด้วย ก' น เมื่อ โฅฃ นก็ย่ งได้ มา อยู่ โรงเรียน นาย เรือ ร่วม 
ก' น ยี่ งก ว่าน นย่ง ได้ มา เรท้ โรงเรียน นาย ทหาร เรือด ว ยก' น อีก  ๒ บิ' 
วาระ หล' งสุด  ย' งได้ ร' บ' ราชการ ร่วม กน ที่ สถานี ทหาร เรือ ส' ฅหีบ 

ใ น^า นะ ที่  เขียน  เบน ห' วหน ไก อง [รง งาน อีก หลาย บ และ เข ไ ๆ 
เบน ผู้ บ' งก' บ การ สถานี ทหาร เรือ สด หีบ  เมื่อ ดอน เบน น' ก เรียน เรา 
เคย เล่น เครื่อง สาย มาด* วย กน  เขียน  ชอบ เล่น ซอ อู้  ฃา  ๆ เล่น ซอ 
ฝ ร' ง เพลง ที่  เขียน  ชอบ มาก  คือ  เพลง เขมร พวง เถา  กบ  เพลง 
นาง ครวญ  เขียน  ชอบ ยให้ ฃไๆ  รอง เพลง นาง ครวญ บ่อยๆ พอ 


ขน  ‘‘  ทอ คอ งค ลง แล วก โ สกา  กไา ยา แคน ขด ไห้ กล คจิฅ ๆ 

เท่า นใแ เห ละ  เขียน  ก็ คลอ เสียง ควย ชออู้ เสีย อย่าง หยด ยไา ย ห วสี น 
นิด หน่อย  สีงที่  เขียน  ชอน มาก อีกอ ย่าง ก็ คือ  "สนุก เก อร์”  พอ 
แดด ร่ม ลม อ่อน ก่อน กลบ บ ไน  เรา มก็า จะ ดอง มา แวะ พบ กน ที่ใฅ้ ถุน 
ราชนาวิก สภา ก่อน  อ่เอ สู้ กัน สีก  ๒- ๓ เกม  พอ ยืด แขน ยืด ขา แกัว 
ก็ พา ก็ นก ลบ บ้าน  ท่า ทาง ของ  เขียน  แทง สนุก เก อร์ย่ งไม่ ลืม เลือน 
ไบ่ จาก ความ ทรง จำ ของ บ้า  ๆ เลย  ขณะ ที่ ลูก เข ได ไย เบ้า เข็ม  เขียน 
จะ ดอ่ง โบ้ งกัว เล็ง จ ไ} ง บรรจง แทง กัวย ความ ระบ้ คระ กัง  อี ดอน ลูก 
จะ ลง หล มม ลง แหล่  บ้ว เขียน จะ ลอด เฃไ ไป อยู่ ได้ โด๋ะ มอง เห็น แด่ 
บ้ว  เขียน  เาง น คน ชอบ สนุก  มี อารมณ์ เยือก เย็น  ไน หมู่ เพื่อ นฝง 
ไม่ มี ไค ง รง เก็ย จ เขียน  กบ คน ได้ ทุก ชน  แม้ แด่ผู้ ได้ บ้งบ้ บบ้ญ ชๅก็ 
รก  ไม่ เอา รด เอา เปรย บ ไกร  เรา เคย ร่วม วง ญาดิ มิฅร กน หลาย ค รง 
บาง ครํง นไเ หน่อ มือ บ้าๆ  เมื่อ เห็น บ้าๆ  ไม่ บ้วน านๆ  เข ไ เขียน 
ก สงสาร  หน มา ถาม ขา ๆ วา จะ เอา ด ว อะไร  พอ ฃา  ๆ บอก เขย น 
ก็ด มา ไห้ แล ว ยง เอียง คอ ถาม เสีย อๅย ก่ๅ  ถก ไจ ไหม  ? เขียน  มีด อีก 
อย่าง ท่จะ ลืม เสีย ไม่ ได้ ก็ คือ  ผมีอ ทํๅ  ‘‘ซา ซี มิ”  คือ ปลา ด้บ แบบ 
ญบุน  ดอน เรา อยูสี ดหบ ควย กน  เขียม,  มก จะ ทำ ปลา ดิบ ไห้ กิน 
บ่อย  ๆ อีก ดอน คน ม สด าสเ บ้า กบ นา สม ละ บ้อ  บ้อง แสดงออก ท่ๅ 


ออก ทาง พลาง สู ค นา ลาย ซีด ซาด ไป ดวย  แล'" ว ยื่น มา ให้  ว่า  เอ ไ ลอง 
- เอ ไ ลอง  เพื่อน อย่าง  เขียน  นี่ หา ยาก ไ! รง  ๆ เรา เคย ร่วม เล่น- 
ร่วม เรียน  - ร่วม กิน  - ร่วม นอน  - ร่วม งาน  มาด' วยก นอ ย่าง จำ เจ 
ที เดียว  ถ ไช าฅิห นไมี จริง  ขอ ให้ เรา ได้ พบ กน อีก 

ด* วย อำนาจ คุณ พระ รไา นฅร ไ] และ สง ศก ดีสิท ธท" ง หลาย 
โปรด บน ดาล ให้ วิญญาณ ของ  เขียน  จง ลอย ไป สู่ สูคฅิ ภพ  เสวย สง 
ที่ ชอบ สื่งที่ ดีฅา มก ดิวิล ไ]  เถิด. 

(ลง ซอ)  ท ล. ร. 0.  เสนาะ  รก ธร ร 23 


ใว้อ ไลย พล เรึอ ตรึ  เขียน  สุเ สาร จ 

พล.  ร. ฅ.  เขียน  สเ สาร ไ)  เขา โรงเรียน นาย เรือ ก่อน ขาพ เจ ไ 
๒ บ เ3า ออ อก เบน นาย ทหาร แล ว เคย ไค รบรา ชกา ร ร่วม? าน  ใน เรือ 
รบ หลวง ฅอร์ บิ' โค  ๔ แ? โว เฃไ โรงเรียน นาย ทหาร เรือ รุ่น  พ. ศ. 

๒๔๗๔  - ๗๕  ค ไย กน  ๒ บิ และ ที่ กรม สรรพ าวุธ ทหาร เรือ  คำ บล 
บาง นา  ที่ กรม สรร พา วธๆ  รไา ราชการ ร่วม กน นาน ถึง  ๙ บิ  จึง 
เบิใ เที่คุ น เคย และ สนิท สนม กน มาก 

คถแขียน เบิน คน ส นก สนาน ร่า เร่ง ไม่ มีนิส ไเบิ น/โย แก่ ผู้ อื่น 
จึง ควร ใน มา กล่าว ชม เชย ไว้ ใน โอกาส สคท ก้ยน ค ไย. 

บาง นา สม ไก่ อนผิ ค กบ สม ยน  ถนน หน ทาง ยง ไม่คี  ไม่ มี รถ 
เม ล่เคํ น การ เข ไ กรุงเทพ  ๆ ค ไง อา ศ้ย รถไฟ สาย ปาก นา  พอ หมค 
เวลา รถไฟ แล วก่ไ ป ไหน ลำบาก  พอ เลิก งาน คอน เย็น แล ไพ วก เรา 
ก ม? ไ ไป รวม กน อยูที สโมสร คุย ก่น บาง  เล่น บิล เลีย ฅก นบ ไง  สรวล 
เส เอ ■ฮา กน เบน ทีรืใ นริง  แล ว คุณ เขย นก เลย เบิ นคร บิล เลีย ค ของ 
ฃไพ เจ ไ ไป ค ไย. 


เม ออ อก จากราชการ แล็ว คุณ เขียน ผก ใผ่ 'ใน การ บุญ การ กุศล 
มาก  เคย พิมพ์ หน" งสื อธรรม ส่ง ไป ให้ ข ไพ เจ ไ ๒- ๓ เส่ม  และ ว็น 
หนึง ได้ ไป หา ข ไพ เจ ไที่บ ไน เพื่อ จะ ชวน ให้ ไป ร่วม ทำ บุญ ทอ ศ กฐิน 
ดํวย กน ที่วด ใน คลอง บางกอก นอ ย แค่ เผอิญ ข ไพ เจ ไอ อก ไป ธุระ 
นอ กบ ไน จึง ไม่ ได้ พบ กน  พอ ถึง วน ทอด กฐิน ข ไพ เจ ไก็ ได้ ไป ร่วม 
ทำ บุญ ค ไย  คุณ เขียน ก็ดี อก ดีใจ มาก. 

พอ ทราบ ว่า บวย ข ไพ เจ ไพร ไ] มด วย คุณ แช นก บคุณ ชลิฅ ได้ ไป 
เยี่ยม ทีบ ไน  พบ คุณ ลออ ภรรยา บอกว่า  ได้ พา ไป รก ษาที่ โรง พยา- 
บาล สิริ ราช แลไ  เรา จึง พาก นไป เยี่ยม ที่ โรง พยาบาล  พอ ไป ถึง พบ 
หมอ อุไร วร รณ บฅร สาว กำ ลง ทำ การ รก ษาพ ยา บาล อยุ่ แค่ คุณ เขียน 
นอน ไม่ ได้ สดิแลว  ข ไพ เจ ไ นึก ใน ใจ ว่า อีก ไม่ ชไก็ คง ฅไ] ง จาก โ โน 

แลไ  แล ว เรา ก็ พา กน ลาก ลบ  และ ก็ คอย พง ข่าวอยู่ เรื่อย มา  อาจ 
เบน เพราะ บุ ดร สาว เบน หมอ  เอาใจ ใส่ รก ษาพ ยา บาล เบน อย่าง ดี 
คุณ เขียน จึง มีชี วิด ยืน ยาว ค่อม าอีก ถึง  ๖ เ คอน 

ใน ที่ สุด ก็ ถึง วาระ เข ไหล ไาพ ระ ธรรม ที่ ว่า  ส่ง ขา ร เบน ของ ไม่ 
เที่ยง ด ไ) ง แด กด บ ท ไง พล ด พราก จาก สี่งที่ รก  ที พึง ใจ ด ไย กน ทุก 
รูป ทุก นาม  ใน ที่ สุด เขียน ก็ ดอง จาก บุ ดร ภรรยา  ที่งสี่ งที่ร กที่ พึง ใจ 
ไว้ เบ อง หล ไ โดย ไม มวน ที่ จะ ได้ กลบ มา พบ กน อีก ดล อด ไปช็่ วิกล 


ปาว ส ไน  ยิง ความ โศก สลค อาฒั ให้ แก่ บฅร ภรรยา  และ ญาฅิ มฅร 
ท วก น 

โค ยที่ คุณ เขียน ประกอบ แฅ่กฺ คล กรรม ฅล อด มา  หา ไค้ เคย 

ก่อ กรรม ทำ เข็ญ ให้ แก' เพื่อน ฝูง หรือ ท่'' นผู้อื่ นใค ไม่  จึง เบน ที่ เชื่อ 
ไค้ แน่ ว่า วิญญาณ ของ คุณ เขียน คง ไค้ ไป สถิฅ อยู่  ณ สุข ภูม โพน 
แล้ว 

ส? ชุ  ขอ ให้ ไป สูท ขอบ  ๆ เถิด 


พล  ร. ท.  ชล อ สน ธ เสน ย 


ไว้ อา ลย 

แด่ 

ษลเ รอ ตร  เฃย น สุ เส์า รไเ 


ข ไพ เจ ไ รู้สึก  เบน เกีย รฅิที่ ไค้ มี โอ กา ส เขียน กำ ไว้ อา ล ไ] แด่ 
พล เรือ ฅรี  เขียน  สุเ สาร ไ)  ผู้ ซึ่ง กร" งหนึ ง เคย เข ไ ศึกษา โรง เรียน 

นาย ทหาร เรือ รุ่น เดียว กนก บฃ ไพ เจ ไ เมื่อ บ พ. ศ.  ๒๔๗๔- ๗๕ 

ข้า พ เจ ไ ศึกษา วิชาการ ผาย พรรค นาวิน  ส่วน คุณ เขียน ศึกษา วิชา 

การ ผาย พรรค กลิน  ซึ่ง มี นาย ทหาร พรรค กลิน ร่วม รุ่น เดียว กน อีก 
๕ คน  คอ  พล เรือ โท  สงบ  จรูญ พร  พล เรือ ฅรื  โสภณ  ทิม กระจ่าง 
พล เรือ ฅรื  สุมทุม  ธรรม รไา ษา  เรือ เอก  ทิพย์  ประ สาร สุข  และ 
เรือ เอก  บุญ ช่วย  บณย มา ลิก  นาย ทหาร พรรค กลิน ที่ก ส่า วนา ม มา 
แล ไน ทุก  ๆ ท่าน กีได้ ส่วง ลบ ไป แลไ ฅาม กาล เวลา  เวน แด่ พล เรือ 
ครื  สุมทุม  ธรรม รก ษา  ผู้ เดียว เท่า นนที่ ย ไค งมีชี วิฅ อยู่  เมื่อ ไค้ 

พิจารณา ดูฅา ม อายุ ของ แด่ ละ ท่าน ที่ส่ วง ล บไป แล ไน น อาจกล่าว 
ไค้ ว่า คุณ เขียน เบน ผู้มี อายุ ยืน กว่า ท่าน ผู้ อื่น ที่ เบน นัก เรียน นาย- 
ทหาร รุ่น เดียว กน  ควร ที่ ลูก หลาน ของ คุณ เขียน จะ พึง รบ รู้ รบ ทราบ 
ใน เรื่อง การ มี อายุ ยืน ของ คุณ เขียน ไว้ ค ไย 


1ท้ พเฑ้ ไค้ ลอง เบื่ค คู ทำเนียบ ทหาร กรง ก่อน  ๆ ปรากฏ ว่า 
นาย ทหาร พรรค กลิน รุ่น ใกล้  ๆ กบ คูณ เขียน  ที่ สำเร็จ การ ศึกษา จาก 
โรง เร็ย น นาย ทหาร เรือ ลม ใ) น แค่ ละ รุ่น หรือ แก่ ละ ชุด มี จำนวน 
น้อย มาก ราว  ๆ ๓- ๕ คน เท่า น^น  อนีง ขีาพ เจ ไ จำ ไค้ ว่า  การ สอบ 
ความ รู้ ของ นก เรียน และ น้ก เรียน นาย ช่าง กล สน้ย ก่อน  ๆ น* น ทาง 
ราชการ วา งก ฏ เกณฑ์ ไว้ อย่าง เน้ม งวด กวด ขน มาก  โดย เฉพาะ 

อย่าง ย่งวิ ชา ที่ นบ ว่า สำน้ ญ จะ ลอบ ดก ไม่ ไค้ เลย  ฉะ น* นใ นบ หนึ่ง  ๆ 
จึง มีผู้ที่ สอบ ดก หรือ ลอบ แน้ว ไม่ ไค้ เลื่อน ช \ แรีย น เบน จำนวน มาก 
บาง บื่สอ บอ อก เบน นาย ทหาร ไค้ เพียง คน เคียว กยใ เคย มี  ผล การ 
เข ใ) งวด กวด ขน ใน การ ลอบ ความ รู้นึ่  ว่า กน ดาม จรืง แล ใศึเ บน ผล 
คีแก่ ทาง ราชการ อยู่ เหมือน กน  ซึ่ง ฃไพ เจ ไ อาจกล่าว ได้ ว่า นาย- 

ทหาร พรรค กลิน รุ่น ใกล้  ๆ กบ คุณ เขียน  ส่วน มาก เบน ผู้มีค วาม รู้ 
ความ สามารถ ใน หน้าที่ และ ร ะเบี ยบว่ น้ยคี  ดใ จะ เห็น ใค้ ว่า ทุก ค ร* ง 
ที่ ทาง ราชการ มี คำ สใ ให้ เรือ ออก ไป ราชการ ทะเล  เรือ ทุก ลำ ก็ 

พร อม ลา มารถ ออก ทะเล ไป ไค้ ดาม คำ น้ง  แม้ จะ มี เห? ไข ด น้อง  ทาง 
เครือ ง จก รพ วก พรรค กลิน เขา ก ช่วย จด การ แก้ไข  โค ยมีน้ นก ล เรือ 
เบน ผู้ อำนวย การ เอง โดย ดล อด  เรือ ลำ ใด ออก ทะเล ไม่ ไค้ ดาม คำ น้ง 
แล้ว  ถอ ว่า เบน การ เลีย หาย แก่ พวก พร รก กลํน มาก พีเคี ยๆ  เข ๅจํง 
ขม ก เข มน ช่วย กน แก้ไข สง ขด น้อง กน อย่าง หาม รุ่ง หาม ก็ๅ  อด หล ใ) 


อด นอน เอา กน จน แลํว เสร็จ  น่า ซม เชย ใน การ ส๊า นึก ถึง ความ ร็บผิ ค 
ชอบ กิจการ ใน หน้าที่ ของ เขา  คุณ เขียน ก็ เบน ผู้ หนึ่ง ที่มีก วาม สำนึก 
ใน เรื่อง เหล่า นึ่เบ นอ ย่าง ดี. 

ใน ฐานะ ที่ฃ ไพ เจ ไร้' จ็กน้ บ คุณ เขียน มา พอ สมควร  อาจกล่าว 
ได้ ว่า  ใน ทาง ราช การ คุณ เขียน เบน นาย ทหาร พรรค กลิน ผู้มค วาม 
สามารถ ใน กิจการ งาน ผู้ หนึ่ง  ใน ทาง ล่วน ดีว คุณ เขียน เบน ผู้มีอ ธ ยา- 
ศ ไ] ดี  อารมณ์ ดี ไม่ โกรธ ใคร ง่าย  ๆ คุณ เขียน จึง เบน ที่ ชอบ พอ รไไ 
ใคร่ ของ บรรดา เพื่อน ฝูง โค ยทไ ไป  สำหรับ ข ไพ เจ ไน นยไ ระ ถึก ถึง 
คุณ เขียน อย่เ สมอ  ที' ได้ เคย ช่วย เหลือ กิจ ธร ะ ส่วน น้วข องฃ ไพ เจ ไ 
น้วย ความ เค็ม ใจ  ซึ่ง ข ไพ เจ ไย่ ง่คง จด' จา ไว้ ไม่ ร้ลืม 

น้วย อา นิ สง สํแห่ ง คุณ ความ ดี  ที่  พล เรือ ดร่  เขียน  ส เสา รจ 
ได้ กระทำ ไว้ เมื่อ คร^ง ยไมี ชีวิฅ อยู่  ขอ จงน้ น ดาล ให้ ดวง ว้ญ ญาณ 

ของ ทำ น ได้ ไป สู่ สุคฅิ ใน น้มป ราย ภพ โดย ดล อด ดีว้ย เท อ ถม 

ษลเ รอ ตร  แช น บป็จ ส์าน นท 


ฃไพ เจา ได้ ร" บ คำ ขอ รอง ให้ เรียน คำ ไว้ อาฒั ใน หน้ง สือที่ จะ 
พิมพ์ แจก ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พล เรือ ฅรี  เขียน  สุ เสา ร ไ) 
ถึง จะ เขียน หน้ง สือค ไย ความ ลำบาก เพราะ ชรา ลง มาก  ฃไพ เจ ไก็ 

พยายาม จไ ทำ ขน จน สำเร็จ  เพรา ะรู้ดี ว่า เบน หน ไที่ค ร^ง สุคท ไย ทจะ 
ทำ ให้ แก่น ไง  ข ไพ เจ ไ น ไง ชายอยู่  ๓ คน  น้อง ชาย คน แรก และ 
คน สุคท ไง แก่ กรรม ไป ฅงแ ค่ยไ เยาว์  พล เรือ ตรี  เขียน  สุ เสา รไ 
เบน น้อง ชาย คนที สอง  และ เบน น้อง ชาย คน เดียว ที่ข ไพ เจ ไย ไ) มี อยู่ 
ใน ว ใ] ชรา  บ ตน น้อง ชาย คน เดียว ก็ค่ วน มา ล่วง ล" บ ไป เสีย อีก 

พล เรือ ตรี  เขียน  เบน คน ที่มีนิ ล" ย สม ก" บ เบน ทหาร เรือ  คือ 
รก เพ อน ฝูง หมู่ คณะ  ร" กพิน ไง  เมือ รบรา ชกา ร เบน ทหาร เรือ อยู่ อี 
ไต้ ชือ ว่า เบน คน ใจ คอก วาง ขวาง  การ เขียน คำ ไว้ อา ลยใ นหน้ งสือ 
แจก งาน ศพ นน  มก จะ เขียน ไว้ อา ล้ยผู้ ตาย ว่า เบน คน ดีต วะ เบ็่น 

ธรรม เนย มน้ว ไป  แต่ ฃไ เขียน ของ ฃาพ เจ ไมี ได้ เขียน ไป ตๅม ธรรม- 
เนียม การ เขียน ประ วฅข อง ผู้ ตาย ใน หน" ง สีอแ ชุก งาน ศพ  แต่ เขียน 
ขน ตาม ความ เบน จร งทมิ อยูใ นนส ยใชุ คอ แท  ^ ของ  พล เรือ? 1 ร 

เขียน  สุเ สาร จ ไม่ ว่า ใคร ทีรู้ จก มก คุ้น กบ  พล เรือ ฅรื  เขียน  สุเล ๅรไ 


กีฅ ไ] ง ยอม รํบใ นความ ร็กห 33 คณะ  รก พี่น ไ] ง และ ความ เบน ผู้ 3ใ ใจ 
กว ไง ของ พล เรือ ฅรี  เขียน  ลุ เลา ร ไ)  โค ยทว กน 

เมื่อ ออก มา รบ พระ ราช ทาน บำนาญ เนื่อง จาก ครบ เกษียณ 
อายุ  พล เรือ ฅรื  เขียน  ก็ หน เฃไ มา ผก ไผ ใน ทาง ธรรม  เมื่อย ไร บ 
ราชการ เบน ทหาร เรือ  พล เรือ ฅรื  เขียน  ลุเ สาร ไ เบน ทหาร เรือ 
ที่ดี  อยู่ ใน เก็ย ร คิวิน่ ยอ ย่าง ไร  ใน ยาม เข ไว ไไก็ ทำ ฅํวเ บ็่น พุทธ คา ส- 
นิก ชน ที่คีอ ย่าง นน  พล เรือ ครื  เขียน  เลิก คื่มเ หล ไ ไม่ สูบ บุหรี่ 
เมื่อ มี โอกาส ก็ ทอ คกเ น ทอ คผไ บำ  บริจาค ท ร" พย่ สร ไง ถาวร ว ไไถุ 
! และ พิมพ์ หน ไสือ ธรรม แจก เบ็่น บรรณาการ  ใน ส่วน ฅวข ไพ เจ ไก็ 
: ได้ รบ แจก หน ไสือ ธรรม จาก พล เรือ ฅรื  เขียน  อยู่ เสมอ  โดย ส่ง ไป ให้ 

1 ทาง ไป รษณี บ ไง นำ ไป ให้ ด ไย คน เอ งบ ไง  แม้ ใน ยาม ที่ฃ ไพ เจ ไ อ่าน 
หน ไสือ ไม่ ได้ เพราะ บวย ด ไย โรค คา  พล เรือ ครี  เขียน  ก็ อุค ส่าห้ 
ส ไห ลาน  ๆ ให้ อ่าน หน ไสือ ให้ ฃไพ เจ ไพ์ง  ทำ ให้ ข ไพ เจ ไ ได้ ร ไ] 
ความ รู้ ทาง ธรรม จาก หนังสือ ทํพล เรือ ครื  เขียน  นำ ไป ให้ เบน 

อเนก ประการ 

พล เรือ ฅรื  เขียน  ลุเ สาร ไ จึง เบน บุคคล ทีมีชี วิค อยู่ โดย ชอบ 
จด ว่า เบน ผู้ปฏิ บคช อบ ใน ทาง โ ลก  และ ใน ยาม บน ปลาย ของ ขีวิค 
ก็ เบน พุทธ คา สนิก ชน ที่จ ไ! ว่า เบน ผู้ปฏิ บฅช อบ ใน ทาง ธรรม ค ไย 
อีก สถาน หนื่ง  เมื่อ วาย ชนม์ ไป แล ไ ขอ ให้ วิญญาณ ของ  พล เรือ ครี 
เขียน  ลุ เสา รไ  จง ไป สู่ลุค คิด ไย เทอญ. 

หลวง พุทธิ เท ฟ้นฤ บาล 


ระ ถึก ถึง  “พิ เขย น” 


ดิฉน คง มี บุญ ที่ ได้ เบน นอง ของ พี่ เขียน  เพราะ ช่วง ชีวิฅ ของ 
พี่ ชาย คน น กอปร แฅ่ สง ดี งาม  มี ความ ทะยานอยาก ของ ลูก ผู้ชาย 

และ ประสบ ความ สำเร็จ ใน การ คำ รง ขีวิค ท" ง ด้าน การ งาน และ 
ครอบ ค ร" ว อ" น ยาก จะ หา ใคร ทำ ได้ อย่าง พี่ เขียน  เพราะ เมื่อ ว" ย เด็ก 
พี่ เขียน เบน ผู้ ผก ไผ การ ศึกษา เพี่อ เพี่ม พูน สคิบ ญญา  และ หา ทาง 

สร ไ งอน าคฅ ของ ฅนเ อง  ค รน มี ครอบ ค ร" ว ก็ ได้ ชื่อ ว่า เบน ผู้ นำ นา- 
ว าชีว ฅที่ด็  อบรม ส' ง สอน บุฅร ธิดา ให้ ประ พฤฅิ สํงที่ ดี งาม  มี ความ 
เห็น ใจ ใน ความ ทุกข์ ยาก ของ ผู้ อื่น  และ ประกอบ ส" ม มา ชีพ ที่สจ ริฅ 
ดิฉ" น ไม่ เคย ได้ ยน คำ ว่า  " แพ้  " หรือ  " อ่อน ใจ  ’’  ใน โชค ชะ ฅา 
จาก ปาก ของ พี่ เขียน เลย  แม้ ใน ยาม ทุกข์  พี่ เขียน ก็ยํง แจ่ม ใสเ ลม อ. 

พี เขียน วาง ฅวเ บน น ไ] งทํดี ของ พี  ๆ เบน พี่ที่ น่า ร" ก ของ นอง 
จาก อุป นิสย ร่าเริง, อด ทน  เจา ระเบียบ ได้ ถ่าย ทอด มา ยง ลูกๆ  แม้ 
ยาม บีนป ลาย ของ ชีวิฅ  พี่เฃึ่ ยนก็ มิ ได้ ปล่อย ให้ เวลา ล่วง เลย ไป โดย 
เปล่า ประ โย ชน่  ดร งก" นข ไม  กลบ สนใจ ศึกษา ด ไน ธรรมะ  พร ไ] มทไ 3 
ชก ชวน วงศา คณา ญาฅ รวม ทงดิ ฉน ให้ ร่วม ปฏิบ ไ] ธรรม ด" วย  โค ย 
ให้ เห ดุ ผล ว่า  เบีน การดี ที่ สุด  ที่ จะ ใชี ธรรมะ กล่อม เกลา วิด ใจ ให้ 
สุข สงบ  ไม่ ปล่อย ดว ปล่อย ใจ ใน ทาง บี ไม่ ถก ไม่ ควร พี เขียน กลาย 


(ดา ๑) 

เบน นไา ศึกษา ธรรม คลอด เวลา ๓ อบ  ๑๐  บ ทุก ว" แอา ทิคย์  เรา จะ 
ร่วม ทาง ไป ศึกษา ธรรม ค" ว ยก" น ณ ว" คม หา ธาฅุ  และ เใงื่ อ โอกาส 
ร่วม สนทนา ก" น พี่ เขียน จะ เบน น" กแ กบ ญ หา ที่ดีที่ สุค  อาจกล่าว ได้ 
ว่า  ให้ ท" ง ความ ร้แ ละ ความ บน เทิง  แก่ ผู้ ร่วม สนทนา นนเ อง 

เมื่อ ไม่ นาน มาน  คิฉน สูญ เสีย พี่ ชาย คน โฅ  คอ  " พี่ สนิท  ’’ 
ไป  มาบ" คน  พี่ เขียน จาก ไป อีก คน หนึ่ง  ดิฉ" นพ ยา ยาม ห" กห ไม ใจ ว่า 
ทกสี ง เบน อนิจ จ" ง จะ หา ความ จร่ง แท้ ใน โลก นึ่ไม่ มี เลย  ไม่ ว่า จะ 
เบน ว" ฅถุ หรือ มนุษย์  คฉนิ เคย เห็น ผู้ที่ฅ น ร" กแ ละมี ความ ผูก พ้น ใน 
ชีวิฅ ค อง จาก ไป โค ย ไม่ มีวนิ กล" บที ละ คน สอง คน  ทุก คน หมค สน 
กรรม แล่ ว ใน ชาฅิ นึ่คิฉ "น น่า จะ ยิน คีทื่เ ขา เหล่า นนเ บน สุข  แค่ 

สำ ห ร" บพี่ เขียน  ดิฉ้น ค่อง อา ล่ยิ คุณ งาม ความ คีค วาม เบน พี่น่อ์ งซง 
ค่อ ไป นึ่จะ ไม่ มี ใคร มา แทน ท้พ เขียน ได้ อีก แ?) ว. 

พี่ เขียน เบน สุข แล ว คิฉน ขอ ส่ง ใจ อธ๊ ษ^า น ให้ ควง วิญญาณ 
ยน งด งาม บริสุ ทธข อง พี่ เขียน ไค้ พบ สุคศึ ใน ล่ม ปราย ภพ  และ 
สำ ห ร" บ ชาศึ ใหม่  หาก มี จริง  ดิฉัน ขอ เพียง ประการ เดียว เท่า นนศึ อ 
ขอ ให้ เรา ได้ เบ็่น พี่ฉัอ งก น อีก คร^ง เหมือน ชา ดินึ่ 


ดวย รก 
จาก 


นาง ฮนม ตรา ช ธน 


คำ ไว้ อา ลฃ 


เมื่อ ไค้ ร" บก ารฅิ คฅ่อ จาก  คุณ หมอ อุไร วร รณ  ให้ ช่วย เขียน 
คำ ไว้ อา ล ไ]  พล. ร. อ.  เขียน  สฺเส ารัจ  ซึ่ง จะ พิมพ์ แจก ใน งาน 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  อ่อไ ปน นฃ ไพ เจ ไ รู้สึก ว่า เบน โอ กาล คีที่ จะ 
ใด้ ระลึก ถึง คุณ พี่ เขียน  ที่ เคารพ รก ของ ข ไพ เจา และ ครอบ กร" ว อีก 
วาระ ห นง 

คุณธรรม ความ ดี เด่น ของ คุณ พี่  มื่นา นบ ประการ ยาก ที่ จะ 
หยิบ ยก มาร" อ ยก รอง ให้ ครบ ถึวน ไค้  ใน 3 านะ ที่ ท่าน เบ็่น ญาฅิ ผู้ 

ใหญ่  ไค้ แสดงออก ซึง ความ กฅญ่ ฌูกฅ เวที่ เบน? ไ" วอ ย่าง อ" นดี ควร 
แก่ การ ปฏิบ ฅฅา ม ท^ง มี ความ ไอ บอ อม อารี และ ความ กรุณา ปรานี 
ด่อญ าดีพี่ นอง ทุก คน? ไ ลอด เวลา  ส่วน ใน ทาง ราชการ ท่าน ก็ ไค้ 

ปฏ บ”? ไ งาน สำ คญข อง กอง ท" พ เรือ ท" ง ใน และ นอก ประเทศ  และ เบน 
ผู้ เพียบ พร อม ไป? า' วยค วาม ร" กเก็ ยรคิ  มีวิน "ย เคร่ง ค ร" ค ซึ่อฅ รง และ 
เอาใจ ใส่ ด่อห นไที่ สม ศก่ดิ้ ศรี ที่ ท่าน เบน นาย ทหาร ผู้ใหญ่ แห้ง 
ราชนาวี ไทย ทุก ประการ  ท่าน ไค้ ใช้ ชีวิฅ ใน ฅอน หล" งดีว ย การ ศึก ษๅ 
และ ปฏิ บ” ด] ธรรม  บำเพ็ญ กุศล  ปรากฏ ว่า ไค้ อย่า งก ว ไง ขวาง และ 


( ๓๓  ) 

ป ฏิบฅ อย่าง เคร่ง กรด  ท" งย่ง ไค้ ชไา ซวน แล ะแ นะ นำ ให้ ผูอยู่ ใกล้ ชิด 
และ ญาด มฅร ไค้ เขา ถึง สาระ สำ ค ไ!) ของ พระ ธรรม ดวย 

คุณ พี่ เขียน  ไค้ จาก ไป แล วอ ย่าง ไม มา" นก ล ไม่  คง เหลือ แด่ 
คุณธรรม ความ ดีที่ ไค้ มอบ ให้ ระลึก ถึง  ประ กอ บก โบ บุญ คุ ศลที่ ท่าน 
ได้ บำเพ็ญ สะสม ไว้  ขอ จง ช่วย เบน ผลา นิ สง ล้ล่ง เสริม ให้ ท่าน ไค้ ไป 
เสวย สุข ใน ส" ม ปราย ภพ โนน^ โวย เถิด. 

หล. อ.  ถนอม  บ^ท มาน นท 

๑๙  ม! ใ 4า คม]  ^๑๖ 


บท ท์อง จำ 
เพ อ ทำ ใจ ให้ ผ่องใส 


เขา ม ส่วน 

เลว บาง 

ช่าง ห่วเ ขา 

จง เลือก เอา 

ส่วน ด 

เขา มือ ยู่ 

เบ็่น ประโยชน์ 

โลก บ ไง 

ยํง น่า ดู 

ส่วน ทชว 

อย่า ไป รู้ 

ของ เขา เลย 

จะ ให้ คนน์ ลื^ 

มืด 

โดย ส่วน เดียว 

อย่า ม่วเ ทยว 

คไ 4 หา 

สหาย เอ๋ย 

เหมือน เท ย วหา 

หนวด เต่า 

ตาย เปล่า เลย 

ผก ให้ เคย 

มอง แต่ ด 

มืคณ จริง 

* ‘แท ธ ทาส ภิกใ เ’* 


ระ ลิ? ไ อา ลิ ย จาก ถก หล! น 


1ชไ ว" น จน ทร์ที่  ๒๒  มกราคม  ๒๕๑๖  ได้ ไ" บ โทร ศพ ท์จา ก 
พยาบาล ที่ เผา คุณ พ่อ  ณ โรง พยาบาล ศิริ ราช ว่า  คุณ พ่อ เสีย เสีย แล ว 
ท^ง ที่เค รี ยม ค" วเฅ รี ยม ใจ อย่แล้ว ว่า 3 ไ วน ใด ว" น หนึ่ง ก็ จะฅ็ อง ได้ รบ 
ข่าว เช่น นึ่  เพราะ คุณ พ่อ บวย ด" วยโ รก ที่ ไ ร] มี ทาง ที่ จะ ร" กษา หาย ได้ 
ก็ ยง ร้สึก วูบ และ สลด ใจ ด่อ การ จาก ไป อย่าง ไม่ มี ว" นก ล้บข อง คุณ พ่อ 
ทำ ให้ สมอ งฅอ คิด อะไร ไม่ ออก ไปพ่ กให เบ่  กว่า จะ ได้ ลง มีอคิ ดค่อ 
ให้ บรรดา ญาติ และ เพื่อน ฝูง ได้ ทราบ 

ปกติ คุณ พ่อ เบน คน แข็ง แรง  เดน เห้น เร็ว และ ว่อง ไว  เ3รี อ 
ออก จากราชการ เพราะ เกษียณ อายุ แล วคว่ ย ความ ข ย" น ไม่ อยู่ นึ่ง  จึง 
เข ไส วน เพื่อ ดูแล ด้น ไ ด่าง  ๆ ด้วย ฅนเ อง  ใน ระยะ แรก  ๆ ท่าน ก็ 
ไป เชไ เย็น กล" บ มา นอ นบ ไน  เนื่อง จาก สวน อยู่ ห่าง ไกล จาก บาน 

มาก แด่ นานๆ  เช่า ท่าน เบื่อ จะ ไปๆ  มา  ๆ จึง คาง เสีย ที สวน เลย 
เชไ ข็น ท่าน ก็ เดิน ดู ด้น ไม้ คน ไร่ ด่าง  ๆ เบื่น การ ออก กำลํ ง กาย ไป 

ใน ค" ว พร" อม ท^ง สไ งาน ให้ เดก ท่า เบื่น ด้น  ๆ ไป คลาย ด้บท่ านย งอ ยู 
ใน ราชการ  ท่าน ได้ ลง มือ ปลูก คน ไม้ บาง ชนิอ เอง  เก็น  '^' ■น ทุเรียน 
มไคุ ค ๆลๆ  และ บำรุง รก ษาจ นก ระ ที งไอ ผล เบน บ ไ^อ^^ แอ^ เบน 


{ ๓^^  ) 

[.บน สืงที่ ท่าน พอ ใจ หน ไ ไห นา  เนื่อง จาก ท่าน มิ ไค้ เคย ลง มือ ทำ สวน 
เอง มา ก่อน  เมื่อ เวลา ที่ ญาฅ และ' ลูก หลาน เฃไ ไป เยี่ยม ท่าน ใน สวน 
ท่าน จะ พา เค้น ชม ฅน ไม้  ค้น นน? ■ญ้) นื่ว่า 5 .โน งอก งาม แ ละ ให้ ผลดี 

เ'’ ดี ยง ใด  ถา เบน หน้า ทุเรียน ท่าน? พ ะ ให้ น้ค มา เลย งคูก น เบน ที่อี่ม 
หนำ สำราญ และ แถม ให้ ห้วไ ปบ ไน ค้วย  การทำ สวน ของ ท่าน มิ ไค้ 
เบน ราย ไค้ พิเศษ แค้ อย่าง ใด  แค้ ท่า ไป ดท้ย ใจ รไา  และ น้วย ความ 
ละ เอย ด ความ เบน ระเบียบ เรียบ น้อย ชอง ท่าน  ส่วน ใน ระยะ ที่ ท่าน 
เข ๆใป ดูแล เอง จึง เสมือน เบีน สวน ค้วอ ย่าง  ที่มืส ถิฅิ การงอก งาม 
ของ ค้น ไม้ ท กน้น  เขียน กำ โ โบ ไว้ อย่าง มี ระเบียบ  การ ปฏิบ " ฅน้ก ษา 
ยอด เยี่ยม  แ ละ โดย ที่ ท่าน เบีน ช่าง อยู่ น้วย  เครึ่ อง มือ แปลก  ๆ ที่ 
ท่าน คิด ขน มา ใช้ เพื่อ บี อง ค้น ค้ดรู ที่งค น,  ค้ฅว์  และ แมลง  จึง เกิด 
ขน มาก มาย  ซึง ลูก หลาน มิก่จ ะค้ง ค้ยเ สมอ เมื่อ เข ไ ไป เยี่ยม ท่าน ว่า 
เครี อง มือ เหล่ านน เขา ใช้ ท่า อะไร ค้น 

คุ ถ!, พ่อ อยู่ ใน สวน ฅไ] แค้ เกษียณ อายุ ราช การ มาด ลอด เบีน เวลา 
๑๐  กว่า บี  วน เสา ร,  อาทิ ฅย์  ท่าน จะ ออก มา ค้า งบ ไน เพื่อ ไป ค้ด วา 
ค้าง  ๆ อาทิ เช่น  วด บวร นิเวศ,  ค้ดโ พธิ้,  วดม หา ธาดุ  ๆลๆ  ไป 
พุทธ สมาคม  ไป พื่ง ปา^กถา เรือง ธรรมะ ค้าง  ๆ ศึกษา อภิธรรม และ 
ศึกษา สม ถก มมฏ ^าน  นอก จาก ศึกษา คุณ พ่อ ย ไป ฏิบไ ไค้ วย  ไค้ 
ส ราง กุศล ดวย การ ทอด กฐิน  บวช พระ  สร ไง พระ ไฅร บีฎก  และ ไค้ 
ร่วม ส ราง กุศล อน  ๆ อีก มาก มาก ใน บน ปลาย แห่ง ขีวิด ของ ท่าน 


ใน ระยะ  ๒ บหล ไ 3น  สุขภาพ ของ คุณ พ่อ เริม ทรุค โทรม 

กล่าว คือ น ไ] น์ฅา เริม ผา ฟาง ท^ง สอง ข ไง ควย ฅ็อ กระจก มอง อะไร ไม่ 
ค่อย ชํค  ท่าน จึง ฅอง กลบ มา อยู่ บ ไนและ ไค้ ร' บ การ รไา ษาค "วย การ ผ่า 
ฅไไ เอา คือ ออก ไป ข ไง หนึง  หล ไผ่ าคืด  การ เห็น คืขน ระยะ ห นง แล่ ว 
ก็ ค่อย  ๆ ฟาง ลง อก  อา ค่ยท่ คา อีก? ไง หนึ่ง ยง พอ เห็น ไค้ บ ไง  จึง ยํง 
พอ ไป ว ไ] ไค้ โค ยม่เ คืกฅิ ค คาม ไป ค ไย ทุก กร ไ]  คุณ พ่อ มิ ไค้ ห ยุค ยไ 
ใน เรื่อง การ บุญ การก กล  ใคร บอก เรื่อง งาน กุศล แลว ท่าน จะฅ ไ] ง 
ไป ร่วม ค ไย ให้ ไค้ เสมอ  แม้ วาระ สุ คทา ยเม่ อ ท่าน มี อาการ ของ โรค 
ร ไย เค้น เซ บ ไง แล้ว  ท่าน ก็ ยง อุค ส่าห็ ไป ร่วม งาน จน ไค้ 

คุณ พ่อ เริม มี อาการ ปวค ศิรษ ะขไ งเคื ยวแ ละมี อาการ ชา ไป 
คาม แขน และ มือ  เม อ ๔ มี. ค.  ๒๕๑๕  ปกคิ คุณ พ่อ เบ็่น คน อค ทน 
เวลา ไม่ สบาย คุณ แม่ ให้ ไป คาม ลูก  ท่าน จะ ห ไม ไม่ ให้ ไป  เมื่อ ลูก ขอ 
ร ไง ให้ ไป ครว จ ร่าง กาย ที' โรง พยาบาล  ท่าน จะ ผัค ผ่อน ว่า ไม่ ไค้ เบน 
อะไร มาก  อีก  ๒- ๓ วน มน ก็ หาย  เบน เช่น นึ่เส มอ มา  แค่ ค รไนึ่ 
แทน ที่ จะ หาย  อาการ กล้บ ทรุค หน ไอ ย่าง รวค เริว  จาก อาการ ปวค 
ศีรษะ  คือ มา แขน และ ขา ข ไง ขวา รู้สึก ว่า แรง น ไย ลง  คุณ พ่อ มี 

อาการ เค้น เซ จน พวก เรา ค ไง ประคอง ให้ ท่าน เค้น และ นึ่ง  แม้ ถึง 
ระยะ นึ่แล ไ คุณ พ่อ ก็ย่ง ไม่ ยอม ไป โรง พยาน าลจ นก ระ ทงพ วก เรา 
คือ งอ ไน วอน ล้น อย่าง หน ไ ท่าน จึง ยอม เขา รบ การ รไเ ษาที่ โรง พ ยา- 


บาล รามา ธบค  แพทย์ ลง ความ เห็น ว่า คุณ พ่อ เบน มะเร็ง ที่ ปอด ขวา 
และ จาก การ ฅรว จ โดย ละเอียด ทราบ ว่า มะเร็ง ได้ ลุกลาม ไป ที่ สมอง 
แล" ว แพทย์ ไม่ เลี่ยง ที่ จะ ผ่าด้ คให็  เนื่อง จาก คุณ พ่อ อายุ มาก  และ 
ได้ ให้ ยาร่ กษา มะเร็ง โดย ค รง  แด่ ปรากฏ ว่า คุณ พ่อ แพ้ ยา  มี อาการ 
ซีด ลง รวด เร็ว จน กระทบ ฅไ] ง ให้ เลือด ช่วย  และ จำ เบน คอง หยุด ยา 
รก ษาท "นที  น!! ว่า เบน ภาวะ ที่ ทรมาน จํฅ ใจ คุณ แม่ และ ลูก  ๆ 

อย่าง ทีนค  ที ไม่ ม่หน ท':' ง ใด  ๆ ที่ จะ ช่วย ให้ คุณ พ่อ มี ชีาฅ ยืน ยาว ด่อ 
ไป ได้  คุณ พ่อ เอง แม้ จะ ไม่ ทราบ ว่า ด่วเ อง เบน โรค อะไร  แด่ โดย ที่ 
ท่าน เคย ได้ ยิน ได้ พง  ได้ อ่าน มาบ ไง  ท่าน จึง พอ จะ ทราบ อาการ ของ 
ท่าน ด้ และ ไม่ เซีา ช ถาม พวก เรา อีก เมื่อ เพื่อน ของ ท่าน  (พล. ร. จ. 
ศ ไาด้  กลิน ศก ดื้)  มา เยื ยม  ท่าน ใด้บ อก ฝาก ให้ ลา เพื่อน ฝูง ทุก  ๆ 
คน ควย ว่า  ผม ลา ก่อน  ’ ซึง เ! สด ง ว่า ท่าน รู้ด “วดี ว่า คง จะ มีชี วิด 
ยืน ยาว ท่อ ไป อีก ไม่ นาน แล! 

คุณ พ่อ ยู่ 1น โรง พยาบาล ราบ าธิ บดี ได้  ๒0  ว!  อาการ ปวด 
ศรี ษะท เลา ลง บาง  แพ ทยจึ งอ นุ 0^1 าดใ ห้กล้ บบ ไน ได้  เนื่อง ชุ ากไ ะ] มี 
หน ทาง จะ เยืย ว ยา  เรา จึง ดอง พา ท่าน กล ไง ไป พไา ร ไ าษา ด! ที่ บ ไน 

และ เชิญ นาย แพทย์ ธีร ะ ลื่มศิ ลา  จาก ศริ ราช  ซึ่ง เบน รู้ เชี่ยว ชาญ 
โร ลนี มา ให้ คำ แนะ นำ ใน การ รก บาด ว ระ หว่ๅ รฎยุ่ พ่ๅน  และ ได้ ชุ! 
พยาบาล เผา เพื่อ ปฏิ บด ดาม คำ แนะ นำ ทุก ประการ  เบน เวลา 


(๓ ฟ) 

ประมาณ  เดือน  ฅ่อ มา อาการ ทรุด หน" ก จน กระทง คุณ พ่อ หลํบ 
ไปและ ไม่? สึก? ฑัเ บน เวลา  ๒ ว" น จึง ไค้ นำ ท่าน ไป ร" กษา ท รพ. 
ศิริ ราช  โดย เบน คน ไข้ ของ นาย แพทย์ ธีร ะ ๆ ซึ่ง ได้ กรุณา มา ดูแล 
ให้ เมื่อ อยที่ บ ไน แล" ว และ ได้ ไ" บ ความ กรุณา จาก นาย แพทย์ และ 

พยาบาล ทุก  ๆ ท่าน เบน อย่า งด้  ดล อด ระยะ เวลา ประมาณ  ๖ เดือน 
ทื่เฃ ไร" กษา  ณ โรง พยาบาล ศริ ราช  คุณ พ่อ คง มี อาการ ไม่ รู้สึก ด" ว 
ดล อด จน กระ ทไ ถึง แก่. กรร มคไ อาการ สงบ  เมื่อ เชไ มีด วน ที่  ๒๒ 
มกราคม  ๒๕๑๖  เวลา  ๐๖. ๔๕  น. 

นบ ว่า เบน กุศล อย่าง หนํง ที่ ดล อด เวลา ที คุณ พ่อ บวย  เบ็่น 
ระยะ เวลา ยาว นาน ถึง  ๑๑  เดือน  คุณ พ่อ มิ ได้ มี อาการ เจ็บ ปวด รุน 
แรง  ด" ง เช่น ผู้ บาย โรค มะเร็ง ท" ว ๆ ไป  แม้ การ ปวด ศรี ษะที เบน 
อาการ เรีม แรก ก็มิ ได้ รุนแรง เมื่อ ได้ ไ บ การ รก ษา แล ไ อาการ ป วอ 
ศรี ษะก็ ไม่ มี  และ ท่าน กมิ ไค้ มี อาการ เจ็บ ปวด ที ใด อีก  จน กระทง ไม่ 
รู้สึก ดวและ ถึง แก่ กรรม โดย สงบ 

ขอ อำนาจ กุศล ผล บุญ ที คุณ พ่อ ไค้ สร ไง สม ไว้ ใน ชา อิน  ได้ 
โปรด ส่ง ผล ดล บน ดาล ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ พ่อ  จง ไป สู่ สุคอิ ภพ 
ประสบ ผล แห่ง ความ ดี จง ทุก ประการ ด้วย  เทอญ - 


ลูแ  - หล วน 


1^1/101/11^11] 

พระ พทธ อง ค ทร^ ขไว สข้อ 
ว่า 1ป ขัน ธเ ราน หนอ ใช่ แก่น อา ร 
ขาว โอก ตรอง มอง เห็น เบน อ ครา ญ 
แก่ ธรรม ค้าน ก่าน เห็๋น เบน พัง ภิฌฆ์ 
โลก ว่า งาม หระ มอง เห็๋น เบน ขาก ศพ 
โลก ว่า เท ยง พระ ค้น พบ ว่า เส อม สน 
โลก ว่า สขพ ระ ว่า บก ข เบน อา จฌ 
โลก ว่า คน พระ ขด นนํ้า ลม ไฟ 

ส์มเ ฅจท ระ ส์งฆ ราช กรม หล! ง! ชิร ญาณ! ง^ 


คติ ธรรม ของ พระ พร ทมมุ น 

(ผิน  ธรรม ประ ท ป) 

วด บวร นิเวศ วิหาร 


๑.  ฅ็น ทาง พ้น ทุกข์  ก็ อยู่ ที่ ทุกข์ นนเ อง จะ ไป หา อืนที่ ไหน 
เมื่อ ยํง ไม่ เห็น ทุก ฃก็ ยง ไม่ พ้น ทุกข์  หรอ เห็น ทุกข์ ว่า มี โทษ มาก มาย 
ก็ยไ ไม่ พน ทุกข์  ท่อ เมื่อ เห็น ทุณฃ อง ทุกข์ พ้น แล จง จะ พ้น ทุกข์ 

๒.  การที่ จะ พ้น ทุกข์ ก็ เพราะ ความ รู้  แท่ ถา รู้ฅา ม ทุกข์ ก็ยไ 
ไม่ พน ทุกข์  หรือ รู้ เท่า ทุกข์? ไย ง ไม่ พน ทุกข์  ท่อ เมื่อ รู้ แจ* ง ทุกข์ พ้น 
แล จึง จะ พน ทุกข์ 

๓.  คท่ข อง ท รพ ย์ที่ แน่ นอน ซึ่ง ใคร คคค ไน ไม่ ได้  มี สอง 
อย่าง คือ 

ก.  เจ ไข อง ทก็พ ย์ จาก ไป 

ข.  ท รพย์ จาก เจ ไข อง ไป  แท่ เจ ไข อง ผู้ฉล าคแ ม้ฅ อง 
จาก ด้วย อาการ อย่าง นนก็ ยึคป ระ โย ซน่ ไว้ ได้ 


๔.  ลี่งท "ง หลาย ใน โฟ้ก ได้;. 1ก่ ความ ปรารถนา ของ คน  คน 
จึง ด้อง แย่ง กน  เมื่อ มี การ แ. ย ปก น? 1 ให้ ผลมี เลย บ ไง ได้ บ่าง  ถไ ได้ 
เท่า กน ก็จึด 

๕.  ความ สนุก ของ กน อยู่ ที่ ได้ กบ เสีย  ใด้ก็ ทุกข์  เสีย ก็ ทุกข์ 
สนุก ก็ อยู่ ที่ ทุกข์ นนเ อง  ถไ ไม่ มี ทุกข์ ก็ ไม่ สนุก 

๖.  หา ว่า เขา ผิค  ถไเ ขา ไม่ ผค  เรา นํนแ หละ จะ เบน ผ้ผิค 


จตฅ ท มก ถา 


ษร ะ ธรรม ฉิน ลาภ รสเ  (ฉิน ตาก โร)  าด ราช บษิธ 
แสดง ทาง วิทยุ กระจาย เสืย ง กรม ประชา สม พนธ็๋ 

ภาค เซา  วน ศุโเ รท  ๑๒  เมษายน  ๒ (!: ๑๑ 


น โม  ตสส  ภคว โต  อร ห โต  สม มาส มุพท ธสส  ฯ 
จิตฺต สฺส  ทม โถ  สา ธ จิตตํ  ทา 4ตํ  สุขา ว หน ติ  ฯ 

บด นจํก แส คง พระ ธรรม เทศนา  พรรณนา การ ผก จิฅ  อบรม 
จิดเ บน การดี  ประคบ สฅิบ ญญา ให้ สำเร็จ สวน านิส งล์  พอ สมควร 
แก่ เวลา ดีา เนิน ความ ว่า  ใน บรร คาม นษย์ และ ส้ฅว์ ท^ ใ หลาย  มน ษย์ 
เบน สคว์ ประเส ร็ฐ  และ ใน บ ไร คา มนุษย์ ท^ง หลาย  มนุษย์ ที่ ผก แล ว 
เท่า น^น จึง จะ ประเส ริเ  โค ยนย นแส คง ว่า  มนุษย์ ที่ย์ งม ได้ รบ การ 
ผก  ซึ่ง หมา ยถง ผก กาย  ผก วาจา  ผก ใจ  ไม่ นบ ว่า เบ็่น ส ไาว์ ประ- 
เสริ^  แม้ จะ ประเสริฐ กว่า ส ไาว์ ดร ไ) ฉาน  ก็ เพียง แค่ มี กำ เนิค ใน 
หมู่ มนุษย์  และ มี รูปร่าง ผิว พรรณ แค ก ค่าง จาก สํตว์ เท่า น^น  เพราะ 
ท่านกล่าว ว่า  " อาหาร นิทุท าภย เมถุน เมฺจ  สาม ผุ ญ เม ฅปุป สภิ 

นรา นํ  ” การ แสวง หา อาหาร ใส่ ปาก ใส่ ท ไ] ง ๑ อม แล ไก็ห ลบ 


นอน  ๑ กลัว ภ ไ] อ" นฅ ราย  ๑ เมถุน ธรรมการ ของ คน กู่ เพื่อ สืบ 

พนธ์  ๑ มนุษย์ แสะ ลัฅว์ มี เหมือนๆ ลัน  "ธมฺ โ มหิ  เคสํ  อธ โก 
วิ เส ใส  ” ธรรมะ เท่า น \ เท มน มนุษย์ และ ลัฅวิ ให้ ค่าง กน  ธมุเ มน 

ห้นา  ปสฺภิ สมา นา  " ลัา มนุษย์ เวน ธรรมะ เสีย แลัว  ก็ เสมอ เหมือน 
ลัน ลับ ลัฅว์  ศีล  ๕ มี การ งด เวน ไม่ ท่า สฅว์  ไม่ เบียด เบียน ลฅว์ 

เบน ด น เบีน ธรรมะ ข" น ดา  ไม่ มี ธรรมะ อะไร จะ ดา ไป กว่า ศีล  ๕ 
เพราะ เบีน เพียง มนุ ษก็ ธรรม  ธรรม ที่ ท่า ให้ เบ็่น คน เท่า นน  เพราะ 
ฉะ นน คน ใด มี ศีล  ๕ คน น^น ก็เบี น คน  คน ใด ไม่ มีคีล  ๕ คน น \ เก็ 
ไม่ ใช่ คน  คือ เบีน คน แค่ เพียง รูป ราง  แค่ ไม่ มี คุณธรรม เครื่อง ท่า 
ให้ เบน คน  คน ใด มืศล  ๕ ไม่ บ ริบ รณ์  ก็แ ปลว่  1ค วาม เบีน คน ของ 
เขา ผู้ น" น บกพร่อง ลัอย ไป  คือ เบน คน] คย ไม่ สมบูรณ์ ลัน เอง  ศีล 
๕ อ" นเบี นดเ นทุน เดิม ของ คน  คน ส่วน มาก ก็ ลัง ลัน ว่า ยาก หรือ สูง 
เกน ไป ที จะ ประ พฤฅ ปฏิบ ให้ ครบ บริบูรณ์ ทุก  ๆ ลัอ  เมื่อ เช่น น 
ธรรมะ ที สูง และ ย' เก ขึนไ ปก ว่า ศีล  ๕ ไฉน เขา จะ ประ พฤฅิ ป ฏลัค่ 
ได้ เส่ไ  เบน อ น เกิด มา เสีย ชาดิ เกิด  เพราะ เพียง ลัน ทุน เดิม ของ ฅน 
ก็ ย" งรไ าษา ไว้ ไม่ ได้  ซอ ว่า ขาด ทุน กลับ ไป  “ อด เดา น ทมย นฺดิ 
ปณฺฑิ ดา  ส่วน บณฑิ ด คือ คน ฉลาด  ย่อม มี การ ผก ด นอ บรม 

ดนรื่ าไป  กล่าว คือ เมื่อ มี ศีล  ๕ แล ว กพ ยาย ใมผึ กฅน อบรม ฅน ให้ 
มี กล ยา ณ ธรรม  ๕ เขา ก็. ลื่อ น จาก ปุถุชน เบืน กล ยา ณ ซน  เมื่อ ผืฤ 


๕. 


คน อบรม ฅนใ ห้มีก  ย วา จ'^ •ใ^ นบ นสจ ริฅค รบ ไค รท วาร  ก็ เลื่อน ช \เ 
เบน สาธุชน  เมื่อ มีหิร อาย ใจ อด สใจ  โอ ค ฅบเ ปะ เกรง กล ว บาป 

ความ ช' วก วาม. ลว  พร ไ] ม ท" งมีลุ จรด  ๓ ซึ่ง เรียก ว่า  สุก ก ธรรม 
ก็ เลื่อน ช \แ บน เทวดา  เมื่อ ผก คน อบรม คน ให้ มี เม ฅฅา กรุณา มุท๊ คา 
อุเบกขา  ซึ่ง เรียก ว่า พรหม ว่หา ร ธรรม  ก็ เลื่อน ชน เบ็่น พรหม  เมื่อ 
ผก คน อบรม คน ให้ ห่าง ไกล  าา กก เลส โดย เอกเทศ คอ บางอย่าง หรือ 
ลื่น เชิง  ใรื เลื่อน ชน เบน อริ ย ชน  ท^น จะ เห็น ได้ ว่า  การที่ คน เร  จะ 
เบน อะไร ๆ นไเ  ย่อม เบน ได้ ด' วยค าาม ประ พฤฅ๊ คือ ละ ช' วทำ ดี 

มิ ใช่ เบน คน ดีด' ว่ยช าฅิ กำเนิด  หรือ ควย ลม ม ฅิบเ บญฅ  หรือ ด" วย 
แค่ ง ค^ง ยกย่อง  แค่ ที่ แท้ ย่อม เบน คน ด ได้^ ท้ยก ไร ผก คน อบรม คน 
ก็ การ ผก คน อบรม คน นน  กล่าว โดย ค รง ก็ก็อ การ ผก ริ คอบ รม จิค 
เพราะ คน เรา มีจิค เบน ใหญ่ เบน ประธาน  การ งาน ที่ ทำ  ถอย คำ ที่ 
พูด  เรื่อง ทีคํด ย่อม สำเร็จ มา แค่ ริค  พระ สํม มาส ม พุทธ เจ' าจง คร็สํ 
ไว้ ว่า  “ริฅฺ คสส  ทม โถ •สาธุ’  การ ผก ริ คอบ ไม จคเ บน การดี 
" ริฅฺคํ  ทนฺคํ  สุขา วหํ  เใ^  รา ะริค ที่ ผก แล' วอ บรม แล'^ ไ ย่อม นำ 

สุขมา ให้  ด ไน  ๆ 

ก็ คำ ว่า จิค  ๆ ใน ที่น  ทํ  น ประ ส เคํ นามธรรม ชนิด หนึ่ง  ซึ่ง มี 
หน ไที่ ให้ สำเร็จ ควร นคํฅ  ค่าง จาก มโน และ วิญญาณ  ซึ่ง เบน แค่ 
เพียง อาการ ของ ริค  มโน เบน ทาย่ I ■หริ อา รม ณ วญ ญาณ เบน อา ก ไร 


๖ 


ให้ รู้ อารมณ์  เบน ชนิด เจ ฅสิก  เพราะ เบ็่น ธรรม ชาฅิ เกิด จาก จิด  I 
ไม่ ใข VI วจิฅ  เหมือน แสง สว่าง ที เกิด จาก ไฟ  เบ็่น แด่ เพียง อาการ  : 
ของ ไฟ  แด่ ไม่ ใช่ ดา ไฟ  ฉะ น V เๆจิ ด เบน ธรรมชาติ ให้ สำเร็จ ความ 
คิด น ถา ผก หรือ อบรม ให้ คิด ไป ใน ทาง คิหร็ อ ใน เรื่อง ดีเบ็่ น ผาย 

กุศล  เรียก กุศล จิฅ  ถไ ให้ คิด ไป ใน ทาง ณ์ว หรือ ใน เรื่อง ที' ช่วเ บน 
ผาย อกุศล  เรียก อกุศล จิด  ถไ ให้ คิด ไป ใน ทาง หรือ ใน เรื่อง กลาง  ๆ 
ไม่ ถึง เบน ดีเบ็่ นณ์ว  เรียก อ" พ ยาก ดจิฅ  ๆ จิฅน เบน ห" ว หน* าข อง 
ธรรม ท^ง หลาย  บรรดา การ งานที ทำ  ถ* อ ยคิา พด  จะ เบน ดี หรือ ช่ว 
ก็ เพรา ะจิฅ  เมื่อ จิฅดี  การ งาน ที่ ทำ  ถ* อย กำ ที่พด  ก็ พลอย ดี ไป ดาม 
จิด  ผล ที่ เกิด ขน ก็ เบน สุข คอย ดาม ติด สนอง ให้ เหมือน เงา ดาม ดา 
เมื่อ จิดณ์ ว การ งาน ที่ ทำ  ถ* อย กำ ที่ พูด  ก็ พลอย ณ์วไ ปด ามจิ ด ผล ที่ 
เกิด ขน ก็ เบน ทุกฃ คอย ติด ดาม อำนวย ให้  เหมือน ล* อ เกวียน ที่ห มน 
ดาม เทา โค ไป ฉะ นํน  แม้ สุคติ ทุคค ติที่ส "ดว์ จะ พึง ไป พึง ถึง ใน ชาติ  I 
ภพ หน* า ก เพราะ ติด  เมือ จิดดี ไม่เ ศร* ๅหม อง  คดิที่ ไป ก็ ไป ดี เบน 
สุคติ  เมือ ติด ช* วจด เครา หมอง  คติ ทีไ ปก ไป ช* ว เบน ทุคติ  ข* อน 
มี พระ พทธ ภาษิ ดร บ รอง ไว้ ว่า  “ติด เด  อ สง กิ รีฎเ 3 สุคติ  ปา ฏิกงฺ 
ขา  เม อ จด ไม เครา หมอง  สุคติ ก หา" ง ได้  ติอ เอ  สงฺกิ ริฏเ ช 

ทุค คติ  ปา ฎ กง ขา  เม อ ติด ช' วติด เครา หมอง  ทุคติ ก็ เบน อ* นหว "ง 
ได้  เย  ติดด่  สญฺญ เมลฺ สนฅิ  โม กุ ฃนติ  มาร พน ธ นา’’  ผ้ใด 


มา ลำ รวม ระ วงฬิ  ผู้นน จะ พ' น จาก บ่วง ขถง มาร  นแ, ก คง ว่า บุคคล 
จะ บรรลุ พระ นิพพาน ได้  ก็ เพรา ะจิค  รวม ความ ว่า  ลุขทุ กขท ส์ฅว์ 
จะ คอ งใค้ รบ ใน ชาติ นก็คี  สุคติ ทคติ ที่ ลฑัว์ จะ พึง ประสบ ใน ชาติ 

หนา ภพ หน ไก ค คลอ คลึง มรรค ผล นิพพาน ที่ บุคคล จะ พึง ไป พึง ถึง 
ก็คี  ล' วน ค' อง สำเร็จ หรือ เบ่น ไป เพราะ จิคที่ งสน  คง นไ ^ จิครื ง เบน 
ใหญ่ เบ็่น ประธาน  เบ่น ธรรมะ ที่ สำ คไบ ยง กว่า ธรรมะ อย่าง อื่น ที่ง 
หมค  แม้ พระ พุทธ พจน์ ก็มีร ไาร อง ความ ขอน ว่า  "นา หํ  ภิกฺข เว 
จิฅฺฅํ  เอก ธม ม มุบ  สม นปลุ สา มิ  " ค ก่อน 0 ๆกษุ ท" ง หลาย  เรา ไม่  เห็น 
ธรรม  เอก ชนิค อื่น  เหมือน  จิค  เลย  " จิคุฅํ  ภิกฃ  เว  ทนฺคํ  คุคฺฅํ 
ร กุฃิฅํ  สํวฅํ  มห โค  อๆ ถา ย สํวค คติ  " ดู ก่อน ภิกษ ทงห ลาย  จิค 
ที่ บุคคล ผก  แล' วอ บรม แล ไ)  คุ้ม ครอง  แล้ว  รไษ าแลว  สำรวม ระ วง 
แล้ว  ย่อม  เบ่น ไป  เพื่อ ประโยชน์ ใหญ่ ล้งน์  เพราะ ฉะ นไเ  การ ห มน 
ผก จิ คอบ รม จิค  จึง  เบ็่น การ คี  เพราะ จิคที ผก แล  วอ บรม  แล ว นำ 
สุขมา  ให้  ค ไย ประการ ฉะน์ 

ก็ คำ ที่ ว่า ผก  จิฅ  อบรม จิฅ  คุ้ม ครอง จิค  รก ษาจิ ค สำรวม 
ระ  วง จิ คน น ท่าน สอน ให้ ทำ อย่าง  ไร  หรือ ผก ควย วิธี อย่าง ไร บาง 
อนน์ ท่าน หมาย ถึง  กิริยา พึฃ่ม หรือ ปราบ หรื อบ ร บา บ’ วิ^^^^^^ 

คํอผ  กจิฅ ไว้ ค ไย  กมม ฏ^า นอ  ย่าง ใ ออ ย่าง ห บง  จิค จะ สงบ ระ  งบ 

จาก นิวรณ์  ๕ ได้ ครู่  หนึ่ง ขณะ หนึง หรือ บา บ ๆ จน ถึง แบบ แน่ บ 


๘ 


อยู่ ใน สม ถ วิธี™  วิฅ จะ หาย ร็ก หาย ช" ง หาย ซบ เซา ทอ แ-ท้  หาย 
พุง สร ไน รำคาญ  หา ยล งเล สง ส โย  คลอ ค เวลา ท๊ย ไ) เจริญ สม ถ ภาวนา 
นอ ย่าง หนึง  อีกอ ย่าง หนึ่ง ด ไย วิบส ส นา วิธี  คือ ทำ ความ คคผิ ค 
เห็น ผิด ให้ กลบ คิคถู กเ หน ถูก  เพื่อ ให้ หาย เพลิด เพลิน หลงใหล ไป 
คาม อารมณ์ ทมา ประสบ นนเ  ๆ ท! งที่ซ อบ ใจ ทไที่ ไม่ ชอบ ใจ  ซึ่ง 

เรียก ศพท์ ว่า  อิฎ^ ารม ณ์  อนฏ อารมณ์  เช่น ใน คราว ได้ ลาภ 
ได้ ยศ  ได้ ความ สรรเสริญ  ได้ ความ สุข  กไม่ แสดง อาการ สูง จน 
ถึง เหลิง  หรือ เห่อ เหิม กำ เริม จน ถึง ลืม ค" ว หรือ ใน คราว ประสบ 
อารมณ์ ที่ ไม่ ชอบ  เซ่น ใน คราว เสื่อม ลาภ  ถอย ยศ  ถูก นินทา 
ได้ ความ ทุกข์  ก็ ไม่ แสดง อาการ ซบ เซา เศร้า สรํอี ย อา ล" ย เสียดาย 

ผู้ ไม่ เคย ผก จิ คอบ รม จิค  ใน คราว ประสบ อนิฎ เาร มณ์ เช่น น 

บาง คน ถึง แสดง อาการ คลุ้ม คล ไ] ดุจ วิกล จริค  หรือ แสวง หา ทาง 

แก้ ด้วย วิธีทื ผิด  เช่น ดืมสุ รา ยา เมา  คบ หญิง หรือ ชาย เส เพล 

เทียว กลาง คืน  เล่น การ พน ไ แบน คน  ยง จะ พา คน ให้ ทบ ถม จม 
หน" กล ง ไป ใน ความ ช ไค วาม เลว ยิ' งฃน  เหมือน ล ไง มล ทีน ด้วย นา 
ไม่ ส ะ อาด  จะ ทำ โห้ สะอาด หมด จด ได้ อ?! ๅงห  ดาม อาการ ที 

พรรณนา มา แลํว์  ย่อม แสดง ให้ เห น ว่า โลกธรรม ทจส่ วน อิเ) ^ๅร มณ์ 
น่า ชอบ ใจ รก ใคร่  ทงส่ วน อนิฏ 3า รมณ์ ไม่ น่า ชอบ ใจ รัก ใคร่  ไม่ 
ไค้ ทำ อะไร ให้ ยึงก ว่า ธรรมดา หรือ หนา ที่ ของ ฅน เลย  กล่าว คือ มี 


๙ 


หนา ที เพียง เกิด ขน  แ. ล วกิแปร ป รวน เส์ อม ไป เท่า ใเ น,  ส่วน การ 
ที่เบ็่ น ไป ต่าง  ๆ นโ 4 เบ็่น เรื่อง ของ บุคคล ที่ทีา ให้ แก่ ฅนเ อง ทง สน 
การที่ เบน เช่น น \เ  ก็ เพราะ จิคข อง เขา ผ้นโ เไม่ ไค รไา การ ผก  ไม่ 
ได้ รบ การ คุ้ม ครอง รไไ ษา สำรวม ระ วง น \ แอง  จึง มี ความ กิค ผิด 

เห็น ผิด  แสดง อา การวิ ปริ ฅไป ต่าง  ๆ ชง ล' วน เบ็่น เครื่อง ทำลาย 
ตน นำ ผล ร ไย ทุกข์ โทษ ให้ เกิด แก่ฅ น ยง กว่า ที่ เห ตน ไเ  ๆ จะ ทำ 

ให้  สม ดวย น ใ] พระ พุทธ ภาษิต ว่า 

‘‘ที โส  ทีสํ  ยนตํ  กยิ รา  เวร  วา  บ่น  เวร นํ 

มจฉ าบ่ณิ ทิตํ  จิตตํ  บ่า บโข  นํ  ต โต  กเ ร” 

จิต ที่ต \ คไ ไว้ ผิด  พีง ทำ เขา ให้ ชํว ให้ เลว  ยง กว่า ความ 
พี นาศ ที่ โจร หรือ คน มี เวร จะ ทำ ให้ เสืย อีก  ด ไน  อ" น จิต ที่มิ ได้ รบ 
การ ผก  ม่ได้ รํบ่ การอบรม เบน ตน น ย่อม ทำ บุคคล ให้ เขา ใจ ผิต 
คิด ผิด มี ประการ ต่าง  ๆ ล วน เบ่น ทาง แห่ง ความ หลง ความ เ®?! ล' ใ 
ดง แสดง มา  เพราะ เหตุ นไเ ผู้มีบ่ ญญา จึง นิยม การ ผึกจิ คอบ รม จิค 
เพราะ จิตทํ ผก แล วอ!.] รม แล ว เบ์น จิต ทํ ควร แก การ งาน  เบน 
I หตุใ ห้ร้เ ท่า และ รู้ ทน ตาม ธรรม คาทํ เบน โป  กิ อะไร เลา เบน คว 

ธรรมดา  ความ แปร ป รวน ของ อา รม ณทโ มอ^ บ คง บ' ' ^มอ โบ่ 

นแล ต่ว ธรรมดา  เพราะ อา รม ณ ทุก ชนิด ท ไท ชอบ บง บ โม'^ อบ 

ย่อม ไม่ พีน จาก ความ แปร ป รวน  ตอง ตก อยู ใน วิส้ย ของ ธรรม คา 


๑ ๐ 

คือ กวา ม!, เปร ป รวน ท^ 1 สน  สง ใกมี ความ แปร ป รวน สี่งน นชือ ว่า 

ไม่ เที่ยง  เพราะ อา การที่ แปร ป รวน ไป  ก คือ อาการ ที ไม่ เทียง 

นนเ อง  สง ใด ไม่ เที่ยง  สงน่ นชื่อ ว่า เบ็่น ท/! ข์  เพราะ จะ ทน ให้ 
เที่ยง ให้ ย' งยืน เสมอ ไป หรือ ไม่ ให้ แปร ป รวน เปลี ยนแ ปลง ไม่ ไคื 
สิง ใด ไม่ เที่ยง เบ็่น ทุกข์  สง ™ ชื่อ ว่า เบ็่ นอน ฑัฅา  เพราะ ไม่ เบน  I 
ไป ใน อำนาจ  หรือ ไม่ มีฅว ดน จะ ให้ บง คกัา ไม่ ให้ แปร ป รวน ได้  ' 

ธรรมดา มี อยู่ เบน อยู่ เท่า น ที่ เรียก ว่า วิ ปริณาม ธรรม  ส่อ อาการ 
เบน  ๓ คือ  อ นิจฺจํ  ไม่ เที่ยง  อย่าง หนึ่ง  ทุกุฃํ  เบน ทุก ขอ ย่าง 
๑ อนฅฺ คา  บ ไค ไม่ ไม่ ได้ หรือ ไม่ มีด' วอ ย่าง หนึ่ง  ๑ อา การท ไ ๓ 
อย่า งนึ่  มี รวม อยู่ ใน ที่ แห่ง เดียว กน  คือ  ใน วิ ปริณาม ธรรม  จะ  เ 
แยก ออก จาก คืน ไม่ ได้ เลย  เหมือน แสง สว่าง ก ไ] ความ ร้อน จะ แยก  I 
ออก จาก ไฟ ไม่ ได้ เลย  ฉะ น^น โลกธรรม กคือ วิ ปริณาม ธรรม  เมื่อ  I 
เพ่ง คาม อารมณ์ ที่ ปราก ฎแคื ใจ  ก็ เบน  ๒ คือ  ชอบ กไ ไม่ ชอบ  1 
เมื่อ เพ่ง ธรรมดา ก็เบ็่ นอ ย่าง เดียว คือ แปร ป รวน  เมื่อ เพ่ง คาม  , 

อา การก เบน  ๓ คือ ไม่ เทียง  เบน ทุกข์  และ เบน อนัค คา  ' 

เพราะ ฉะ นึ่น  โลกธร  รม ก็ คือ คไธ ร รม  คา หรือ คไวิ ปริณาม ธรรม  , 
การ พิจารณา โลกธรรม นัน  คไ อง ให้ เห็น คืวย ใจ จน อา การที่  -' 

แปร ป รวน นนป ราก ฏขไ แก่ ใจ  ไม่ สัก ว่า จำ ได้ แล วนึก รู้ ไป คาม  , 

สัณญ า ค อง ให้ เห็น จริง ควย บน! ญาที่ เรียก ว่า รู้ เท่า  คือ ธรรม คา 


มี อ?^ เท่าใด  ใจ ก็รู้เ ท่าน น หรือ ธรรมดา เบน อย่าง ใด  ใจ ก็รู 

เบน อย่าง นน  ไม่ เกน ไป  ไม่ ดา ลง มา  กิริยา ที่ร้ด ไง น ใน โลก 
ธรรม ลูฅร เริย กว่า  “ป ชา นา ติ”  แปล ว่า รู้ เท่า นอ ย่าง  ๑ อีก 

อย่าง หนึ่ง  รู้สิก ทน ใน ขณะ อารมณ์ มากระ ทบ  เหมือน คน ถก ไฟ 
ก็ รู้สึก ณ์อน ใน ท นที อย่าง นึ่ใน พระ ลูฅร นน เรียก  “ ปฏิส พฺจิป '' 
แปล ว่า รู้ ท" น กิริยา ที่รู้เ ท่า และ รู้ ท" น รวม เรียก ว่า รู้ เท่า ทน  อ" น 
การ รู้ เท่า ท" น ธรรมดา ของ อารมณ์ ว่า เบน อย่าง ไร  นื่เบ็่ น?" ว 

วิบล ส นา ญาณ  คือ รู้ ด" วยบ ญญา อ" น เห็น แจ ไฅา มก วาม จริง  เบน 
เห ดุ ให้ เกิด นิพพิทา วิราคะ  ความ เบื่อ หน่าย  ไม่ อยาก ได้ ใคร่ ดี 
ใน สึงที่ ไม่ เที่ยง เบื่น ทุกข์ และ เบื่ นอน" ฅฅา น^น  เพราะ รู้ เช่น เห็น 

ชนิด เสีย แล" ว ว่า  สึง เหล่า น \ เถึง จะ ดี จะ เลว จะ ประ ณีด  จะ เลื่อม 
ทราม น่า ชอน ใจ ร" ก ใคร่ หรีอ ไม่ น่า ชอบ ใจ ริก ใคร่ อย่าง ใด  ๆ ก็ล่ วน 
ดก อย่ใ นวิส "ย ของ ปริณาม ธรรม  คือ มี แล" ว ก ล่!] ไม่ มี  เกิด แล" วก็ 
ค" บ ไป  รวม แล" วก็ด "อง พล" ด พราก  มี ลม บด เบื่น ค่กบ วิ บด เบื่น 

ด" งนึ่ เหมือน? า" น หมด  จะ อ" อน วอ นบ ไ คืบ ให้ เบื่ นอ ย่าง อื่น ก็ ไม่ ได้ 

เมื่อ พิจารณา จน ความ เบื่อ หน่าย เกิด ขน แณ์ว  แด่น \ เนิน ทิค วาม 

ยินดี เพ ลีด เพลิน  ซึง มี ประจำ ลน ดาน?? ถึง อนด วธา นดบ ลูญ ไป 

''นิ พ พินท่  วิรช ช ติ”  เมือ เกิด เบือ หน่าย  ไม ม่นน ทิกิเ ลลเ บน 
เห ดุ ให้ เพลิน แล ว จิ ดก วิ ราช ปราศ จา? ไ ราคา นคืย  หมด ร" ก หมด 


พอ ใา]  หมฅ ความ เพ ลิคเ พลิ น อา ฒัเฒี ดาย ใน ส์งน น ๆ ท" ง หมด 

" วิ รา กา  วิมุวฺ จฅิ  ’’  เพราะ หมด รํกห มด ชอบ ใจ  จิฅก็ พน แล ว 
จาก อา ล วะ  คือ กามาสวะ  ๆ เบน เหฅุ ให้  ภา ว สะ  ๆ เบ็่น เห ดุ 
อยาก เบน นํนเ บ็่นนี่  อวิชชา สวะ  ๆ เบน เห ดุ ให้ หลง งม งาย  ไม่ รู้ 
ดาม เบ็่น จ วิง  หาย ยดม เน สำ คไบ ผิด ดวย อำนาจ ดโณ หา อุปาทาน 

แดน ไ แก เกิด ญาณ ทสส นะ  คือ ท! งรู้ท ^ ห้นใ น อาการ ที่จิด พน จาก 
กิเลส มี อาการ อย่าง น ๆ มา โดย ลำ ดบ  หมาย ความ ว่า หาย สง ส ไ] 

ใน ขอ ปฎิ บด  เพราะ รู้ เอง เห็น เอง  ไม่ ด โอ งมี ใคร่ แด่ งด" ง ยกย่อง 
แด่น นจด ใจ กิจ ะ หมด จด ผ่องใส  เพราะ ปราศจาก มลทิน ภาย ใน 

คือ กิเลส  เหมือน พระ' จน ทร์ใ นวไ แพ็ญ  ปราศจาก เมฆ หมอก 

ฉะ น" น แด่! นั้น ส" นดิค วาม สงบ ระ" บ เยือก เย็น หรือ สนด่ สุข  ๆ อ" น 
เกิด จาก ลน ดอน จะ มี เอง เบน เอง  โดย มิด ไ] ง อา ศ" ย เห ฅุบจ จ" ย ภาย 

นอ, ไ นพฺพ านํ  ปรมํ  สุเมฺ ญํ”  พระ นิพพาน เบ็่น ธรรม สูญ 

อย่า งย็ง  สูญ คือ ว่าง เปล่า จาก ดโณ หา อุปาทาน  มานะ  ทิฏเ  อวิชชา 
นิพุพ านํ  ปรมํ  สุฃํ  พระ นิพพาน เบน สุขอย่าง ย็ง  หรือ เรียก 
ใไบ ศพ ทว่า  บรม สุข'  คือ ไม่ ด่อํง เกิด มา แก่ เจ็บ ดาย อก ด่อ ไป 

จ็ดทิ ผิกแลว  อบรม แล ว อุ้ม ครอง แล ว ร" กษา แล ว ลำ รวม 
ระ วง แล ว ย่อม ทำ บุคคล ให้ ได้ ประสบ สุขนั้ งอ ย่าง ด่า  อย่างกลาง 
อย่าง สูง สุด  ด?] สชช นา ฉะนี  เพราะ ฉะ นนผู้ มีบญ ญา  จึง นิยม 


๑๓ 


การ  ผก จิฅ  อบรม จิฅ  ส่วน ฬิที่มิ ไฅ้ ร!! การ ผก  ใม่ไ ด้รํบ การ 
อบรม เบน? ไน  มีแฅ่ จะ ทำ บุคคล ให้ ประสบ ทุก ข็ถง ความ พินาศ 

อย่าง ใหญ่  คาม น๚ะ พระ พุทธ ภา ษิฅที่ ว่า  "จ คฺฅํ  ภกุข เว  อ ทนฅํ 
อ คทุคํ  อร กฺฃิฅํ  อ สํวสํ  มห โค  อนคุ ถา ย สํวคฺ ฅคิ”  คุ ก่อน 
ภิกษ ท" ง หลาย  จิฅที่ บุคคล ไม่ ไ? าผก  ไม่ ได้ อบรม  ไม่ ได้ คุ้ม ครอง 
ไม่ ได้ รก ษา  ไม่ ได้ สำรวม ระ วไ  ย่อม เบน ไป เพื่อ ความ พินาศ 

อย่าง ใหญ่ ค้งน  เพราะ ฉะ น การ ผก จฅอ บรม จิค นั่น แล เบน 

การดี  เพราะ จิคที่ ผก แล วอ บรม แนั่ว  นำ ลุ ขมา ให้  ซึ่ง ม่อร ร ถา- 
ธิบา ยคํง แส คง มา  สมควร แก่ เวลา  นั่วย ประการ ฉะ น. 


พระ ธรรม ฒศน ไ 


ของ 

ษ ระอา ฉาร 0 ผน  อา จา โร 

ว ด {เา อ ดม สมพร  มาน นา} ฑ ข้าง  อ.  พรรณ าน คม  สกลนคร 

( ไน โชก าส ทำ บุญ อายุ ครบ ห้า รอบ ของ นาย แฬท ย อวย  เกตุ สง ห 
ณ วใๆ ถาก ลอง เพล  ยุค รธา น)  ๓ ก' น ยาย น ๒๕๑® 


น โม  ตสุส  ภคว โต  อร ห โต  สมมา  สม พุทธ สุส  ฯ 

ม เห สิ โน  ติ 


พ ว? าเร าทํ้ง หลาย ทื่อ ยาก พง พระ ธรรม เทศนา  อย่า ฒัแฅ่ พง 


จง ระลึก ไว้ ว่า  เมื่อ พระ ท่าน เทศนา ไป  ว่าท่ วย? ๅศล ก็ดี  อก ศ ลก็ศี 
ให้ พาก นนน้ ามเ ซา มา ถึง ท่า เรา ทุก  ๆ คน  บุญ?! ศล ท^ง หลาย มน ไม่ 

ไท่ อยู่ ในทื่ อื่น ทื่ไ กล  ม่น อยู่ ก!] ท โวฃ องเรา ท" ง น" น ใน ว้นน พระ อง ค 
อืน  ๆ ท่าน ก็ ไค้ เทศนา ไป หลา ยก นัเฑ์ แล ว ท่าน ก็ ไค้ ลรป ว่า  ฅ" ว 
ของ เรา นีแห ละ เบน ฅวพ ระ พุทธ ศาล นา  ศทั ธรรมะ  คือ คำ สั่ง สอน 
ของ พระ พุทธ เจา  คุณ หมอ ท่าน เบน ผ้นำ ให้ พวก เรา ท" ง หลาย  ทื่ 
บาน ใกล้? ามี ทาน ไกล ก็ม  ไค้ มา พร อม เพรียง? ๅนอ ย่ทื่น  1ร าทว่ 


หลาย ทื่ไค้ มาน (ไหว" ง จะ ไค้ คุณ ง ามค วาม คื 


VI  ^ 


ข 


เคก วาม สุข กวา มเ จร ญ 


เรา ทงห ลาย จะ ตอง รู้ ว่า ความ สุข ความ เจริญ น็นอ ยู่ที่ไ หน  เมื่อ รู้ 

แล้ว ก็ ให้ พา กน น้อม ใจ เข้า ไป  คือ เข้า ไป ใน คุณธรรม  ล้งท ท่าน 
บอกว่า  เอ หิปสฺ ลิ โก  ไอ ปนยิ โก  ปจฺจ ฅฺฅํ  อนเ บน คืาล้ ง สอน ของ 
พระ พุทธ เจ ไน แหละ  เอ ห้ปสฺ สิ โก  จง เรียก ข้อง ล้ตว์ น้งห ลาย มา คุ 
ธรรม  ก็ เรา จะ มา คุที่ไ หน เล่า ธรรม  ข้อ นจะ พูค ให้ เข้า ใจ ล้น ไว้ 
การที่ ว่า ให้ น้อม เข้า มา คุ ธรรม ก็ คือ ธรรม เหล่า น แหละ เรา พง เพื่อ 
ว่า เรา ท" ง หลาย ล้อ ง การ ความ ใ ล้น ทุกข์ พุก ข์น้ง หลาย น้นอ ยู่ที่นี่  คือ ที่ 
เรา เอง มิ ใช่ อยู่ ที่ อื่น ที่ ไกล  เหตุ น" น ให้ พา ล้น นอม เข้า มา ตรง น คือ 
ที่ ใจ ของ เรา เอง  จง มา คุต รง น ไม่ ใช่ คุต รง อื่น ข้อ นให้ พา ล้น เข้า 
ใจ เอา ไว้  ที่ เรา ท" ง หลาย ว่า ทำ บุญ น้น  บุญ เบน อย่าง ไร  ให้ พา กน 
รู้ เสีย ใน เวลา น เรา อย่า เอา แต่ บ่น ว่า เรา ไม่ มี โอกาส ไม่ มี เวลา 

เวลา น เรา มี โอกาส เต็ม ที่ แล้ว  หน้าที่ ของ การ งาน พุก สีงทุ กอ ย่าง ก็ 
ไม่ มี แล้ว  ที่ พาก" นม าน้ง อยู่ ตรง นเดี๋ ยวน แหละ  ไม่ ล้อ ง คำนึง ถึง 
อคีฅ และ อนาคต  พื่ง แล้ว ก็ กำ หน ตคุ เดี๋ยว นึแห ละ  เรา มี บุญ ก็มี 
เดี๋ยว น เรา มี กรรม มี อกุศล ก็มี เดี๋ยว น เรา ไม่ ตอง คำนึง ถึง อคีฅ 
อนาคต  อนาคต นนเ รา จะ  ไป อยู่ ตรง ไหน เรา ก็รู้ ไม่ ไค้  อตีฅ นนล่ วง 
มา แล้ว  เรา ก็ เลย มา แล ว เวลา นึเ รา ก็  ล้อ งคุใ นบ จ จุบ นน  ท่าน 
บอกว่า อย่าง น บจจุล้นนึเบนอย่างไรอนาคศกเ^บ็นอย่างน้น  ที่ 
เรา"/ ไง หลาย พาก นร้ว กว่า การ บุญ กา า! กุ^ล น้น^ น'^^'^^'''^^^'^'^^''^'^^ 


๑๖ 


ภูเขา เหล่า? าอ  ไม่ ไค้ อยู่ ใน อากาศ ท่านบอก ไว้ ว่า  กามา วจรํ  กุศล่ 
จิฅฅํ  อุป ปนฺนํ โหฅิ  จิฅเ ราน แห ละ เบน ฅวบุ ญฅ" ว กุศล  ฅํว บุญ น^น 
เบ็่ นอ ย่าง ไร  ก็ฅว ของ เรา ที่นไ 3 อยู่ น [เห ละ  ลไา บณะ ของ บุญ น \ เไค้ 
แก่ ใจ ของ เรา ค้  ใจ ของ เรา มี ความ ลุข  ใจ ของ เรา มี ความ สบาย 

ใจ ของ เรา มี ความ เย อก เย็น  ก็นี่เ ว ลาน ใจ ของ เรา สบาย หรือ ย* งพา 
ก โน ฅรว จภูซิ  ค่าง คน ค่าง พง เทศน์ อย่า ไป พง แค่ เสียง  ฅอง พง ถึง 
รูปธรรม นามธรรม ของ เรา  พง รูปธรรม คือ พง อ* ฅฅ ภาพ ร่าง กาย 
ของ เรา น พง เพราะ เห กุ ใด  เพราะ ว่า รูปธรรม น์เ รา ถึอเ บ็่นค่ ว เบน 
ฅน  เบน ล" คว์  เบ็่น บุคคล  เบน เรา  เบน เขา  เบน ผู้หญิง  เบน ผู้ 
ชาย  เบน พระ เบน เณร มน เบ็่น จรืง ไหม  ลอง พิจารณา ดูที  ใน 
คำ ส* ง สอน ท่าน เทศนา ไว้ ว่า  รู!]  อนิพํ  เวทนา  อนิจุ จา  สฌฺฌ า 
อน์จฺ จา  สงฺ ขา รา  อนิจฺ จา  วิผฺณ าณํ  อ นิจฺจํ  แล" วจะ มี อะไร เบ็่น 
ของ เรา ไค้ อย่าง ไร เล่า  รูป ท" ง หลาย ก็เบ็่ นของ ไม่ เที่ยง ท" ง หมด 

เวทนา? าไม่ เทียง  ส ญญา ท" ง หลาย ก็ ไม่ เที่ยง  สบั ขา รท" ง หลาย ไม่ 
เทียง ท" ง หมด  วิญญาณ ก็ ไม่ เทียง! โง หมด  เที่ยง เมื่อ ไร เล่า วิญถ ภณ 
ของ เรา วิญญาณ คือ ศวา มรู้  เวลา น์เ รา รู้ อยู่ เฉย  ๆ เมื่อ ไร เล่า 

จิฅใ จม" นห่ว งบ ไน ห่วง ช่อง  ห่วง ขาว  ห่วง ของ  ห่วง โน่น ห่ๆง 
น มน ไม อย เฉย  กุ  ''พ? าะฉ ะนน เรา จะ ร จ" กที พง ที อา ศ" ย ของ เรา 
เรา จึง มา ทำ บุญ ท่า กุศล  เรา ดอง การที่ พึ่ง ระลึก ของ เรา  น่ง ขา^ 


ของ เรา มน ไม่ เที่ยง  จะ ว่า เบน ของ เรา ไค้ อย่าง ไร  ให้ พาก น 

พ จาร ณาดู  นามธรรม คือ ควง ใจ ผู้ คิด ผนึก  มน ก็ เที่ยง เมื่อ ไร เล่า 
เรา คือ ง เพ่ง ค" อง เร่ง พ จาร ณาเ ดี ยวน แหละ  ไม่ ค" อง คำนึง ถึง ว่า ใน 
อ นาค ค จะ ไป อยู่ ช^น ใด ภูมิ ใด ภพ ใด  เรา ค" อง รู้จ็ท ว่านึ เบน คำ ลหั่ 

ลอน ของ พระ พุทธ เจ" า ท่าน วาง ไว้  ถไเ ร าไม่ เห็น เดี่ยว นึเ รา ก็ ไม่ รู้ 
จไา ที่ อยู่ ที่ อา ศ ใ] ของ เรา  ที่ อยู่ ของ เรา น \ แบน อย่าง ไร เล่า  ก็ดูเ อา 
ชิ  ถ ไจิค ของ เรา สบาย เรา ก็ ไค้ ที่ พึ่ง สบาย  ถา จิคข องเรา ไม่ สบาย 
เรา ก็ไดี ที่ พึ่ง ไม่ สบาย ให้ รู้ จไา ไว้  น แหละ ที่ พึง ของ เรา  จง พาก ใเ 
เขา ใจ  พวก เรา ท" ง หลาย  การ ไค้ ยิน ไค้ V ไง ส ไา แค่ พึ่ง เฉย  ๆ ไม่ ได้ 
เรา ค" อง กำหนด ค รง จิคข องเรา  ท่าน วาง ศาสนา ไว้ เบน ฃอป ฏิบฅ 
ท่าน ไม่ ไค้ วาง อื่น ไกล  ท่าน วาง ไว้  คืล  สมาธิ  บ ญญา  น เบน 
หล โก พระ พุทธ ศาสนา  ท่านบอก อย่า งนึแ หละ  ที่น  ศีล  สมาธิ 
บ พญา  นโเ อยู่ ที่ ไหน เล่า  ท่าน ว่า  ศีล  คือ ความ เบน ผู้ สำรวม 
กาย สำรวม วาจา ใจ ให้ เรียบ พึ่อย  เวลา น กาย ของ เรา ก เรียบ รอย แลว 
วาจา ของ เรา ก็ เรียบ รอย  ยง เหลือ แค่ ดวง ใจ ของ เรา ยง ไม่ ค่อย 

เรียบ รอย  เพราะ ฉะ นใแ รา คอ ง พึ่ง ถึง ดวง ใจ ของ เรา อีอพึ  ขณ^ 
น เรา ไม ไค้ ท่า โทษ น ใย ใหเ ไห่ ที่งห ลาย  โทษ ทให ลาย เหล่า น นก็ ไม่ 
มี ใน ค โว เรา เรา ค่อง พิจารณา มน ให้ แน่น อนเ างโ บ่  เชอ มใเ ลง ไบ่ 

คือ ศร" ทธา ความ เชื่อ ของ เรา  เซือ จริง หรือ ไม่ จ รง เล่า  ที ทาน วาง 


๑๘ 

ศีล ไว้ คือ กายวาจา ใจ ของ เรา น เบน ศล  ท่าน ไม่ ไค ให้ รก ษา อื่น  ให้ 
รก ษา ศีล  คือ รไา ษา กาย วาจา ใจ ของ เรา น อย่า ว่า เบน ของ ยาก 

ของ ลำบาก รำคาญ  เรา ท่อง การ ความ ลุขค วาม สบาย แล' ว เรา ก็ คอ ง 
รไา ษา กาย ของ เรา รก ษา วาจา ของ เรา ร ว้า ษาค วง ใจ ของ เรา  ไม่ ท่า 

โทษ น' อยใ หเญ่ ทงห ลาย ทงห มค  ห้อ น เรา ท" ง หลาย ก็รู้ อยู่ แล' ว ส์ง 
ที่ เบน โทษ เบน บาป กรรม เรา ไม่ ท่า  เมื่อ เรา ไม่ ไค้ ท่า บาป ทำ กรรม 
แด ว บาป กรรม ท" ง หลาย ก็ ไม่ มี ใน ค" ว เรา  ให้ พิจารณา ดู  ถ' าเ รา ไม่ 
ชอบ บาป กรรม เรา ก็ เลิก ทำ  บาป กรรม ท" ง หลาย ก็ ไม่ มี ใน ค" ว เรา 

เรา ควร พินิจ พิจารณา ห้อ นให้ แน่ ใจ ลง ไป  เชื่อ ห้น ลง ไป  ใคร เบน 
ผู้ ทำ กรรม เวลา นิ  พิจารณา ดูซิ  ก็ ควง ใจ ของ เรา  ท่านบอก ไว้ 
ว่า  กมฺม สฺสโ กมฺหิ  กรรม ท" ง หลาย เบน ของ ของ คน  ท่านบอก 
อย่าง นิ แหละ กรรม เบน ของ ของ คน  ไม่ ใช่ เบน ของ บุคคล อื่น  ก็ 
เวลา นิ เรา อยู่ ใน กรร มอ" นใค เล่า  กรรม คีหรื อ กรรม ข” ว เรา ค* อง 
พิจารณา ลง ไป  เชื่อม” นลง ไป  ไม่ ใช่ ผู้ อื่น เบน  เรา เอง เบน ผู้ เบน 
ให้ พินิจ พิจารณา ให้ แจ่ม แจ' งลง ไป  ให้ ม" น เห็น คัว กรรม  กรรม 

ม" น ไม่ ไค้ อยู่ ถึง พา อากาศ  กรรม ทงห ลาย ท็่เ รา ว่า เบ็่น กร: มอ ย่าง 

โน้น เบน กรรมอย่าง น บาปอย่าง โน้น บาป อย่าง น บาป อะไร มีทํ่ 
โน่น ที่นี่  ใน บา ใน ดง  ภูเขา เหล่า กอ  ไม่ ได้ เบ็่น บาป เบน กรรม 
มน เบ็่น จาก ควง ใาเ ของ เรา  1'ฑ นจง ว่า ทาย กรรม  วว่ กรรม  มโน- 


กรรม  เบน ของ เรา  กายกรรม ทำ ทาง กาย  วจีกรรม ทำ ทาง วาจา 
มโนกรรม ทำ ทาง ใจ  ฃอนี แหล ะให 7 ก ไก" น พินิจ พ จาร ณาใ ห เห็น ชทํ 
อย่า เขา ใจ อย่าง อื่น  อย่า ให้ เบน ศีล พิฅป รา มาส  ลูบ ก ลำ โน่น  ๆ 
นี่  ๆ ว่า กรรมอยู่ โน้น  ใาา ปอ ยู่ โนน  นนแ ละ เฃไ ใจ ผิด ไป เรา ฅอง 
ใช้ โอ ปน ยิก ธรรม  ฅอง น^า มเฃ ไ มา ถึง ดวง ใจ ซอง เรา  กรรม มน 
ไม่ ได้ เกิด ที่ อื่น  เวลา นี่ กาย เรา ไม่ ได้ ทำ อะไร  วาจา เรา ก็ ไม่ ได้ ทำ 
เหลือ แด่ มโนกรรม  ความ ให้ อม นึก  มโน  ใ] พฺพิ  ค มา  ธมฺ มา  มโน 
เส ฎฐา  มโน  ม ยา  บุญ และ บาป ไม่ ว่า ใด  ๆ ใจ ถึง ก่อน  ให้ พา กน 
พินิจ พิจารณา ให้ เห็น แว่ม แจ ไใ ลง ไป แน่ นอน ลง ไป  บุญ และ บาป 
ใจ ม่น่ ถึง ก่อน  มโน  ศีอ ความ นิ อม นึก  ธรรมะ ศีอค วาม คด 

ปุพ พะ  คือ  ในเ บอ งด ด้น นี่ แหละ ฒ้า) ใ] ญฅน่ กุศล ทํงห ลาย คือ ใจ เรา 
นี่ เอง  บุญ และ บาป เกิด จาก นี่ ไม่ ได้ เกิด จาก อื่น จาก ไกล  พิจารณา 
ให้ เห็น แน่ นอน ลง ไป เที่ยว นี่ แหละ  แด่ ก่อน น นพ ระ พทธ เจา ท่าน 
เทศนา  พุทธ บริษ็ ทา งง หลาย ได้ ไป สด บ โอ วา ทา ‘แล าลนึ อนเ บน 

ธรรมะ คำ สด้ใ สอน ของ ท่าน แห้ ว ได้ สำเร็จ มรรค ผล ถึง โลกา  ลกิ บา- 
คา  อ นาคา  อร ห" ด่! ดา  เรา ทไใ หลาย บุก วน นึมว แด'] จง เ]- ลืว่ก โม่ โด้ 
ถอย ได้ ความ อะไร  พงแด่ เบน พิธี  ใ''! ง แด่ ว่า เอา บุญ  เม่รู้ จก ว่า บุญ 
อย่ที ดร ง ไหน  เมือ ใ ง่า ใแท สน จบ แล วก ลา ธ ได บุญ เ]' ล ว] บาน น 

ก็ จะ เอา บุญ ที่ด รง ไหน เล่า  ใา ท่า ใ เท  3กน แค่ ก่อน ให้ น ทาน นอน 


1๑ ๐ 


ลง ไป ถึง ฬิถง ใจ ของ ท่าน  บุญ ก็เกิ ค เดี่ยว นน  ใจ มี ความ เยือก 
ความ เย็น  ใจ มี ความ เบา ความ สบาย  นี่ แหละ ท่ว บุญ  มี หรือ ยง 
ใน ใจ ของ เรา  เรา มี ความ สุข สบาย หรือ ย" ง เวลา นี่ แหละ  ที่ น' ง 
อยู่ เดี่ยว นี่ เข ไที่ดู ที  ระลึก คูที  พุทโ ธ ธ" ม โม  ส" งโฆ  ระลึก ดู  พุทโ ธ 
ข! นอ ยู่ที่ไ หน เล่า  ธ" ม โม อยู่ ที่ ไหน เล่า  ส" งโฆ อยู่ ที่ ไหน เล่า  นี่ แหละ 
เบน ที่ พึ่ง ที่ ระลึก ของ เรา  ที่ กราบ ที่ ไห วํ้ที่ส "า การ บุ ชา ของ เรา 

ถไเ รา ไม่ มี  พุทโ ธ ธ" ม โม  ส" งโฆ  แล' วก็ไ ม่มีที่ พึ่ง อา คย  เรา มี 
ทุทโ ธ ธ" ม โม  ลบัโ ฆ นี่ แหละ เบ็่น ที่ พึง ที่ ระลึก ที่ กราบ ที่ ไหว้ 
ให้ น้อม ดู  พุทโ ธ อยู่ ที่ ไหน เล่า  อยู่ ที่ ควง ใจ ของ เรา ไม่ ใช่ หรือ 

ให้ พา กน พิจารณา พุทโ ธ เวลา นี่ร้ อยู่ อย่าง ไร เล่า  รู้ สุข หรือ รู้ ทุก ข 
รู้คี หรือ รู้น้ว  หรือ รู้ อยู่ เฉย  ๆ ดูที่พุ ท [ธ  ใจ ของ เรา อยู่ สถาน ใค 
อยู่ ใน ลม พึ่า อากาศ หรือ ไป อยู่ ที่ ไหน  อยู่ ฅาม ลูก คาม หลาน ฅาม 

บาน คาม ช่อง  หรือ ไป อยู่ คาม ขาว คาม ของ คาม เงิน คาม ทอง  ให้ 
นอ ม เขา มา หา ค" ว ของ เรา ซิ  ผู้ รู้ ศาสนา น้อง น้อม เขา มา  น้อง รู้น้น 
ศาสนา  พุทโ ธ พทโ ธ นี่ เบน ผู้รู้  นี่ แหละ เบน สรณะ ที่ พึ่ง ของ 
เรา แท แน่ นอน น้า เรา ไม่ มีพท ธะค อผู้รู้ แน้ว เรา ก็ พึง พา อาน้ ย อะไร 
ไม่ ไค้น้ กอ ย่าง  พ่อ แม่พึ น้อง เขา ของ เงิน ทอง ก็ พึง ไม่ ไค้  น้า น 

ช่อ งก พง ไม่ ไค้  เงิน ทอง อะไร ก พึง ไม่ ไค้  ชาว น้า น น้า น คลา ค 

ประเทศ ชา ฅก พึง ไม่ ไค้  ถา เรา ไม่ มีพุท โธธ "ม โม น้งโ ฆแน้ ๆ ■สง ขา ร 


ร่าง กาย เรา ก็ พึง ไม่ ได้  ทำไม จึง พึง ไม่ ได้ ก็พท ธะก็ อผู้รู  ถา เรา ไม่ 
มีผู้รู้ จะ พึง อะไร ได้  อป มา เหมือน ก็ บคน อาย  คน อาย แล วมืค วาม 
รู้ หรือ หอ าก็มี  แข งขา ก็มื  อะไร  มี หมอ  เข ไข อง เงน ทอง 
ก็มี อยู่  แอ่พึ่ ง ไม่ ไอ้ ก็ กอ ย่าง  มน ไม่ มืพุท โธ  ธม โม  สไโ ฆ ถไ 
เรา มีพุท โธ  ธ!) โม  ก็งโ ฆ แล! พึง ได้ หมอ  ก็ง ขา ร ร่าง กาย เรา 
ก็ พึง ได้  พึอ แม่พึ นน้: เงก็ พึง ได้  เข ไข อง เงิน ทอง พึง ได้ หมอ ทุก สืง 
ทุกอย่าง  ข ไ] น เรา ท V เา ลาย จง พาก นพึ จาร ณา ให้ มน แจ่ม แจ ไ ใน ใจ 
ของ เรา  ธ!] โม คือ คำ โม่ง ลอน ขอ  าพ ระ พุทธ เจา แป อหมื นส๊ พ! 

พระ ธรรม ขน ธ์  เรา เข ไ ใจ ว่า เบน ข' อา พระ พุทธ เจา  เรา โม่ นอ ม 

เข ไ มา หา อ! ของ เรา  เรา ก็ เลย ไม่ เห็น  สืงใ อทีเ รา ไม่ ได้ ทำ ไว เรา 
ก็ พึง ไม่ ได้  พึง ได้ แฅ่ล งทํเ รา ทำ ไว้  เรา ทำ คืก็ ได้ พึง อี  เรา ทำ ช! 
ได้ พึง ช!  ใน บาลี ท่าน จึง ว่า  กุล ลา  ธ มฺมา  อ กุล ลา  ธมุ มา 

เรา เบ็่น ผู้ ทำ มาท ม่] หมอ ไม่ ใช่ หรือ  เรา ทำ กุศล มา จึง ได้  กุศล าธ! มา 
คือ กุศล  คือ ความ ฉลา อ พวก เรา ทํงห ลาย คือ พวก ฉลา อทํงิ ‘แแ 'อ 
มา นื่ได้ พาก นร้จ กกุศ โลกุ ศ ลา  คือ ความ ฉลา อ รวม แล ว กุศล าธม มา 
คือ ใจ ของ เรา อี  ใจ ของ เรา มี ความ ลข  ใจ ของ เรา มี ความ ล บาย 

นีแห ละ คือ กุศล าธํข มา แน่  อกุศล าธํม มา  คอ อ ยาง ไร! ^ ลา  อบ ใา! 
เรา ไม่ ดี  เมื่อ ใจ เรา ไม่ ดี แล ว ส! ฃาร ร่าง กา ยก ไม' อํ  พอเ I ม พน อง 
เข ไข อง เงิน ทอ งก ไม่ อ นีแห ละ อกุศล าบม มา  เรา เบน กุ บา มา บง 


หมค เรา จึง ไค้  นี่ แหละ เรา ควร พินิจ พิจารณา  นิคม เข้า ใน ธ" ม โม 
เรา เบน ผู้ ทำ ใณา หมค  ถทํเ รา ไม่ ได้ ทำ แล 'ว เรา ก็ ไม่ ไค้  นิ เบน ขอ 
ป ฏิบฅ  สง โฆเ ล่า เบน สรณะ ที่ พึ่ง ของ เรา  พึ่ง ได้ อย่าง ไร  สี่งที่ ง 
หลาย ทํ้งห มด เรา เบ็่น ผู้ปฎิ บฅ  พระ สงฆ์ เบน ผู้ปฏิ บฅดี  ป ฏิบํฅ  1; 
ชอบ  ถา เรา ปฏิบ ฅดีก็ ได้ พึ่งด้  ถไเ รา ปฎิบ ฅไม่ ดีก็ ได้ พึ่ง ไม่ ดี  \ 

เรา ที่งห ลาย ด้อง เข ไ ใจ อย่าง นี่  ธรรมะ คำ ส' ง สอน ของ พระ พุทธ เจึา  I 


แปด หมื่น สี่ พ" นพ ระ ธรรม ขน ธ์รว ม แล' วคือ กาย คํบ ใจ ของ เรา นี่มิ ใช่ 
อยู่ อื่น อยู่ ไกล  ให้ พาก" น น้อม เฃไ มา หาด" ว เรา  ในคํ มภีร์ ท" ง หลาย 
เช่น ว่า พระ อภิธรรม ท่าน ว่า  กามา วจรํ  กศล่  จิฅคํ  ท่าน ไม่ ไค้ 
บอก อื่น ไกล  กามาวจร กศล เกิด จาก จิฅ  อปฺป นฺนํ  โหด  อบ ด 
ขน จาก จิด  โสม นสฺส ส หคดํ  โสม น" สดี อก วาม ยินดี  ใคร เบน ผู้ ยินดี 
บุญ  ส หคคํ  ความ เบน ไป  ฌาณ สมฺป ยุฅุฅํ  ญาณ ะดีอ ญาณ 
ความ รู้  ความ รู้ทง หลายอยู่ ที่ ไหน เล่า  ด' นไม้ ภ เขา เหล่า กอ ม" น ไม่ 
รู้ อะไร  ดิน น้า ลม ไฟ เขา ก็ ไม่ รู้ อะไร  มี อยู่ ก็ ดวง ใจ ของ เรา ที่รู้ 

เห ดุนี่ ให้ พาก โน เฃไ ใจ ให้ ■แจ่ม แจ้ง ให้ เชื่อ น้น อยู่ ใน ใชุฃ องเรา  ให้ 
พา กน สม ป ยุดคํ  เรา ส" มปยุ ดด์ที่ ใด แล' วก็ ไป อยู่ ที่น้น  รู ปา รมฺณํ 
วา  เรา จะ เอา รู ปอน ใด เบน อารมณ์ แล่ ว รปดี รปช 'ว  เรา 

หมาย ได้ รูป ดีเบ็่ นอ ย่าง ไร รูป น้วเ บน อย่าง ใด  จะ อยิ บาย ไป ไกล 

เรา ก็ ไม่ เข ไ ใจ  นีจะ อธิบาย ย่อ  ๆ ท่าน อธิบาย อ่า  อุป ทาย รูป มีถง 


ยี่สิบ  นี่ จะ อธิบาย มี สอง รูป เท่า น \ แเห ละ  กือรู ปคี  ได้แก่ ใจ เรา 
คี  รูป ไม่ ดี  ได้แก่ ใจ เรา ไม่ ดี  นี่ แหละ ให้ พา ก่น พิจารณา เท่า นี่ 
แหละ  เห้น ว่า เรา ทงห ลาย มา อยู่ ที่นี่  ต่าง คน ต่าง มา ฅ่าง ถนฅ่ าง 

; ฐาน ต่าง บ ไน ต่าง ช่อง  เมื่อ พา กน มา แล' วก็ ไม่ เจือ ปน ก่น  ของ 
ใคร ของ เรา  สมมุติ ว่า เรา จะ ลุก จาก นี่ จะ ไป อยู่ ที่ โน้น  ใคร จะ ไป 
อยู่ ที่ ไหน ก่ก่ อง ไป ที่นน แหละ ของ ใคร ของ เรา อย่าง นี่  นี่ แหละ 

อุปมา อุป ม ไ) ให้ เห็น ใน บจจ บ" นนี่  ที่ นี่จิฅ ใจ ของ เรา ก็ เหมือน ก่น 

เรา ไป ยึด เอา รูป ดี  เรา ก็ ไป ที่ดี  เรา ยึด เอา รูป ช่วเ รา ก็ ไป ที่ช่ว  นี่ 
แหละ ให้ พา ก่น พินิจ พิจารณา  ก่มภี ร์ท่า นบ อก ไว้ ไม่ ใช่ อื่น ไกล 

ที่ ท่านบอก ไว้ ว่า  ป ณฺจๆ ขนฺโ ธ รูปกฺ ขน โธ  เวท นกฺข นฺโธ  สผุผ โ เ- 
ข นฺโธ  สงฺ ขา รกฺข นุโธ  ว้ญฺผ าณอุ ขนฺโ ธ นิ แหละ ท่าน ว่า ธรรมะ 
ท" ง หลาย จง เอา ก่วข องเรา เบน ดว่ ธรรมะ  คำ ส" ง สอน ของ พระ- 

พุทธ เจ ไอย่ ใน ฅวเ รา ท" ง ก่น  บญจ ขน ธา  คือ ช่นธ ทไ หา  ขน ธก 
แปล ว่า กอง  กอง รูป  กอง เวทนา  กอง ส ญญา  กอง ส" ง ขา ร 
กอง ว้ญ ญาณ มา กองอยู่ ใน ด" ว เรา นิหม ค กอง บุญ กอง บาป อยูน้ 

หมด  กอง สวรรค์  กอง นิพพาน ก่อ ยู่ ในฅ "ว ของ เรา น หมด™ 

แหละ  อย่า คำนึง ไป ที่อืน  กอง ลุข  กอง ทุก ขอ ยู ใน ดวข องเรา ใ^ 
ท" ง 1 นี่น  เห ฅนน ให้ พา กน รู้ จก แจ่ม แจง  นิ แหละ อภิธรรม ทง 

หลาย  ท่าน จืง ได้ ว่า ธรรมะ ท นี่) หลายอยู่  [น ฅวข องเรา รูป อรูป ธรรม 


นาม ก็ นามธรรม  จะ ว่า เบ็่ นของ พระ ทุทธ เจา อย่าง ไร เล่า 

พระ พุทธ เจ ไ สอน ให้ พวก เรา รู้จ ก็! ฅว่ข องเรา  มโน น แหละ คือ ความ 
นอบน้อม  นอบน้อม ไป สถาน ใด  น้นก็ เบน ไป อย่า งน้น  เห ดุนี 
ให้ พาก น รู้จ้ก  นะ  รู้จก็ ไ โม  น้วใ จน้น จึง รก ษา ได้  เวลา น เรา 
น้งห ลาย ไม่ รู้จก็ ไ นะ  ไม่ รู้จก็ ไ โม  น้วใ จฅว เรา น้น จึง รก ษา ไม่ 
ได้  เรา จะ พ จาร ณาฃ ก็] น เพื่อ เห ฅุใด เล่า เพื่อ ไม่ ให้ โศก เศร ก็ โศกา 

เมื่อ เรา น้งห ลาย จะฅ อง พล ด พราก จาก ของ รก็ไ ของ เจริญ ใจ น้ง ลน 
ไป  เมื่อ พล ค พราก จาก ไปแลว เรา จะ มี ความ โศก เศร ก็ โศกา อา ล ไ] 
ระลึก ถึง ซึงน้ น และ กน  นี่ เรา รีบ มาพื่ จาร ณาเ สียฅ งแฅ่ เวลา ที่ เรา 

อยู่ นี่ เวลา เรา จะ จาก ไป จะ ได้ ไม่ ห่วง ไม่ ใย อะไร สก็ไ อย่าง  เรา จึง มา 
พิจารณา ขอ นี่  นะ คือน้ น ใด เล่า  เรา มา ถือ ข ก็] นี่ เบน น้วเ บน คน 
เบ็่น ลฅว เบ็่น บุคคล เบน เรา เบ็่น เขา  เบน ผู้หญิง เบน ผู้ชาย  เบน 
พระ เบน เณร  เรา มา ถือ เอา  นะ  เอา  โม  นี่ แหละ  พิจารณา 
ดูที  หลง ค็วห ลง คน หลง ส ก็! ว์ห ลง บุคคล  หลง เรา หลง เขา  นี่น้น 
มา คา คิด ข้อง อยู่นี  เรา มา พิจารณา  นะ  แน้ว  เรา จะ ไม่ หลง  นะ 
คือ อน ใด เล่า  บิคฅํ  นำ ดี  เลม หํ  น้า เส ลษมี  บุพุ โพ  น้า เหลือง 
โ ลหิคํ  นำ เลือด  เสโท  น้า เห งอ  เม โท  น้าน้ นน้น  อลุ  น้า 
คา  วสา  นำ มน เหลว  เข โฬ  น้า ลาย  สิง ฆานิ กา  น้า มก 
ลสิ กา  นำ ไข ขอ  มุคฅํ  นำ มูค  สิง เหล่า น เบน คนที ไหน เล่า!, บน 


ของ ทงท งนไ .เ ไม่ ใช่ หรือ  นืแห ละ เรา รืงฅ็ อง พิจารณา ให้ แน่ นอน 
ลง ไป  อย่า สง สย  ลง เล สนเท่ห์ ใน ใจ  ธรรมะ คำ ส' ง สอน ของ 

พระ พุทธ เจา ท่าน ให้ พิจารณา  พุทโ ธ ให้ ม' นรู้แ จไ 3 เห็น จริง 
สจจ ธรรม ท' ง หลาย ให้ พาก' นรู้ จก  ความ เกิด กคี  ความ แก่ ก็คี 

ความ เจ็บ กคี  ความ คาย ก็คี  ข' อน่แ หละ ส ไ) จะ ของ จริง  สิง ไม่ 

เกิค กมี  สง ใม่แ ก่ก็มี  สิง ไม่ เจ็บ ก็มี  สิง ไม่ คาย ก็มี  นี่ เรา รู้ จ' กส์ง 
นเกิ ค สิง นี่ แก่  สิง นี่ เจ็บ  ส์งนี่ คาย  เรา ก็ ควร พิจารณา คู  สิง ใด 
ไม่ เกิด  สิง ใด ไม่ แก่  สิง ใด ไม่ เจ็บ  สิง ใด ไม่ คาย เล่า  เรา อย่า ไป 
นึก ถึง อื่น  ให้ นึก ถึง ดวง ใจ ของ เรา  ผู้ คด ผู้ นึก ที่ มกิเ ไม่ เกิด เพราะ 
เห คู ใด  เรา คง สมาธิ  พุทโ ธ พุทโ ธ ดวง ใจ เรา อยู่ นี่ง ภาย ใน  มน 
ไม่ ล่ง ไป ฃไง หน ไ มา ขาง ซ ไย ข ไง ขวา ฃไง บน ข ไง ล่าง  ค^ง จำเพาะ 

ค รง กลาง  ผู้รู้นี่ งอ ยู่ น' น แหละ  ม' นก็ ไม่ คาย แล ไ มน นี่ งอ ย่าง น 
มน ก็ ไม่ คาย แลไ ก็ ไม่ เกิด  ม' น ไม่ เกิด มน ก็ ไม่ แก' แลไ  มไเ ไม่ แก่ มน 
ก็ ไม่ เจ็บ แล ว ม ไ, ไม่ เจ็บ มน ก็ ไม่ คาย  มน ไม่ คาย แล วก็ ไม่ ทุกข์ แน่ 
จะ ว่า อย่าง ไร เล่า  เรา คอ งดูที่ นี่  เดี๋ยว นี่ เรา เกิด อยู่  น' งอ ยู่นึ แหละ 
ได ไม่ หยุด นี่ แหละ  เทศ น่ให้ พิง ก็ ย' งไม่ หยุด อยู่นึ แหละ  ภเว 

ภ วา  สมฺพ วนฺฅิ  มน เที่ยว ก่อ ภพ นอ ย ๆ ใหญ่  ๆ อยู่ เดียว นึ แหละ 
พิง ดุซี  ห' วใจ ของ เรา หยุด นี่ง อยู่ ได้ หรือ ยงั  นั่งดู มน ไม่ นี่งชี  นึ 
ให้ รืจไ ไชี  ทำ ให้ ม' นนี่ง ซี เรา ไม่ อยาก คาย โ' หยุด เสีย ก็  อย่า ไป เกิด 
ซ เรา เกิด แล ไม' นก็แ ก่ก็  เรา อย่า ไป เกิด ก่อ ชาดิ ก่อ ภพ อยู่เ รอย 


เรา ไป เกิด เบน ซ" น ใด เล่า  ใน ภูมิ ใด ใน ภพ อน ใด เล่า  รีบ คูซี  อย่า 
ไป พง แด่ เสียง ชี  นอ ม เข ไ ดูดวง ใจ  ให้ พง ดวง ใจ ของ เรา  ใจ 
ของ เรา ดีหรี อชั๋ว เล่า  ใจ เรา เบน สุข หรือ เบน ทุกข์ เล่า  เรา พง ให้ 
มิ นแน่ นอน ลง ไป ชี  ดูซีม น เกิด ที' ไหน เล่า  มน ทุกข์ อยู่ ทีใ หน เล่า 
คน ไม้ ภูเขา เหล่า กอ เขา ก็ไมิ ได้ ทุกข์  ด้น พา อากาศ เขา กิ ไม่ ได้ ทุกข์ 
มน ทุกข์ อยู่ กบ ดวง ใจ ของ เรา  น' อม เข ไดูซี  เรา อยาก พน ทุก ขมิ 
ใช่ หรีอ  ม" น ไม่ ได้ พ" นคร ง พา อากาศ  เมื่อ ใจ เรา สงบ นง อยู่ นี่ 

แหละ ความ เบน สุขอยู่ ที' เรา  ดูชี ว่า เวลา นี่ ใจ เรา อยู่ ใน กุศล หรือ อกุศล 
หรือ ไม่ ใช่ กุศล อกุศล  ให้ พิจารณา  ม" น เบน ไป อย่าง ไร เล่า  กุศล 
นน คือ ใจ ดีใจ มี ความ เยือก ความ เย็น  นี่ แหละ กุศล  อกุศล คือ เบน 
อย่าง ไร  คือ ใจ ไม่ ดี  ใจ ไม่ ดีนี่แ หละ เบน อกุศล  ไม่ ใช่ กุศล อกุศล 
คือ อ" น ใด  คือ ดีมนี่ เกิ ไม่ ว่า  ซ' วม" นกิ ไม่ ว่า  สุข ม" นกิ ไม่ ว่า  ทุกข์ 
ม" นกิ ไม่ ว่า  เฉยอยู่  วาง อุเบกขา  มน ไม่ ส่ง ข ไง หนา ข้าง หล ไข ท้ง 
ซ ไย ข้าง ขวา  วาง หมด ท" งนน ว่าง หมด  ใจ ม" น ว่าง หมด  พอ ม" น 
วาง แข้ว  นีแห ละ อา ศ" ย สมาธิ ภาวนา เพิง เล็ง ดู ใจ ของ เรา ให้ ดี  เรา 
อยาก สุข  ใจ ของ เรา เบน สุข หรือ ย่ไ  เรา อยาก ได้ บุญ  ใจ ของ เรา 
เบน บุญ หรือ ยง  เรา อยาก พ' น ทุกข์  ใจ เรา พ้น ทุกข์ หรือ ข้ง  เรา 
อยาก ดี  ใจ ของ เรา ดี หรือ ยง  พิจารณา ดูชี  อย่า ไป พง อื่น ชี  พิง 
ดวง ใจ ของ เรา ให้ มัน แน่ นอน ลง ไป ชี  เชื่อ มัน ลง ไป ชีนี่เ บน ข้อ 

ป ฎิบฅ  นีแห ละ สมาธิ  ดีอจิ ค คง มัน คไ เที่ยง ฅงค รง  วธีที่ เรา จะ 


ล ไง บาป ล ไง กรรม  จะ ล ไง เหมือน คริส เตียน เขา ไม่ ได้  เรา จะ ล ไง 
บาป ล ไง กรร รม ไม่ มีที่ อื่น  เรา ตี อง รไไ ษาตี ล สมาธิ ภาวนา น แหละ 
ล ไง บาป ลาง กรรม คือ รก ษาตี ล เรา ไม่ ทำ โทษ น ไ] ย ใหญ่ ทงห ลาย 

ทงห มคแ ลไ  ไม่มื บาป ไม่มื กรรม  น ไ สมาธิ แล วจิฅ ของ เรา ไม่ ได้ 
ก่อ ภพ ก่อ ชา ตี  จิฅข องเรา นง อยู่  มไเ ก็ ไม่ ได้ สร ไง บาป สร ไง กรรม 
อะไร  มน วาง เฉยอยู่  มไเ ก็ หมด บาป หมด กรรม  หมด ดร งนน 
แหละ  ไม่ ใช่ หมด ที่ อื่น คือ จิฅเ รา ไม่ มืกร รม  กรรม ท" ง หลาย ก็ ไม่ มี 
จิฅข องเรา ไม่ มี ความ ช' ว ความ ช' ว ท^ง หลาย ก็ ไม่ มี  จิฅข องเรา ไม่ 

ทุกข์  ความ ทุกข์ ทงห ลาย ก็ ไม่ มีจิฅ ของ เรา ไม่ ยาก  ความ ยาก ท" ง 
ก็ ไม่ มี  เห ฅุนแ หละ ให้ พาก" น พิจารณา ให้ มไเ แน่ นอน ลง ไป  จะ ไป 
หา ความ สุข ที่ ไหน เล่า  จะ ไป หา ความ สุข ดาม เข ไ ดาม ของ เงิน ทอง 
ไม่ ใช่ ท^ง นน  จะ หา ความ สุข จาก ทำ การทำ งาน ไม่ ใช่ ท" งนน  เรา ก็ 
ทุกข์ เพราะ เรา หา ข ไว ของ’ เงิน ทอง น นชีค วาม สุข นตี อง ทำ หว ใจ 
ของ เรา ให้ มน น่ง  พุทโ ธ พุทโ ธ ทำ ใจ ให้ เยือก ให้ เย น ทำ ใจ 
ให้ เบา  ทำ ให้ ใจ สบาย แล ว ห" ว ใจ เรา สบาย แลว  การ งาน มน ก็ 
สบาย  เข้า ของ เงิน ทอง ก็ สบาย  ชาว บ ไน ร ไน ดล าดก็ สบาย ประเทศ 
ชา ฅิก็ส บาย  ข ไ] น พิจารณา ให้ เห น จริง แจง ประ จก ษอน  เรา มา ทำ 
บุญ ทำ กุศล  เรา ว่า ทาน อ" นนน ได้ บุญ ไหม  ทาน อนนี ได้ บุญ ไหม 
ถาม ใคร เล่า  ถาม ดวง ใจ เรา ซี  ถา เรา ทำ ลง ไป แล้ว ควง ใจ เรา มี 

ความ เยือก ความ เย็น  ใจ เรา ม ความ สุข  ใจ เรา ม ความ ศ บาย  ก 


ได้ บุญฅ รง นน แหละ  เพราะ ฉะ น \ เบุญ ท" ง หลาย ใจ เรา ถึง ก่อน 

บาป ก็ ใจ ของ เรา ถึง ก่อน  ใจ ของ เรา เบน รา ก^าน  ใจ ของ เรา เบน 
ประธาน  สำเร็จ กบ ดวง ใจ  ไม่ ได้ สำเร็จ ที่ อื่น ที่ ไกล  เห ดุน \ เให้ 
พาก" น พิจารณา ให้ แน่ นอน ลง ไป  ประ จ" กษ์ ลง ไป  เชื่อ มน ลง ไป 
นี่ แหละ ใน โอวาท ธรรมะ คำ สํง สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ สรุป ห้ว ขอ 
ใจ ความ แล" ว คือ กาย กบ ใจ นี่ เบน ที่ฅง แห่ง คุณ พระ พุทธ เด้า  แห่ง 
คุณ พระ ธรรม  แห่ง คุณ พระ สงฆ์  เมื่อ เรา ท^ง หลาย ได้ ยน ได้ พง 
แล" ว ให้ โยนิโส มนสิการ  พาก" น กำหนด จด จำ แล* วนำ ไป ประ พฤติ 
ปฏิบ ฅผืก ห" ดฅน ของ ฅน ให้ เบน ไป ใน ศีล  เบ็่น ไป ใน ธรรม คำ ด้ง 

สอน ของ องคํ สมเด็จ พระ ส" ม มาส" ม พุทธ เด้า แล" ว แด่ นี่ฅ่อ ไป ท่าน 

ด้ง หลาย  จะ มีแด่ ความ สุข ความ เจริญ งอก งาม ใน ธรรม วินัย ของ 

พระ ส" ม มาส" ม พุทธ เด้า  ด" ง ได้ ริบ ปร  ะ ทาน วิ ส" ชนา มา  เอว" งก็มี ด้วย 
ประการ ฉะ นี่ 

จต ตา โร  ธม มา  วฒฑ นติ  อายุ  วณ โน  สุฃํ  พลํ 

(ม. ร. ว.  ส่ง ศร  เกตุ สงห์  ถอด จาก แบบ บํนท ก) 


ได้ ทราม แล้ว โน วัน ท ๑ ม. ค.  ๑๒ 


* ยรร ม' 11 ส!^ 

ส่^ง  สาร  วิ' ฏ 

ผระ มหา มว  ผา ณสมุ ป นฺโฬ 


ทุก ท่าน ทิมา จาก สถาน ท ต่างๆ  กน  ทุ่ง หน้า 
เทือ ศก ษา แด ะปฏิ ใ] ติ  เจตนา ทื เคย ตง ไว้ อย่าง ไร โปรด 
คำ นง ไว้ เสมอ  เพราะ เจตนา เบ็น หด กสำ ค ญ แดะ 
เบืน เครือ ง เตือน ใจ ไม่ ให้ เขว ไป จาก หด ก ของ การ ดำ. 
เนิน  อต สม ใ] ติเบ็่ น สิง สำ ค ญ กว่า สิง อืน ใด  ฉะ นน 
อิริยา บด ทงสิ คือ  ยน  เดิน  นง  นอน  พง สำนึก 
ดง เรือง ของ ต' ว เสมอ  เรือ งทง หมด ทง ภาย นอก แสะ 
ภาย ใน  จง คือ เบ็น เรือง ของ ต' วจะ วินิจ ฉย ให้ ทราบ 

เหตุ ด เหตุ ชวแลว ปล่อย วาง ไว้ ตาม ควร  การ ปฏิบํ ติ 

ไม่ ได้ ผด เท่า ทืคว รน น โดย มาก เนือง จาก การ ลม ตว 
และ ลืม เรือง ของ ต วซง ควร จะ ปฏิ ใ] ติ ต่อ กน  เฉพาะ 


๓๐ 


อย่าง ยง คือ  การ ปรบ ปรุง จิต ใจ ใหม ความ มน คง ต่อ 

หล ก ธรรม  แ ละ รวิ ธร กษา ไว ไม ไห สิง ทชว เฃไ มา 

แทรก ซม ได นน แล เบ็น ทาง ปฎิป้ ต ชอบ ของ พระ  ผูมี 
เพศ ส้งว ร และ พาก เพ ยร ใน ทาง ท ชอบ 

โลก ที่มีค วาม เจริญ รุ่งเรือง ทงด ไน วฅถุ และ ด ไน จฅใ จน น 
เนื่อง จาก การ ปรับ ปรุง จิฅใ หมห ลัก ฐาน มน คง ฅ่อฅ น เอง และ หน ไที่ 
การ งาน  ไม่ ปล่อย ใจ ให้ รวน เร ไป ฅาม อารมณ์ เครื่อง ผล กด นไป 

ทาง หายนะ  หรือ เบ็่น สื่อ แห่ง ความ หายนะ  จึง สามารถ สร ไง ฅน 
และ โลก ให้ เบ็่น บก แผ่น แน่น หนา ได้  คน มี หลัก ใจ  ชื่อ ว่า มี หลัก 
ทรัพย์ เบน เครื่อง ประคบ ฅน  ทำ ผู้นน ให้ งาม และ มี สง่า ราศี ใน ส ไ- 
ค ม และ ที่ลัว ไป ไม่ มี วน จืด จาง  ไม่ มี เครื่อง ประ ด บใด จะ สามารถ ทำ 
คน ให้ งาม ฅลอ ควย  เหมือน ผู้ นำ ธรรมะ มา เบน เครื่อง ประคบ กาย 
วาจา  ใจ ของ ฅน  เพราะ เครื่อง ประคบ อื่น ย่อม เบน ไป ได้ คาม รัย 
จา กน ไเก็ ร่วงโรย ไป เพราะ ขา ค ควาน นิยม  ไม่ เหมือน ธรรมะ ซึ่ง 

เบน ความ งามอยู่ คาม หลัก ธรรม ชาคิ  ฉะ นน การอบรม ใจ ให้ มี ราก 
ฐาน ลัน คง ควย ธรรมะ และ ความ รู้ วิชา เครือ ง รก ษาฅ น แค่ ลัน มือ 
เบน สื่งสำลัญ และ จำ เบน อย่า งย์ง ใน คน ทุก ชน ทุก รัย  เช่น พ่อ แม่ 

อบรม เด็ก คาม โอ กา สอน ควร และ ส่ง เด้ก เข ไ โรงเรียน เสีย ลัง แค่ เมื่อ 
ยไ เด็กๆ  เพื่อ ให้ เด็ก มี ความ รู้ วิชา และ มืเห คุ ผล ใน สีง ค่าง^  ไป 


๓๑ 


ใน ระยะ นน  จะ ไค้ ไม่ เบน คน งม งาย  ท \ บน การ ผก หค เค้ก ใ ฟ้^ 
การ งาน ใน หนา ที ของ ฅวจ นก ลาย เบ็่น คน เคย ชิน ค้อ หน้าที่ ที่ฅน จะ 
ควร ทำ  ไม่ เบน เดก เกิย จค ราน และ เกเร  เพราะ หน้าที่ ของ พ่อ แม่ 


จะ สามารถ ให้ การอบรม ดแล เดก ใน ดาน การ งาน แขนง ค้าง  ๆ คลอ ค 
วิชา ความ รู้ อย่าง เค้ม ที่ ไค้  ค้ใน ระ ย ะที่ เด็ก กำ น้งห้ วิ อ่อน และ อยุ่ใ น 
ความ ปกครอง ของ ฅนเ ท่าน น จา กน นจะ หา โอกาส ให้ ความ รู้แกํ 
เด็ก ไค้ ยาก  แม้ เขา จะ ประพฤติ ค้วิเ บน คน เสีย คน เกเร ไป มาก น้อย 
เท่าไร  พ่อ แม่ด็ ย่อมหา ทาง น้ดแ ปลง แก้ไข ได้ ยาก  อนึ่ง  เค้ก ประ 
เภท เกเร และ โง่ เขลา  พ่อ แม่ จะ  เลย งดู ให้ มี วน เติบ โด ไม่ ไค้ เลย 

ดล อด กาล  แม้ เขา จะ มี ครอบ คห้ว หรือ โยก ยๆ ย ไป อยู่ ที่ อื่น แน้ว  ก็ 
ย่งน้ อง มารบก วน น้อน วอน และ ถาก เนึ่อ เถือ หน้ง  กด แทะ กระดูก 
พ่อ แม่ อยู่ ท่าน อง น ไม่ มี วน ที่ พ่อ แม่ จะ อยู่ สบาย ใจ ไค้ เลย  การ 
เลย งดู เค้ก โง่  เค้ก เก  เด็ก เกีย จคร ไน  รู้สึก เบ็่น เคราะห์ กรรม 
ของ พ่อ แม่ อย่าง หน้ก ยง กว่า แบก ภูเขา ทง ลูก เสีย อีก  น้งน น การ 

ดะ เกีย กฅะ กาย อบรม น้ง สอน และ หา อุบาย ให้ เด็ก มี ความ รู้ ความ 
ฉลาด ใน วิชา และ หน้าที่ การ งาน  จึง เบน ภาระ ธน หน้ก ยิง ของ พ่อ- 
แม่ แค้ ละครอบ คน้ว  การส่ง เด็ก เข ไ โรง เรืย น และ จ ไง ครู มา สอน 

วิชา พิเศษ ให้ ใน เวลา เด็ก ว่าง  ดล อด การอบรม สไ สอน ให้ รู้ จก กิจ 
บ ไน งาน สไ คม และ วิง เดน หา งาน ให้ เด็ก ท่า  ท" งนึ่กี เพิอ จะ ฉุด ลาก 


0-^ 


เด็ก ขน จาก หล่ม ลึก  ซึ่ง เบ็่น เส มอน เหว ขวาง หน ไ เด็ก อยู่  ได็ แก่ 
ความ ขค สน จน ทรพ^ •อ ไม่ บ ญญา ซึ่ง จะ เบ็่น เคราะห์ กรร มอน ร ไย แก่ 
เด็ก ใน อ นาค ฅที่ พ่อ แม่ ผู้ คอย ร ไป บาป กรรมอยู่ ด็วย  จะ นง นอน ใจ อยู่ 
ไม่ ไค้  ฅอง รีบ หา หน ทาง หลีก เลี่ยง ให้ เด็ก เสีย แค่ ฅไเ มือ  จน กว่า 
เด็ก จะมื ความ รู้ ความ ฉลาด ท" งด ไน ความ ร้วิ ชา  และ ด ไน หน ไที่ การ 
งาน  แค่ การ เลี่ยง ดู คน ฉลาด และ เชื่อ พง  ท" งมืค วาม ขย้น หม๚ .เพียร 
ย่อม มืว" นเด็ บโฅ และ เบา ใจ แก่ผู้ ร ไม่ เลี่ยง  นอก จา กน \ แข ายไ 3 มอง 

เห็น บุญ คุณ พ่อ แม่ และ ท่าน ผู้ เคย มี บุญ คุณ แก่ เขา  แล" ว พยายาม หา 
โอกาส ฅอบ แทน บุญ คุณ จน ไค้  ไม่ เบน ทำนอง ว่า  “ ดู้ยืม ไป แล" ว 
ไม่ กลีบ มา แทน  หรื อร ไม่ ประทาน แล" วฅ" อง รบ ประทาน ยา ถ่าย  ไม่ 
เช่น นนเ ขไแ ล" ว ไม่ ยอมออก  " 

ย" อน กล ไม่ มา หา ผู้เบ็่ น ลูก พระ ฅถา คด  ที่ ปรากฏ ว่า เบน ผู้ กิน 
อยู่ หล ไม่ นอน ใค้ ร่ม เงา แห่ง พระ เม ฅฅา ของ ท่าน  จะ ควร ท่า ความ 

รู้สึก และ ปฏิบ ฅฅน อย่าง ไร บ ไง  ค่อพ ระ โอวาท ที่ ทรง ส ไ สอน ไว้ ทุก 
แง่ ทุก มุม  และ เบน พระ โอวาท ที่ ออก จาก พระ ท" ยที่ฉ ลาด และ บ ร- 
สทธข อง พระ องค์  ทำ อย่าง ไร จึง จะ เบน ผู้ ฉลาด และ เลี่ยง ด" ว ด" วย 

อามิส และ ธรรม โดย ความ เย็น กาย  เย็น โจ  และ เบ็่น การ ประ ด" บ 
เกีย รฅิ ท่าน  ไม่ เบน การ บอบ ชํ้า แก่ พระ โอวาท ทีประ ทาน ไว้  หาก 
จะ ทำ ด" ว แบบ ลูก คน โง่  คน เก และ เกียจ ครไ นของ พ่อ แม่ แล้ว  กีจะ 
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เบน ทำนอง ว่า เลย ง ไม่ มี วน เติบ โฅสํ กที  ก ค แทะ พระ พุทธ ศาสนา 
อยู่ เรื่อย ไป  พระ พุทธ เทำ และ พระ ศาสนา ก็ พลอย ได้ รบ ความ ชอก 
ชา ไป ควย  ผ้มีค วาม ร้แล ะปฏิ บฅ ลุ่มๆ  คอ นๆ  ไม่ เบน ไป คาม ทาง 

ข ข , I I 

พระ โอวาท ของ ท่าน  เพราะ พระ พุทธ เจ ไท รง ส' ง สอน พุทธ บริษํ ท 
ควย ธรรม แป ค หมื่น สี่พํน พระ ธรรม ขน ธ์นไ เ ก็ เช่น เดียว ก ไม่ บิ คา 

มาร คาส ไส อนบุ ครธ คา ที่ รไา ยง ของ ฅนน น เอง 

พระ สาวก ท่าน  ถไเ บน ลูก กเบ็่ น ลูก ประเภท ที่เล ยง ง่าย และ 
โค  เร็ว  รู้ บุญ คุณ และ เสริม เกียรติ วงศ์ สกุล ให้ มี สง่า ราศี  ถา เบน พระ 
ก็ เบน พระ ประเภท ที่ ไว้ วาง พระ ท้ยข อง พระ พุทธ เจ ไท ไ ยง ทรง พระ 
ชนม์ อยู่ และ นพ พาน ไป แลไ  เบน ผู้ สามารถ นำ มรค กดีอ ศาส น- 

ธรรม ให้ เลื่อง ลือ แก่ โลก แทน พระองค์ ท่าน ได้  ไม่  เข ไ ใน ลกษ ณะ 
ลูก เกเร และ ทำลาย วงศ์ สกุล  คอ  ที่เกี คที่ อยู่ อาศัย โค ย นำ ไฟ มา เผไ 
บ ไน เผา เรือน พ่อ แม่  ญาคิ วงศ์ ให้ ฉิบหาย เดีอ คร ไ) น โป รค คำนึง ถึง 
เรื่อง ที่ กล่าว มา  และ คำนึง คไแ สมอ  ว่า เรา เบ็่น ลูก พระ ค ถา คค 

ปรากฏ ศัว ใน วงศ์ พระ ศาสนา ผู้ หนึ่ง  เบน ผู้มีสิ ทธิ  และ  หน ไที จะ 

บไเ พญศั ว ให้ เบน ลูก ที่คีแ ละคี ยง ของ พระ ค ถา คฅ  ควย ขอ ปฏิบ ฑที 
ทรง ประทาน ไว้ แศัว อย่าง สมบูรณ์  ศีล  ท่าน ปฏิบ ครก ษาอ ย่าง ไร 
สมาธิ  ท่าน บำเ พ่ญอ ย่าง ไร  บ ญญา  ท่าน เจริญ อย่าง ไร  จึง เบน ไป 
เพื่อ ความ ประเส ริ 3 และ ประ ศับอ งคพ ระ พุทธ เจ ไ และ สา รก ท่าน 


จน กลาย เบน ผู้ ประเส ริ จ! ลิศ โลก ขน มา  ธรรม นเว ลาน ซ่อน อง คอ ยู่ 
ที่ ไหน  ชื่อ ของ พระ ธรรม เหล่า น เรา เคย อ่า นก โน จน ฅิค ปาก ชิน ใจ 

ส่วน องค์ ของ ธรรม ที่ แท้ จริง นน  อาจ จะ ถูก นซ่ท้ บน อนท้ บอ ยู่ ด* วย 
ความ เกียจ คร ไน อ่อนแอ ไม่ สนใจ  จึง ไม่ อ่อย ปรากฏ องค์ ขน มา  ถไ 
ปล่อย ให้ ความ สนใจ และ ความ ขยน ห มที่แพียร มี โอกาส คุ้ย เขี่ย ขุด คน 
บาง  ก็ อาจ จะ ถูกเ บด เผย  เบน ศีล  เบน สมาธิ  เบน บ ญญา  เบน 
วิ มุฅดิ และ เบน วิมุฅ ดิญา ณท้ สนะ ขน มา ที่ กาย  วาจา  ใจ ของ ผู้ 

บำเพ็ญ น นบ ไง  เพราะ ที่ เคย ปรากฏ แก่ พระ พุทธ เจ ไ และ สาวก ทุกๆ 
พระองค์  กีท ราบ ว่า ปรากฏ ขน ที่นน  ไม่ มีที่อื่ นที่ป ราก ฏ เลย  และ 
ปรากฏ ขน ทาง ความ ขยน ห มน เพียร และ สนใจ  ไม่ ปรากฏ ว่า มี ทาง 
อื่น เบน ที่ เกิด ขน แห่ง ธรรม เหล่า นน เลย  แม้ อ่า ว่า ธรรม เกียจ คร ไน 
ธรรม ม่ก ง่าย  ธรรม อ่อนแอ  ธรรม สะดวก  ธรรม สบาย  เพื่อ การ 
ปฏิบ ฅจะ ไม่ ดอง เสิย เวลา และ ลำบาก  กีไม่ ปรากฏ ว่า มี ไว้ ดอน ท้บผู้ 
ชอบ ความ สะดวก สบาย อ่อน ป ฏบฅ  และ ขณะ ปฏิบ ฅให้ ได้ ผล ทไเ 
กบ ความ ดอง การ  นอก จาก ที กล่าว ไว้ ว่า  ธรรม ทงห ลาย เกิด แก่ 
เห ดุ  ถา เห ดุดีผ ลก็ดี  เห ดุ ช' วผล กีช' ว เห ดุ สมบูรณ์ ผล ก็ สมบูรณ์ 
ท้งผ่ ไยดี ผาย ณ์ว  ผล คอย อ่า นวย ดาม เห ดุ เท่า น \เ  แม้ องค์ ของ พระ 
พุทธ เจ ไ เอง ขณะ ที่ ทรง บำเพ็ญ อยู่  ก็ ปรากฏ ใน พระ ประ ว ด ดาม 

ภาษา โลก  ๆ เรา  รอด ดาย  จึง กลาย เป่น พระ พุทธ เจา องค์ ทรง 


ความ บริส ทธิ ขึน มา ให้! ล ก! ฅ้กร ๅบเ ใ;] ๆ ไม่ ปรากฏ ๆๅมี ธร 7 ม อ่อน 
แอ เบน ตนมา รอ รบ สนอง พระ อง ค ให้! อ้อ ราม กะ กๆ กก บาย ใน กๅ' รู- 
ป ฏิบฅ  จน ปรากฏ เบน พระ พุทธ เจา ขน มา เลย  หาก จะ มี อยู่ บ ไง เพื่อ 
บาง ราย ว่า  สุขา ปฏิปทา  ซิป ปาภิ ญญา  ปฏิบ ตสะ ค วก ท" ง รู้! อ้ เร็ว 
ก ควร คำนึง ถึง คำ ว่า  บาง ราย  ซึ่ง ควร จะ ร้บ ธรรมบท น ส่วน มาก 
ราย อาจ จะ เบน! อ้อ ย่าง นน ก็! อ้หร็ อ อาจ จะ ยาก และ! ม่เ บน! อ้อ ย่าง 
น \ เก็! อ้  ถา เรา เบน! อ้เร็ วอ ย่าง ธเน  เรา ก็เบ็่ น คน หนึง ของ ธรรม 
บท นน  แต่ จะ เบ็่น ราย ไหน ก็ ตาม  ขน ซื่อ ว่า ความ ข ย่น ห มน เพียร 
เพื่อ ความ หลุด พน! ป เสีย! อ้ใน วนนึ  นึแล เบน การดี ย่งก ว่า การ 

นอน ใจ เพื่อ ว" น หน ไ หรือ ชาติ หน ไ ซึ่ง อาจ จะ ทำ ให้ผ้ บำเพ็ญ เกิด 

ความ ประมาท นอน ใจ  หรือ ถอย ความ เพียร พยายาม อ น เบํน เห ตให้ 
เสีย ผล ที่ จะ พึง! อ้รบ ให้ เสีย! ปก็ ไอ้ 

องการ พน ทุกข์! ป ตามพระ พุทธ เจ ไ และ พระ สาวก ทำ น 
โปรด ลำเ หนี ยก ขอ อรรถ ข ไ] ธรรม ดวย ดี  ท" ง ภาค ป ฏิบฅ และ วิธี 

คำ เนิน อย่า ให้ เคลื่อน คลาด จาก หล ก มชฟ้ มา  คอ สายกลาง  ก็ จะ 
บรรลุ ถึง ผล เบน ที่พีง พอ ใจ  ประเภท เดียว กิน กบ ที พระ พุทธเจ้า 

บรรลุ ถึง โดย มี ตอง วิตก เดีอ ด รอน ใจ ว่า พระ พุทธ เจ ไ นิพพาน ไป 
แล' ว ขอ แต่ ยึด หล ก ม่ชฌิ มา ไว้ ให้ ดี อย่า ให้ ปลีก  แวะ  ผล ตอง 

เบน เช่น เดียว ก็น แน่ นอน  เช่น เดียว กบ สง ของ ที่ สำเร็จ รป มา จาก 
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โรง งาน ฅ่าง ประเทศ หรือ โน ประเทศ ที่ ลง เข ไสู่ห็ าง^ ไน หรือ ท็อง- 
ฅลา ศ แ3 ไจ ะ ถูก ผลิฅ ออก มา จาก โรง งาน ของ ประเทศ ไค ก็ฅา ม 

เมื่อ สิน คไ ไค้ ถูก ส่ง ออก มา จาก โรง งาน นน  ๆ แลไ  โรง งาน นน  ๆ 
ย่อม ย็ง คง อยู่ คาม ปกคิ  มิ ไค้ ถูก ฉิบหาย ไป คาม สิน คไที่ ส่ง ออก ไป 
และ ย่ง สามารถ ผสิค สิน คไ ไค้ อีก มาก มาย คาม เคย 

มซฌิ มา ปฏิปทา น เปรียบ เหมือน โรง งาน แหล่ง ใหญ่ ใน 

ไฅร ภพ  สามารถ ผลิ คลา ธุช น ทุก ชน ให้ มี ความ รู้ ความ ฉลาด โดย 

ลำ ดบ  จน สามารถ ร้แจ ไ แทง คลอด ซึ่ง เครื่อง ปก บด กำ บไ ภาย ใน 
ใจ  กลาย เบน ผู้บรื ลุทธิ้ ขน มา จาก หล้ก ม ชฌิม าอน เบน โรง งาน 

ด! ง เดิม ของ พระ พุทธ เจ ไ เช่น เดียว กบ เขา ชน สิน ค ไอ อก จาก 

โรง งาน ใหญ่ สู่ ทอง คลาด  ฉะ น \ เคุณ ธรรม ที่ เปรียบ เสมือน สิน คไ 
ซึง ผู้ บำเพ็ญ จะ พึง ไค้ รบ เบน เกีย รดิท ไ ชา ดิน และ ชาคิ หน ไ คลอด 
คุณธรรม อนเ รื] ยม นไเ จะ นบ ประมาณ คุณ ค่า ราคา ไม่ ไค้  เพราะ ไม่ 
เคย ปรากฏ มี ราย ใด สามารถ นำ เอา คุณธรรม ที่ คน และ ผู้ บำเพ็ญ ชุน 
ปรากฏ ผล ออก คีรา คา ค่า งวด ของ คุณธรรม ขาย คาม คลาด  ๆๅ ผล 

ของ ท่าน มี ราคา เท่า น \เ  ผล ของ ศีล  ๕ ศีล  ๘ ศีล  ๑ 0 ศีล  ๒๒๙ 
มี ราคา เท่า น" น ผล ของ สมาธิ คือ ความ เยือก เย็น ใจ มี ราคา เท่า น^แ 

ผล ขอ งบ ญญา เครือ ง รอ ถอน กิเลส มี ราคา เท่า นไเ  และ ผล ของ 

มรรค ผล นํพ พา นอน เบน ธรรม เอก มี ราคา เท่า นน  พอ ที่ จะ เที่ยว 


กว ไน ซอ คุณธรรม เหล่า น^น มา ไว้ ประ ด บฅน และ บ่ๅน  ไม่ฅ ไ] ง ยอม 
ฅวเ บน ผู้ฃด สน จน ใน ความ สุข ความ เจริญ  อนเ บน ล่ง ที่สไ ไว์ 

ปรารถนา กน ทว โลก อีก ฅ่อ ไป  จะ เบน ผู้นไ นอนอยู่ เห นอก อง 

สม บฅอี อ คุณธรรม เหล่ านน  แค่ จน ใจ ที่ คุณธรรม ท ไน ไม่ มี ซอ 

ขาย ฅาม ที่ องฅ ลาด  ผู้มีค วาม ขไ ไข ไ] ง และ ค องการ เครื่อง แก้ไข 

นานา ประการ จึง ไม่ มี ทาง แลก เปลี่ยน เพื่อ ผ่อน คลาย  ผู้มีค วาม สุข 
หรือ ความ ทุกข์ มา กน ไ] ย จึง เบน ภาระ ของ ฅํ วจะ รบ เสวย ผล แค่ ผู้ เคียว 
โดย จะ หาผ้ ช่วย แบ่ง หน ก แบ่ง เบา ไป บาง ไม่ ได้  ดง ที่ สฅว์ และ 

มนุษย์ ได้  รบ ทุกข์ ทรมาน  ชึ่งเ บ่น ที่ น่า สงสาร เวทนา  ก็ หา ทาง 

แก้ไข และ ผ่อน คลาย ให้ ไม่ ได้  จำ ดอง ปล่อย ให้ ผ่าน ไป โดย กรรม 
ของ สฅข์ เสีย เอง  แม้ ที่ สุด พ่อ แม่ ของ เรา ได้ รบ ควว ม ทุกข์ ทรมาน 
ก็ ยง ไม่ สามารถ ช่วย ปลด เปลี่ อง ออก ให้ ท่าน ได้  จำ ดอง ปล่อย ให้ 
เบ่ นภา ระ กรรม ของ ท่าน และ ของ เรา จะ พึง เสวย ดาม วิบาก ที เกิด 
ข์น มา กน ไ] ย ใน สฅข์ และ บุคคล เบ่น ราย  ๆ ไป 

ฉะ นนผู้ มุ่ง ความ สุข ความ เจริญ แก่ ดนใ นบ จจุบ่ น่แ ละ อ 
จึง ไม่ ควร มอง ข ไม หล ไ] ของ กรรม ซึง มี อยู่ ก้บ ทุก คน  ถา กรรม และ 
ผล ของ กรรม ไม่ มี อยู่ ใน มวส มนุ บยแ ละลอก เ' ^ ล* ไ โลก กใม ควร 

ทำ กรรม และ ไม่ ควร ได้ เสวย ผล ของ กรรม  คน '•บ ล่ก ใ^ ค “ 
และ สุข  - ทุกข์  อย่าง ทีเห้ น ๆ รู้  ๆ ก้น อยู่ ทไคิ น แคน  ไม่ ม ราย 


ดา ฟ 


ใด จะ อยู่ เหนือ อำนาจ กวา มดี  - ชว  และ สุข  --  ทุกข์  ที่ เกิด ข์น 

จาก กฎ ของ กรรม ที่ฅน ทำ ไว้ เลย  อนึ่ง  ถไ คน และ สต ว์ที่ ดาย แล' ว 
สุญ จ รง  ๆ ก็ ไม่ ควร มี คน และ สฅว์ มา เกิด และ เสวย สุข และ ทุกข์ 

อนเ บน เรื่อง ของ กรรม ที่ เกลื่อน อยู่ ใน โลก ที่ เข ไ ใจ ว่า ตาย แล็ว สุญนื 
อีก ต่อ ไป  โลก นืจะ ได้ มี เวลา ว่าง จาก การ ต ไ] นร ไง ความ เกิด ความ 

ตาย ของ คน และ สฅว้ ไป บ ไง  แม้ จะ มี อยู่ บ ไง ก็ ควร ให้ เบน หน ไพี 

ของ นึ่น ไม้  ภูเขา  และ ดิน พา อากาศ  ซึ่ง ไม่ รู้ ภาษ ภาษา  เบน ผู้ 


เกิด  - ตาย  ร!) เคราะห์ กรรม แทน มวล มน ษย์แ ละ ล ไ] ว้เบ็่ น การ 

เหมาะ สม ยี่ง  แต่ เพราะ เหตุ ใด การ เกิด  - ตาย  จึง เบน เรื่อง ของ 
มน ษยใ เละ สตว่ เสีย เอง  ท^ง นื เพราะ กรรม และ ผล ของ กรรม ไม่ ใช่ 
ฟุตบอล ล์  จึง มิ ได้ กลื่ง ไป ตาม ความ ชอบ ใจ ของ ผู้ต ไ] ง การ ให้ เบน 
ต่าง  ๆ แต่ มีน ข์น อยู่ กบ ผู้ ทำ กรรม ต่าง หาก  ผล คือ ความ ดี-ความ 
ช่ว  และ สุข  - ทุกข์ จึง มิ ได้ สุญ ไป จาก โลก ที่ ทำ กรรมอยู่ เบ็่น ประจำ 


ฉะ นน  การ พสุ จน์ค กรรม และ ผล ของ กรรม  พสุ จนืดู การ 
ตาย แล ว เกิด หรือ ตาย แล! สุญ  พิสุจ นืโล กนึ่แ ละ โลก หน ไ และ 
พิสุจ นืดูค วาม เปลี ยนแ ปลง ของ ภพ ชาดิ  ถไ ไม่ ย ไ] น เข ไม าพิส จนื 

ต! เอง ซึง เบน องคื การ สำ คญข อง สีง เหล่ านึ่นื  จะ ไม่ มี มีน พบ หล! 
^าน ความ จริง ได้ เลย  เช่น เดียว กบ การ ตะ ครบ เงา นอก จาก ต่ว 

ร! แล  เพ รไะ หล! สำ อํญข อง สง. ห ล่า นึ่นืมี นฃน อยู่ กบ ใชุฃ อง แต่ 


ละ ราย  ๆ ใจ ซึง เบ๊น ผ้ทำ งาน ใน หน ๆที่ เหล่ านโ คยฅ รง และ เบน 

เวลา นาน แสน นาน  ทำไม จะ ไม่ รู้ ผล งาน ใน หน ไที่ข อง ฅว  งาน 
ทาง โลก ที เขา ทำ ขน มา กน ใ] ย เท่าไร  แม้ จะ มี การ หลง ล่ม ไป บ ไง 

แต่ เมื่อ มา ฅรว จ คน คูบไ บน ไบใ บชีแลว  กยไ พอ ทราบ ไค้ ว่า  ไค้ มา 
เท่า น \เ  ยไ คง เหลือ อยู่ เท่า น^น  แต่ งาน ของ ใจ ที่ ท่า การส ไส ม 

กรรมดี  กรรม ซึว  ผลดี  ผล ชั่ว  สุข  ทุกข์  และ ชั่ง สมภพ ชาติ 
ใหญ่ น ไ] ยใล่ ต่วเ อง ให้ ไค้ ชั่บ ผล เบน สุข เบ็่น ทุกข์ อยู่ฅ ลอด กาล  ก็ 

ควร จะ ท่า การ ฅรว จ คน ด! ฒชี ภาย ใน ใจ บ ไง  โดย วิธี อบรม ใจ ให้ 

ไค้ รบ ความ สงบ  ซึ่ง เบน วิธี รวม ยอด ผล ราย ไค้ ที่ ใจ ท่า และ เก็บ 

ชั่ง สม ไว้ และ ใ ซบ ญญา ฅรว จด รา คลี่ คลาย นบ อ่าน ด สง ชั่น  ๆ ที่ ใจ 
ท่า และ เก็บ รวบ รวม ไว้ บ ไง  ย่อม จะ มี ทาง รู้ ไค้ โดย ลำ ชั่บ  และ มี 
ทาง ระบาย หรือ ชั่บ ถ่าย ล่ง ที่เห้ น ว่า เบน ภไแ ก่ใจ ออก ไค้ เบน ลำ ต่บ 
ยิง มี การ รวบ รวม โดย ทาง สมาธิ  และ คลี่ คลาย โดย ทา งบ ญญา ได้ 

มาก เท่าไร  ก็ ยง มี ทาง รู้ เรื่อง ของ ชั่ว มาก ขน  ว่า ใจ เบน ผ้ก่อ กรรม 
ท่า เข็ญ สร ไง ภพ สร ไง ชาติ ใส่ ชั่.) เอง  เพราะ การ เกิด การ ดาย ทุก ภพ 
ทุก ชาติ มน เบน เรื่อง ชอง จิฅแ ต่ผู้ เดียว  ไม่ มี ล่ง ใด มา แย่ง หน ไ ทีทีา 
ได้  แม้ การ คลี่ คลาย ดู ล่ง ทีจฅ ชั่ง สม ไว้ ภาย ใน ฅนก็  เบน  หนา ที ของ 
จด จะ หา อุบาย เลือก เพ น เพื่อ ปลด เปลี่ อง ฅนเ อง  จน ปรากฏ เบน 
อา สวก ขย ญาณ ขน มา ที่ ใจ  ดวง ที่ เคย เบน [รง งาน ชั่ง สมเ รอง ด่า งๆ 


๔๐ 


ทํบถ มฅ้ว เอง น^น  คำ ว่า กรรมดี  ผล ของ กรรม ทุก ประเภท ก็ดี 

การ เปลี่ยน แปลง แห่ง ภพ ชาติ ของ สํฅว ก็ดี  ทงนี จะ ถูก เบค เผย ขึน 
มาท' ใจ โค ย ไม่ ฅอง สง ส ไ] และ ถาม ใคร 

การ พิสูจน์ ด เรื่อง ที่ เกิด ก! เฅ" วมี เรื่อง กรรม เบน ดีน  คอ งม 

พิสูจน์ ลง ที่ สาเหตุ  ดีอ  ใจ จะ ไป พิสูจน์ ที่ อื่น ไม่ มี วน เจอ ความ จริง 
คลอด กาล  แม้ ใจ จะ ทำ หน ไที่ สง สม กรรม ร! ย แปด พน, ประการ 

และ พา ให้ เกิด ให้ คาย อยู่ คลอ ดอน!, ค กาล  ก็ ไม่ มี ทาง ทราบ ไค้ เลย 
ถไ ไม่ พิสูจน์ ลง ที่ คน เหตุ คอ ใจ  การ พิสูจน์ ไม่ เจอ คน เหตุ ข! 

เท็จ จริง ประ จกษ์ ใจ  ไฉน จะ สามารถ รู้ ได้ ว่า ความ เบน มา  ความ 
เบน อยู่  และ ความ เบน ไป ของ จิค  เบน มาด! ย วิธี ใด  ขณะ น์ 
จิฅเ บน อยู่ อย่าง ไร  ข ไง หน้า จิฅ จะ  เบน อย่าง ไร 

หล! ของ ว!] ฏะ  ได้แก่ ดน เหตุ คือ  “ใจ”  เบน ผู้ ประดิษฐ์ 
กรรม ช!  ใจ จึง เบน เห มีอน โรง งาน ผล ค สง ค่าง  ๆ ให้ สำเร็จ รูป 

ออก มา  ที่ เรียก กน, ว่า ผล กรรม  ซึ่ง ทำ ให้ ผู้ ร! เสวย เบ็่น สุข บาง 
เบน ทุก ข บาง  โดย ไม่ เลือก ชาติ วรรณะ  แพ รา ะ อำนาจ ของ กิเลส 
ที เบน เชือ ผง อยู่ ภาย ใน ใจ ผล! ดน ให้ ทำ กรรม  ใน วัฏฏะ วน สาม 

ท่านกล่าว ไว้ ว่า  กิเลส วฏฏ ะ วิ ปาก วัฏฏะ  กรรม วัฏฏะ  กิเลส 
เบน เหตุ ให้ สคว ทำ กรรม และ ให้ รบ เสวย ผล  วน ไป เวียน มา ทำนอง 
น คลอ คอน นค กาล  เพราะ กิเลส เบ่น เหตุ เพียง อํน เดียว เท่า นน 


ว้ฏฏ ะ ของ ใจ ก็ หมุน ไป เวียน มา ไม่ มี ว" น จบ สน  ถามิ ได้ ค ไม่ เชอ ภาย- 
ใน น เสีย ให้ สน ซาก ลง  กรรม และ วิบาก ย่อม มี ทาง สีบฅ่ อ การ 

เกิด การ ฅาย ของ ส" ฅวีผู้ จำ ด้อง รบ ผล ฅาม ลำ คบ แห่ง ภพ จะ หาว" น สน 
สุด ลง ไม่ ได้  ฅ* อง เบน ว" ฏฏะ วน อยู่ ทำนอง นฅล อด ไป 

การ ดาย แล* วสูญ ฅาม ความ คิด เห้น ของ นานา จิฅฅ "ง น^น  จึง 
หา ที่ สอด แทรก ลง ไม่ ได้ ไน ระหว่าง แห่ง ภพ  ของ  ส" ฅวี  ผู้มี  กิเลส  ภาย 
ใน ใจ  ซึ่ง รอ จะ เกิด อยู ทุก โอกาส ที่จิฅ เคลื่อน ย ไย ออก จากร่าง เก่า 
ภพ เก่า ของ คน  เพ อ ปฏิสนธิ ใน ภพ ต่อ ไป  ก็ การ ดาย แล* วสูญ น 

ผู้ แสดง ไม่ สามารถ จะ หา หล ไไ 3 านยื น ย่น ได้ ว่า  “สูญ เพราะ เห ดุ ไร” 
เพราะ ดาม ที่สีง เกด กไเ ที่ว่  ๆ ไป แล* ว ไม่ ปรากฏ ว่า มี อะไร สูญ ไป 
จาก โลก ที่ สมบูรณ์ ดวย วดถ และ นามธรรม นานา ชนิด น เลย  ถไ ทุก 
สิง สูญ จริง ดาม ที่เฃ ไ ใจ แณ์ว  สฅวี  บุคคล  หญิง  ชาย  นานา ชนิค 
เกิด มา ได้ อย่าง ไร  ถไ ไม่ มีสีง มี อยู่ เบน ด" วร ไม่ ประ กน แลํว่  ทุก  ๆ 
สิง ไม่ ว่า เพียง สด วี  บุคคล  แม้ ด* นไม้ ภูเขา ดล อด จน สีง ไม่ มี วิญญาณ 
ครอง ท' ว ๆ ไป  จะ ปรากฏ ขน มา ไม่ ได้ เลย  เท่า ที่สีง ต่าง  ๆ ปราก ฎ 
ด" วฃน มา ได้ ท^ง น เพราะ ^าน เดิม ใน คำ ว่า  มี  รบ รอง ดาย ดว อยู่ 
แล* ว เช่น ดิน  นา  ลม  ไฟ  อากาศ  เหล่ านี  เบน ธาดุ เดิม ดง 

เบน หล" กอ ยู่ อย่าง สมบูรณ์  ส่วน อา ศย จึง มี ทาง เกิด ชึน ได้  ลิง ที่ 3 
วิญญาณ ครอง เช่น มน ษย์แ ละ สด วเที่ นด นก มี  จิด  ก 


เชอ เดิม ที่ ไม่ มี การ สูญ เสีย  เบน หล ไาป ระ กน ความ เกิด ให้ ลฅว และ 
บุคคล มี โอกาส ปรากฏ ฅว ขน มา  คอ อาศัย ธาฅุ สี่มี  ดิน  นา  ลม 
ไฟ  อากาศธาตุ  ศันเ บน มา จาก ธาตุ เดิม ศัวย อาศัย  ดิด  อนเ บน 
ศัว ธาตุ เดิม  และ ศับป ระศั น ทาง ศัาน ความ รู้สึก ประจำ ร่าง ของ สฅว์ 
และ บุคคล ศัวย  ท^ง ผาย ธาตุ รู้ คือ  จิด  และ ผาย ธาตุ ไม่ รู้  คือ  ดิน 
นา  ลม  ไฟ และ อากาศธาตุ ผสม ส่วน ศัแเ ศัาฅ ามก ฏ ของ  ศัฏฏ ะ 
หรือ กฎ ของ ธรรม ชาดิ ของ ความ หมุน เวียน  ได้ ส่วน สดศั น แล้ว 

ย่อม ปราก ภศัว ออก มา  ที่ โลก ให้ นาม ว่า เกิด แต่ เมื่อ ถึง กาล ที่สีง 

ผสม นีส ลาย ฅว ลง ลู่ ธาตุ เดิม ของ ฅน  ๆ โลก กิ ให้ นาม อีก  นาม หนึง 
ใน ธาตุ จำพวก เดียว กนศั น เอง ว่า  ดาย  เรื่อง เกิด เรื่อง ดาย จึง ออก 
มา จาก กอง ผสม แห่ง ธาตุ ของ คน และ ล้ดว่ ราย หนึ่ง  ๆ เท่า น \ แอง 
การส ลาย ของ ธาตุ ผสม นึ่  ย่อม ลง ไป รวม อยู่ ใน ธาตุ เดิม ศันเ บน 

ส่วน ใหญ่ ขอ งด น ดนมิ ได้ สูญ สน ไป  ไหน  แม้ จิดที่ เบน ธาตุ รู้ 

เมื่อ ออก จากร่าง แล้ว กิ แสวง หา ที่ ปฏิสนธิ ต่อ ไป ดาม อำนาจ ของ 
เชอ ที่มีอ ยู่ศับ ศัว จะ อำนวย ใน กำเนิด  ได้ เบ็่น ธรรม ชาดิ ไม่ สุญ 

เฃน เดียว ศับ ธาตุ ศัว  ๆ ไป 

กฎ แห่ง ความ หมุน เวียน ของ ธาตุ ย่อม มี อยู่ เบน ธรรม ชาดิ แต่ 
ไหน แต่ ไร มา  เช่น  ล้ดว์ เกิด  ล้ดว์ ดาย  กิ คือ ความ แปรสภาพ 
หรือ ความ หมุน เวียน ของ ธาตุ นนเ อง  มิ ใช่ ความ สูญ สน ของ ธาตุ 


ถไ ทุก สื่งที่ ให้ นาม ว่า  ธาฅุ เดิม  แดิ สูญ สน ไป เสีย  โลก นหสี อ โลก 
ไหน ก็เบ็่ น โลก อยู่ ไม่ ได้  เช่น ธาตุ ดิน  ธาตุ นา  ธาตุ ลม  ธาตุ ไฟ 
อากาศธาตุ และ  วิญญาณ ธาตุ  ไค้ สูญ สีน ไป  สีงที่ เบน ธาตุ อา ศํย 
เช่น ฅน ไม้ ใบ หญไ  ส ไาว์  บุคคล เบน ฅน  ก็ สูญ สีน ไป ฅาม  ๆ ก โน 
ไม่ มีสีง ใค จะ ผนฅํ วอ ยู่ คน เดียว และ สีง เคียว ไค้ ใน โลก สูญ' โค ย 
ประการ ทงป วง 

วิญญาณ ธาตุ  ถา แปล ฅาม ภาษา โลก เรา พง ก โน ง่าย  ๆ ก็ คือ 
จิฅ  น ไา, เอง  ร่าง ของ ส ห้ใว์ ของ บุคคล ที่มีค วาม รู้สึก แฝง อยู่  เนื่อง 
จาก จิฅ เข ไค รอง ดีวิอ ยู่  แมจ ะมีรู ปร่า งฅ่า งก น แค่ จิฅใ นความ รู้ 
สึก เบน จิฅ เช่น เดียว กน  ทงน เบน เพราะ กรรม ที่ เบน พล ไผ งอ ยู่ 

ภาย ใน จิฅ  ดี หรือ ช่ว  เบน สีง ผล กคน ให้ ไป เกิค ใน กำเนิด ค่าง  ๆ 

แม ไ) ะ เบ็่น กำเนิด ที่ ไม่ พึง พอ ใจ  ก็ จำ ฅอง ยอม รบ ผล ของ กรรม ที่ 

ดน ทำ ไว้  เช่น เดียว ก ไม่ ลูก หญิง ลูก ชาย ที่ เกิด จาก หวอ ก พ่อ แม่ 

แม่ จํะเ บน คน หู หนวก  ดาบ อด  ใบ้  บไ  เสีย จริฅ  มีอว ใ] วะ ไม่ 
สม ประกอบ  ก็ จำฅ ไ) งย อมร ไม่ ว่า เบน บุฅร ธิดา ของ ฅน ฉะ น \เ 

เพราะ ฉะ นน  คน หรือ สดว์ จึง มี การ เหลื่อม ลา คา สูง ค่าง กน, ใน คุณ 
สม บด ประจำ ฅน  แมไ ะ เบน ส ไว้ ประเภท เดียว กัน และ เบน มนุษย์ 
ประเภท เดียว กัน ก็ ย่อม มี กัก ษณะ ค่าง กัน  เพราะ อำนาจ แห่ง กรรม 
ที่ ทำ ไว้ ไม่ เหมือน กัน  จำแนก กัดว้ ให้ ประ ณีด เลว ทราม ค่าง กัน 


ถิามิ ใช่ กฎ ของ กรรม  คือ ยก มา มอบ ให้ เบน กฎ ของ เรา ทุก 

คน มี อำนาจ เสีย เอง แล วฅ่า งก บน บาย ขน ไป อยู่ บน ปราสาท สูง ห้า 
แสน โยชน์ คง อยู่ เหนือ ทุกข์ ท^ง มวล  ไม่ ยอม ให้ ทุกข์ หนา ไหน  ๆ 

ฅาม รบกวน ใจ ไค้ เลย  และ ค่าง ก็ จะ ห" อยโ หน โยน ฅว อยู่ บน ปราสาท 
เหนือ พา ไม่ ยอม มอง หน ๆลง มา คู แคน แห้ง ทุกข์ ค่งที่ เบน อยู่น์ เลย 
นอก จา กน น ถไเ บน ผู้แส คง แล" วจะ พา เพื่อน  ๆ หนุ่ม สาว ชาว 

แสน สำราญ  เหาะ เหิน เคิน พื่า มา เที่ยว เก็ย วนา ง แสน สุขอยู่ บน 

ปราสาท นิรทุกข์ และ เที่ยว คู หน" ง คู ละคร  คูพื่อ น รำวง ใน ห" องอํ น 
โอ่โถง กวาง แสน โยชน์ บน ฟาก พื่าอํ นิสูง สุคที่ กำ ล" ง ของ ทุกข์ จะ 
เอ อม ถึง  ท^ง เบ็่น สถาน ที่ น่า เจริญ หู  เจริญ คา เจริญ ใจ ท \บ นความ 
สง่า งาม และ ทรง ไว้ ซึ่ง สิริมหา มงคล  ไม่ มีสีง ใคเ สมอ เหมือน ใน 

แหล่ง แห่ง ไฅร โลก ธาฅุ 

แค่ ม" น ไม่ เบน ไป คาม กฎ ที่นืก ใ ผผน  มิ หนำ ย๚ก ล" บ มา ปลง 
อนิจฺ จา  วค  สงฺ ขา รา  เบน ธรรม ส" ง เวช ใน สไ ขา ร ธรรม ซึ่ง เบ็่น กอง 
ธาตุ ส่วน ผสม  มี ความ แปร ป รวน ประจำ คน คลอ ค เวลา  คาม กฎ 
แห่ง ว" ฏฏะ คือ วน สาม  และ นำ ทุกข์ มา ให้ เหมือน แม่ นา ลำธาร ไหล 
ริน อยู่ ค" วยค วาม ทุกข์ ไม่ มี่ วน จบ สน ลง ได้ 

อำ ว่า ภพ หน" ามี หรือ ไม่ น โป รคท ราบ คาม ริถี แห้ง การ เก็ค 
ของ ส" ฅว์ที่ อธิบาย ผ่าน มา แล ว เพรา ะถไ ไม่ มี ภพ ชาคิ  การ เกํค คาย 


ของ ส็ฅว์ ก็ยุฅิ กน ลง ได้ ไม่ มี อะไร มา ทำ ให้ กำเริบ ท^ง น เนื่อง จาก สืงที่ 
เบน เชอ อยู่ ภาย ใน ทำ ให้ จิฅ กำเริบ และ หมุน ฅวเ บน ชา ด้ฃน มา  และ 
พ่วง เอา ทุกข์ ใน แหล่ง แห่ง ไค ร โลก ธาฅุ ฅิค มา ด้วย 

‘‘โลก หน ไมี หรือ ไม่”  กํวา นนื่และ วน นื่ย็ง มี  วน พรุ่ง นื่จะ 
ห ไม ไม่ ให้ มี ได้ อย่าง ไร เพราะ หง สาม วน นื่มน เบน กฎ ของ ธรรม ชาฅิ 
จะ หมุน รอบ ค" ว ของ เขา เอง  โค ย ไม่ มี ใคร ไป คกแด้ง และ ห ไม ปราม 
เขา ได้  เรื่อง โลก นื่กบ โลก หน ไก็เ บน กฎ อ" น คาย ค" ว เช่น เคย วก น 

ส" คว์ทุ ก ประเภท ใน โลก ท^ง มวล จะ มี ส" คข์ค "ว ไห นบ ไง ไม่ มีที่ อยู่  แม้ 
แด้น "ก โทษ เขา ยไมี เรือน จำ เบน ที่ กิน อยู่ หล" บ นอน  ไม่ เฟ้น เขา สน 
ท่า เพราะ  ไม่ มีที่ อยู่  เรา ไม่ ใช่ น้ก โทษ ทำไม จะ ไปคิ คน ไ] ยเนื่ อฅา ใจ 
กล่ว ไม่ มี โลก จะ อยู่  น" บ แด้ห้ น เรา เกิค มา จน ถึง ว" นนื่มี ว" น ไห นบ ไง ที่ 
เรา จน มุม เพราะ หา โลก อยู่ ไม่ ได้  ย" ง ไม่ เคย ปรากฏ ส" ก ว" น เคียว และ 
ราย เคียว  ส" คว์ป ระ เภท ใคเ กิค ใน ภพ ใค  ก็^ เอง มี โลก อยู่ คาม ภพ 
และ กรรม ของ ค" ว แมใ เด้พ ระ เท ว ท" คค์ที่ รื่าลื อก" น ว่า ท่าน ทำ กรรม 
หน" ก มาก  คล ไย ก" บ จะ ไม่ มี โลก ไหน ค ไน ทาน ท่าน ไว้ ได้  แด้ค รน 
แล' ว ท่าน ก็มิ ได้ จน มุม  ยไมี โลก อยู่ เช่น เคียว ก" บ ส" คว์ โลก ทว ไป 

โลก หน ไ โลก หลัง ไม่ เคย ได้ ยิน ว่า ขา ค สูญ หรือ บกพร่อง  สี่งที่ 

บกพร่อง กิ คือ การทำ ค" ว ให้ สมบูรณ์ ลัวย เครื่อง สำ หรื บกิน อยู่ หลับ 
นอน เครื่อง ใช้ สอย  และ การทำ ลัว ให้ เบน คน คีมีท ร" พย์ ภาย ใน 


สม บุรณ์ เพื่อ สนอง ความ จำ เบ็่น ใน เวลา ฅิอง การ เท่า นน  เรา จะ ไป 
กลัว โลก หน ไ หรือ โลก ไหน จะ บกพร่อง ยึ่งก ว่าฅ "าข องเรา บกพร่อง 
ลัาฅ ว ของ เรา บกพร่อง แลัว แม ไ) ะ อยู่ ใน โลก ที สมบูรณ์ ควย ทรไ จย์ 
สิน เงิน ทอง  เรา ก็ฅ อง เบ็่น คน จน และ ยอม ร้บ ทุกข์ ใน โลก ที่ สมบูรณ์ 
อยู่ โค ยคี  เช่น เรา ไม่ มี เงิน ฅิคก ระ เท่า ไป ค ไย พอ ควร เพื่อ ซอ 

อาหาร ลับ ประทาน และ สี่ง จำ เบน อื่น  ๆ แลัว ลอง เคิน ผ่าน ห ไง ลัาน 
และ ฅลา ค ลัน เบน ที่ สมบูรณ์ ค ไย เครื่อง อุปโภค บรื โภค ลอง คู  จะ 

ทำ ให้ เรา อื่มห นำ สำราญ และ เบน เศร ษเมี เงิน มาก ข์น มา เพราะ การ 
เดิน ผ่าน คลา ค ไค้ หรือ ไม่  ลัน ลัอง เบน ทำนอง คน อยู่ ใน กลาง ทะเล 
แค่ หาน าคื่ม ไม่ มีน น เอง  เพราะ นา ใน ทะเล ลัน มี รส เค็ม จด จน คื่ม 

ไม่ ได้  นี่ เพียง โลก ที่ สมบูรณ์ ยไมี ทาง ทน หิว แสบ ลัอง  แลัว เรา จะ 
ไป กลัว โลก ยง กว่า กลัว ลัวฃ องเรา จะ อ คอ ยาก ขา ค แคลน  ฉะ นไเ จึง 
ควร ป ลับ ปรุง โลก ใน ลัวข องเรา ให้ สมบูรณ์  ลัา โลก ใน ลัวเ รา สม- 
บูรณ์ แลัว  จะ ไป ไหน ก็ ไม่ อ คอ ยาก ขา ค แคลน  จะ กลาย เบน ความ 
สมบูรณ์ ไป หมค ท" ง โลก นี่ ท^ง โลก หน ไ ท^งอยู่ ใน บ ไน ใน ลัค  ท^งออก 
จา กบ ไน ไป สู่ คลา คลา ค ท" งอ ยู่ ใน เมือง นี่ทง จะ ไป อยู่ ใน เมือง โน้น 
ที่ง อยู่ ใน ประเทศ นี่  ท^ง จะ ไป อยู่ ใน ประเทศ นอก  ไม่ มีอค ไม่ มี อื่น 
ถไเ รา สมบูรณ์ ลัว ยศ ดิบ ญญา และ ท ร" พย์ สิน เงิน ทอง แล้ว  คำ ว่า โลก 
แล้วอย่า กลัว ว่า อค  ถา เบน สิน คา จ่าย คลา ค ได้ แล้ว  จะ หา ที่ เหยียบ 


ย่าง ไป ไม่ ไค้  จะ เค็ม ไป ค* วย โลก และ ภพ ของ สํฅว์  โลก มนุ ษย่ที่ 
เรา เบน อยู่  ณ บ" คนีเ บน โลก เลก นิด เดียว  ผู้ค็ องการ เบน มนุษย์ 

หรือ มี ภมิลู งก ว่า มนุษย์ โปรด บำเพ็ญ ๆณ งาม ความ ดี เข ไ ให้ มาก  ๆ 
จะ เบน ผู้ สม หวง ใน ภพ ที เกิด และ สถาน ที่ อยู่ ทง จะ เบน ที่ พึง พอ ใจ 
ไม่ เช่น นั้น เดียว จะ พลาด ภพ  การ เหยียบ ย่าง  ( เกิด  ) พลาด ภพ 
น เบน อุปสรรค และ อ’ นคร ายร ไย แรง ไม่ นอ ย เลย  โปรด ทำ ความ 

กล’ ว การ เหยียบ ย่าง พลาด ภพ มากกว่า การ กล’ ว โลก หน ไ ไม่ มีเ ถด 

“ มนุษย์ และ สฅว์ ล’ บ เปลี่ยน ภพ ชาติ เบน อื่น ไค้ หรือ ไม่  ” กิ 
เรา ผล’ ค เปลี่ยน เส อผไ และ ผล’ ด เปลี่ยน กางเกง กิยไ ไค้  จิฅ จะ ผล’ ด 
เปลี่ยน ภพ ชาติ ของ คน ไม่ ไค้ อย่าง ไร  การ ผล’ ค เปลี่ยน เลี่ อผไ เรา 

ถือ เบน ของ ธรรมดา  ว่านั้ อง ผลัด เปลี่ยน ก’ นไค้ ทํว โลก  การ ผลัด 
เปลี่ยน ภพ ชาติ ของ ใจ กิ เบน กฎ ธรรมดา ของ กรรม ที่ คน ทำ ไว้ ให้ 
ผลัด เปลี่ยน ไป ได้ คาม ลี่งผ ลัก ลัน อัน เบน เจ ไฃอ งผู้มี อำนาจ เหนือ 
จิค  ใน ระยะ ที่ กิเลส กรรม วฎฏ ะ และ วิ ปาก อัฏ ฎะ เรือง อำนาจ 

ครอง ใจ อยู่  ลี่งที่ งนืมี อำนาจ ผลัก ลัน จิฅ ให้ เกิด ไค้ ใน กำเนิด ค่าง  ๆ 
โดย ไม่ รอ ให้ จิค ไค้ มี เวลา พึจา รณา และ ลัด สิน ใจ เลย เพราะ กวา มก ด 
ลัน ของ กรรม ที่ ครอง จิฅ  ส่วน ไหน มี กำลัง มาก ส่วน นั้น ลัอง เขา ทำ 
หน ไทํ ควบ คุม วิค ให้ เบน ไป คาม อำนาจ ของ คน  ฉะนั้น  จิค จึง ไม่ 
มี โอกาส จะ ใคร่ ครวญ ไคร่ ครอง ดู สถาน ที่ เกิด และ ภพ กำเนิด ของ กน 


จน ปราก ฎฅว ออก มา ซึ่ง เบน สื่งที่ เหลือ วิลย จะ แก้ไข  แล วจึง จะ 

ทราบ ไค้ ว่า ฅนเ กิคเ บน อะไร  แฅ่สั ฅว่ บาง จำพวก ก็ ไม่ มี โอกาส จะ 
ทราบ ไค้ ว่า ฅนเ บน ส" ฅว์ป ระ เภท ไร  นอก จาก มนุษย์ และ ภูมิ ที สูง 

กว่า มนุษย์ เท่า น \ เจะ พอ ทราบ ไค้ ใน ภพ กำ เนิค ของ ฅน  ๆ 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน เล็ง เห็น การ จุฅิ  ค้อ  เคลื่อน จากร่าง และ 
การ ปฏิสนธิ  ค้อ การ เฃไ สู่ ภพ ชาติ ของ มวล สัคว์ ว่า  เบน ไป ไม่ มี 
ประมาณ ท" ง ภูมิ สูง  ภูมิ ค้า  และ การ ล" บ เปลี่ยน แห่ง ภพ ชาติ สู่ ความ 
เบ็่น ส" ฅว์เ บน บุคคล เบน ค้น  และ เบน ไป ไค้ ทุก  ๆ ภาย ใน บรรดา 
ส" ดว์ผู้ มี กิเลส เบน เจ ไค รอง ใจ  จึง ทรง สํง สอน ให้ อบรม จิฅ ไป ใน 

ทาง ที่ค้  ค้อ  ทาน  ค้ล  ภาวนา  ฅง แค้ เมื่อย" งมีชี วิด อยู่  เมื่อ ถึง 
คราว จวน ด" ว ใจ จะ มีที่ พึ่ง ไม่ กระ ส" บก ระ ส่าย และ เขว ไป ใน ทาง ผิด 
โดย ไม่ ควไ เอา กำเนิด ดุ๊กแ ก มา ครอง เสีย  ซึ่ง น" บ ว่า เบน กำเนิด ที' 

ขาด ทุกอย่าง ย่อย ย ไง ใน ภพ เช่น นํ้น 

เรา เบน พุทธ คา สนิก ชน และ เบน น" กปฏิ บ “ด  เพึ่อ รู้ สา เห ดุ 

ของ การ เกิด การ ดาย ซึง เบ็่น การท่อง เที่ยว แห่ง จิดข อง ผู้ ย" ง ไม่ หมด 
เชอ ของ ความ หมุน เวียน  จึง ควร ถึอเ บน กิจ จำ เบน อย่า งย์ง เหนือ 
งาน ใด  ๆ คือ พยายาม อบรม จิด ใจ ให้ มี ความ สงบ เยือก เย็น และ 

ฉลาด แยบ คาย  เพึ่อ ให้ ทน ความ เคลื่อน ไหว ของ จึดที่ จะ ออก ทำ 

การ ฅิดค้ อก ไง เรื่อง ค้าง  ๆ และ พยายาม รื่ ฟ้^น ลี่งที่ ติด แนบ อย่ก "บ 


ใจ และ แก็ไ ขด วยบั่ ญญา อย่า นง นอน ใจ  ความ เบน อยู่ แห่ง ภพ ชาติ 
ของ เรา มี ความ สุข  ความ ทุกข์ ข นาค ไหน ที่ เคย เบน มา  โป รค 

ประมวล มา พิจารณา โค ย คลอด อย่า ยอม หมไ ไหม ม เอา ไว้  จะ เบน 

เชอ ต่อ ทุกข์ ภ ไ] มา ถึง ฅว  เช่น ที่ เคย เบน มา คาม ภพ ชาติ ต่าง  ๆ จง 
พยายาม พิจารณา และ ถอด ถอน ให้ หมด ควย ความ เพียร  ถไจิ ค หมด 
เชอ โดย ลน เชิง แล" ว เรื่อง ทุกข์ ใน ภพ ไหน  ๆ จะ ไม่ มี อีก ต่อ ไป 

น นแล ท่าน เรียก ว่า ผู้ หมด ทุกข์ โดย ประ การที่ ง ปวง  คำ ว่า 

นิพฺพ านํ  ปรมํ  สุ 0]พํ  โปรด ทราบ ว่า  คือ สุญ ทุกข์ ท^ง มวล ภาย 
ใน ใจ นนเ อง  แต่ ผู้ที่รู้ ว่า ทุกข์ สุญ สน ไป นั้น คือ ผู้บริ สุทธ โดย สน เชิง 
มิ ได้ สุญ ไป ด" ว่ย เช่น เดียว กงัม่ ห วก ลอย หวม "น ที่ ถูก ค โม จน จืด สนิท ดี 
แล ว ไม่ มี รส ค" น ผง เหลือ อยู่  ย่อม ทรง รส ชา คิอ่น ดี ไว้ ใน ห้วข อง 
นิ นอ ย่าง สมบูรณ์  มิ ได้ สูญ ไป คาม รส ค" นอน เบน พิษ  ร" บ ประทาน 
ย่อม มี รส เอ รีด อร่อย ดี ฉะนั้น 

ด" ง นั้น ใน อวสาน แห่ง ธรรม น จึง ขอ อาราธนา คุณ พระ ศรี- 
ร" ค นคร" ย มา คุ้ม ครอง ทุก ท่าน ให้ มี ความ สุข กาย สบาย ใจ  และ มี 

โอกาส ได้ บำเ พีญ คุณ งาม ความ ดี เค็ม สติ เค็ม กำ ลืง จน บรรลุ ถึง ผง 
แห่ง ความ พ" น ทุกข์ โดย สน เชิง ทุก ถ วน หน้า กน  เทอญ  ^ 


บ่น ทึก ธรรม ทิท่า นอ ๆ จาร ย็่ม หาบ ว แสดง 
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วน ท ๒®  ธํน วา คม  ๒๕ 0๓ 

ค่ต จาก หน ง สอ  ทาง ร' ม เย็น  อ ไ-เด่ บ ๑๓  บาง ตอน 


ผ้ใค ปฏิน ไๆร กษา ศีล  ผู้น \ เก็จ ะ เบน เจิา ของ สม บฅ  คือ  ศีล 
ผ้ใค ป ฎิบฅ สมาธิ  ผู้น \ เก็จ ะเบ็่ น เจ ไข อง สม บฅ  คือ  "สมาธิ" 
ผู้ใค เจ รญบ  ญญา  ผู้น \ เก็จ ะ เบน เจ ไข  อง สม บฅ  คือ  "บ ญ ญา  " 
คือ จาก  นวิมุ ฅฅิ  ญาณ  ทสน  ธรรม  ก็  จะ  คือ งฅก  เบน  สม  บ" ฅขอ งผู้น \เ 
โค ย ไม่ คือ ง สง ส ไ]  ฉะ นน  ถไเ รา เบน ผู้ พิจารณา ค" ว เรา เองอยู่ ทุก 
เวลา ทงใ นก ลาง วํนแ ละ กลาง คืน แล้ว  เรา ก็ ค้อ ง เบน ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง 

ศีล สม บ* ค สมาธิ สม บฑ  และ  บ ญญา สม บ* ค แล้ว ผู้ที่จ ะวิมุ ฅฅิ 
จะ เบน ใคร ที่ ไหน นอก จาก ค้วเ รา เอง 

บว 


ฉบบ ท ๔๖ 


วค บวร  ๆ พระ นคร 
๒๘  มิถุนายน  ๒๕๐๕ 

ทะเล ทุกข์ เค็ม อยู่ ใน เบญจ ฃนธ์ ของ เรา  ไม่ มีอน บกพร่อง 
เค็ม อยู่ ควย ทุกข์ ฅล อด กาล  ทุกข์ กำหนด รู้  อย่า เห็น ทุกข์ เบน เรา 
และ อย่า เห็น เรา เบน ทุกข์  ทุกข์ เบน ของ เกิด ข์นด บ ไป  จิด ไม่ ได 
ดบไ ปด" วย  ส ดิบ ญญา เท่า นน จะ ดาม รู้ ทุกข์ ที่ เกิด ขน ใน ขน ธ์  จง 
พยายาม ผก หด ส ดิบ ญญา ให้ ดิคฅ่ อก น 

บว 


ห้ดอ โศกา ราม 
๒๐  ธน วา คม  ๒๕๐๒ 

ผู้ ใด ปฏิ บด ธรรม ดอง ทำ ด^ว ดุจ ผไ ฃรํ้ว ซึง ไม่ มี ราคา  1ค ร จะ 
เชด เท ไ หรือ เห ยยบ ยา ไป ด^วย ดิน  โคลน  ของ โสโครก  หรือ 
สะ อา ดอน ใด  กิ ไม่ มี ความ รรั 3 เกียจ หรือ ยินค็ ยิน ร ไย  ดไ เช่น 

พระ สมมา สม พุทธ เจ ไข องเรา  ซึง ทรง ลด ทิฏเ มานะ ของ พระองค์ 
ใน การ เบน พระ ราช โอรส ของ กษํฅ ริย์ข ไใดิ ราช ชาดิ สกุล  ลง มา เบน 
นก บวช อย่าง คน ธรรมดา สาม ญ ถือ บณฑ บาด เทียว เดิน ไป ดาม 


หมู่ บาน ชนบท นอ ย ใหญ่  โดย มิ ไค้ ทรง คำนึง ว่า อาหาร ที่ ไค้ มาน* น 
จะ เบน ซอง ดี เลว  หยาบ หรือ ประ ณีฅป ระ การ ใด  พระ องคํ ทรง 
ร ไม่ ไว้ และ บริโภค ไค้ ทไ 3 สน  ฉน, ใด กดี  ผู้ปฎิ บด ท* ง หลาย  ก ควร จะ 
ดอง ดำเนิน ดาม รอย พระ บาท ของ พระองค์  พยายาม ปลด ปล่อย 

ละวาง ทิฎเ มานะ ถือ ด" วถื อด น ความ โอ้ อวด ใน คุณธรรม  ความ รู้ 
ความ ฉลาด  และ ชาดิ สกุล ขอ งด น ๆ ว่า เรา เบน พระ เบน เณร 

เบน อุบาสิกา  เรา เบน คน ดี  คน วิเศษ กว่า คน น* น คนนึ  เรา จะ ดว้ อง 
ทำ ด" ว ให้ มี ความ ร้สึก ดุจ ผไ ขรืว  หรือ พรม เช็ด เท ไ ยอม รบ ความ ดี 
ความ ช’ วท* ง หลาย ไค้ โดย ดุษณี ย ภาพ  หรือ โดย ชื่น ดา ชื่น ใจ  ถืา หาก 
เรา ไม่ ยอมลด ทิฎเ มานะ ของ ดนล งด่อ เห คุ การณ์ ของ โลก เหล่ านึ 
ไค้ แล่ วิ  เรา ไม่ สามารถ ที่ จะ กมห "ว ลง ส่ฃ ไ] ปฏิบ ฅไค้ อย่าง เดีม ใจ 

บว 


ฉบบ ท ๒๗ 

ณีดบ ไน ดาด  อุดร 

๗ ธ" น วา คม 

อาการ ของ จด ทุก อา การที่ เกิด ขนด ไ] งด" บ และ แปร ป รวน 
อย่า ที่นเ งา ของ จิดด ว เอง จะ เดือด รอน  ความ รู้ ว่า เผลอ และ ไม่ เผลอ 


เบน ทาง ที่ ถูกฅ ไ] ง แล ว ความ เลื่อม ความ เจริญ เบน อาการ ของ โลก 
ให้ ริ เท่า ผู้รู้ ว่า เลื่อม หรือ เจริญ  นี่ แหละ เบน ธรรม ที่ คง ที่  ความ 

รบ รู้ ทุก ขณะ นี่ แล เบน ธรรม ยํง ยืน  เรา เบน นไา ปฏิบ ไ! อย่า หลง ฅาม 
อาการ ของ ความ เลื่อม ความ เจริญ  จง ริ คาม อาการ  จึง จ ไ! ว่า เบน 
ผู้ฉ ลา ค ใน ธรรม  ควง ไฟ ย่งมี คอก แลง ค วน ไฟ  ค ไ] ง แส คง ความ 
เกิค ความ คบ จาก ควง ไฟ  เบน ธรรม คา จึฅย ไมี อาการ เกิค  ๆ ด ไม่  ๆ 
ชง เกิค จาก ควง จิฅค อง มี เช่น เคย วก น ข ไ] สำ คไบ อย่า หลง คาม 

เลื่อม จง คาม รู้  เจริญ จง คาม รู้  เผลอ หรือ ไม่ เผลอ จง คาม รู้ ทุก อาการ 
จึง จค ว่าน ไก คน ควไ ความ รู้ เท่า ใน อาการ เกิค  ๆ คบ  ๆ ของ ลื่ง 
เหล่า นี่ค ไย บ ญญา เสมอ ไป  นนแ ลจ้ค ว่า เบน ผู้ จะ รู้ เท่า ทไเ โลก 

และ เรียน โลก จบ  จึง จะ พบ ของ จริง  กะ พค ไ] ง หุ้ม ห่อ แก่น ไม่ ไว้ 
ฉนใ ค กะ พ ธรรม ก็ ห่อ หุ้ม ปก บิ' ค แก่น ธรรม ไว้ฉํ นนน  อาการ 

เก่ค ๆ คบๆ  คี  ช่ว  เลื่อม เจริญ  เผลอ ไม่ เผลอ  เหล่า นี่ จง ทราบ ว่า 
เบน กะ พ ธรรม ปก บค แก่น ธรรม คือ ของ จริง ไว้  ใคร หลง คาม เชื่อ ว่า 
ควไ เอา กะ พ ธรรม  จะ นำ ความ เลื่อม ความ เจริญ เบน คน  มาผ น. 

ควง ใจ ให้ คืน รน จะ คาม ค โลก และ ริ โลก ของ คน ไม่ จบ  จะ พบ แค่ 
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ของ ปลอม  อา การท ปรากฏ ขน มา จาก จค  จะ คชว  สุข ทุก ข 

เลื่อม เจริญ  เผลอ ไม่ เผลอ  เศร ไหม อง ผ่องใส นี่ เบน เครื่อง เคือ น 

สฅิบ ญญา  จง คาม รู้ ทุก อาการ  อย่า ค่วน ถือ เอา  การ เดน ทาง ฅอง 


มีลูง  ๆ คา  ๆ ล่ม  ๆ คอน  ๆ คลอ คทา ง จน ถึง ที อยู่ ฉนใ ค การ เคิน 
ธรรม  (คือ การ คำ เนิน ทาง จิฅ  ฅอง ประ ลบ อาการ ค่า งๆ มีคืชํ ว 
เบน คนิเ  ซึ่ง จะ เกิค จาก จิฅ เช่น เคียว ก" น จน ถึง จุค จบ ของ ลม มคิ 
จึง จะ ไม่ ประ ลบ อาการ เช่น นอีก  ฉนน การ เคิน ทางอย่า ถึอ 

ความ ร ไ] น หนาว  ความ สูง ค่า ใน ระยะ ทาง มา เบน อุป ลรร ค จง มุ' ง 
ความ ถึง ที่ ประ ลงคื เบน ลำ คไบ  การ คำ เนิน ทาง ใจ อย่า ถือ อาการ คีชว 
เบน ฅไเ  ที่เกิ ค จาก ใจ มา เบ็่น อุปสรรค  จง ค" ง ใจ พ จาร ณา สง ที่ มา 
สม ผสค "ว ยบญ ญา คลอ ค ไป  จน ถึง จุค จบ ของ สง ที่ มาส มผส  อย่า 
หวไ 4 ไหว คาม อาการ ที่เกิ คขนิ เฉพาะ ใจ  จะ เบน นไไ รบ ค ไ] ง ประสบ 
ก ไม่ ขๆ ศึก  คือ อารมณ์  จง สู้ รบ ค' วยบ ญญา  จน เห นความ จริง ของ 
อารมณ์ น \เ  ๆ ครเ อก ของ เรา ก่อน หน ๆจะ ปรากฏ เบน องค์ คาส คา 
ของ เรา ค ไ] ง ผ่าน ขไ ศึก เช่น เคียว กไบ เรา  แม้ อาจารย์ ของ เรา จะ นำ 
ธรรม มา สอน เรา ไค้  ค ไ] ง ขุด คน. ขน มา จาก อุปสรรค  คือ สิง กระทบ 
เช่น เคียว กบ เรา  ฉนน  จง ค่อสู้ จน สุคผ มือ  จะ สม ชื่อ ว่า เรา เบน 
ศิษย์ มืครู แท้  ฃไ ศึก ของ เรา ทุก ว" นที่เ บน ไป อยู่ ไม่ มี วน สงบ ศึก ก" น 
ไค้ ก็ เนื่อง จาก เรา เบน ศึก กไบ ควเ รา เอง  คือ ถ้า ใจ สงบ ลง ไม่ ไค้  ศึก 
ก็ ย" ง สงบ ไม่ ไค้ แท้ จริง  บาป มาร เบ็่ นถ้น  ไม่ มืถ้ง ค่าย แนว รบ รอ 
รบ ถ้บเ รา อยู่ สถาน ทีใค  ๆ แค่ ใจ ควง เคียว เท่า น ? โงถ้ ว เบน 
เจ ไ บาป เจ ไ มาร ประ ถ้คป วะ หาร กบ เรา  ถ้า เรา เถ้า ใจ ว่า บาป มาร 


กอย เรา อยู่ ภาย นอก ไม่ ยอน กลบ ความ ร้เฃ ไม าดูจิ ฅผู้เ บ็่นฅ็ ว มาร แท้ 
ร ไ กึก ของ เรา จะ หาว' น สงบ ไม่ ได้  จง ทราบ ว่า เรื่อง ทุก ฃ์ที่เ บ็่น ไป 
ใน กาย แล จิฅข องเรา ฅล อด เวลา  ถไเ ราม องฃ ไม ทุกข์ ก่อน นไป 

อริ ยส ไ)  คือ  ของ จริง อ น ประเส ริ 3 กเบ นอน ว่า เรา มอง ข ไม ไป 
เช่น เดียว ก' น อริ ยสไ มี อยู่ ก โบ เรา ทุก เวลา  จงฅํ้ งบ ญญา ให้ เห็น 

ฅาม ความ จริง ของ อริยสัจ ที่มี อยู่  พระ พุทธ เจ ไ ถึง นิพพาน เพราะ 

พ จาร ณา อริยสัจ  เห็น อริยสัจ  อย่า ส่ง ใจ ไป หา บาป บุญ นอก จาก 
กาย ใจ จะ ผิคห สัก ผิด ทาง  อดีฅ อ นา คด จง เห็น เบน ไฟ  อย่า ส่ง ใจ 
ไป เกาะ เกี่ยว  บจจุ บ' นคือ ความ เพียร  มีสฅิ จำเพาะ หน ไ พิจารณา 
ไฅร สัก ษณ์อ 'นมี อยู่ กบ ฅนนี่ แล  เบน ธรรม แผด เผา บาป มาร ได้ แท้ 
จง ดง? ดล งด รง น ฉะ นน จง พา กน ดง ใจ  คุณ ทงส อง มี วาสนา บารมี 
อน ได้ สร ไง ไว้ มาก แสัว  อย่า เสียใจ  ไม่ เสีย ที เลย  จง เร่ง เข ไ 

บว 

ฉบบ ท ๒๘ 

สัด บา บ ไน ฅาค 
๖๑  ม นา คม  ๒๕๐๓ 

การอบ รบพิ  ชุงใ ช้บญ ญา พิจารณา คิว ยคี ใน อาการ ของ 

ธรรม ทุก แง่  (อาการ ของ จ็ฅ)  ซึง เกิด ขน จาก จิอ  ความ ลม ผส 


ฑัม่รู้ ใน ขณะ ที่ อารมณ์ มากระ ทบ จิฅ ใจ ไม่ ให้ พลํ้ง เผลอ  และ นอน 
ใจ ใน อารมณ์ น นแล  เรียก ว่า ความ เพียร  ดีช็่ว  สุข ทุกข์  เศร ไ 
หมอง ผ่องใส  จง ฅาม รู้ ควย บ ญญา  แลว่ ปล่อย วาง ไว้ ฅาม สภาพ 
ไม่ ยึค ถือ และ สำ ค ไซ ว่า เบน คน  สื่ง ใด ปรากฏ ขน จง กำหนด รู้  อย่า 
ถือ เอา แม้ แค่ อย่าง เดียว  รู้ชํ่ว ปล่อย ซิว  กล ไม่ มา หลง ดี  ถือ สํงที่ 
ดี ว่า เบน ของ คน  นี่ถืเ ชื่อ ว่า หลง  จง ระ ว' ง การ มีสคิ หรือ เผลอ สฅิ 
ใน ขณะ ๆ น" นๆ  อย่า คาม กง วล  เบน ความ ผิด ท^ง น \เ  จง กำหนด 
เฉพาะ หน ไ พิจารณา เฉพาะ หน ไ 

กาย มี อยู่  จิคมี อยู่  ชื่อ ว่า ธรรม มี อยู่  อย่า หลง ธรรม ว่า มี 
นอก ไป จาก กา ยก บจิค ไค รลไ าษณ์ หรือ สคิบ ญญา ก็ค ไ] งมี อยู่ ใน 
สถาน ที่ แห่ง เดียว กน  จง พิจารณา ใน จุด ที่ บอ กน น แม้ ที่ สุด ทำ ผู้รู้ 
หรือ สคิ ให้ รู้ อยู่ ใน วง กาย คลอด  โดย ไม่ เจาะจง ใน กาย ส่วน ห นง 

ส่วน ใดถื ถูก  ขอ สำ ค" ญ ให้ จด ค" งอ ยู่  ใน กาย  อย่า ใช้ ความ อยาก เลย 
เห คุ ผล ที่ คน กำ ล" ง ทำ อยู่ ถืแล "วก" น การทำ ถูก จุด ผล จะ ค่อย เกิด เอง 
ไม่ มี ใคร แค่ ง หรือ บ" ง คบ  อย่า ส่ง จิค ไป คา มอ ดีคที่ ล่วง แล ว่ไม่ มี 

ประโยชน์ แม้ แค่น ไ] ย. 

หว 


หระ ธรรม เท สน าฃ อง  หระ อาจ ารฃ บา ว อ นา ล เย 
วํด ถาก ลอง เห ล อุ อร ธาน  เมษายน  ๒๔๑๑ 

อวย  เกตุ สงห์  ถอด จาก เทป บั้น หก เส ยง 


การ พง ธรรม ก็ เห มอน กบ การ ประกอบ ทพสํ พสม ภาระ  คือ 
เฅรี ยม เครื่อง สมภาร ะทง หลาย เพื่อ จะ ลง มือ ทำ การทำ งาน  กรน 

เฅรี ยม มา แล* ว เครื่อง กล เครื่อง ไก อะไร ก็คื  ถา ไม่ ทำ ก็ ขน ช สนิม 

เปล่า  ๆ ฉนใ คก็คื  การส คํบฅ รบ พง โอวาท คำ ส์ง สอน ของ พระ- 

ลม มา สม พุทธ เ^ เาก็ เช่น กน  พระ พุทธ เจ ไ เบน แฅ่ผู้ บอก ทาง ให้ 

เท่า น \ แเห ละ  พวก เรา ค รน เชื่อ ต่อ คำ สอน ของ พระ องค์ แล* ว เบน 
ผ้ลง มือ ดำเนิน การ  เรา เอง จะ ทำ ดํวย ฅนเ อง  เพราะ เห กุน \เ จะ 
ว่า โค ย ย่อ  ๆ เท่า นน  อาฅ มา ไม่มื คำ พุด หลาย  เพราะ อยู่ บา อยู่ 

คง จะ ว่า ให้ พง ย่อ  ๆ พอ เบน หล ก ดำเนิน ปฏิ บ” ค ของ พวก เรา 
ท^ง หลาย 

ศาสนา คำ ส' ง สอน ของ พระ ส ไง มา สม พุทธ เจ ไที่ อยู่ ใน ฅู้ฅํ้ง อยู่ 
ใน ที่ ต่าง  ๆ หรือ บน ใบ ลาน น \ เน่ะ ก็คี  อ' นน \ แบน เครื่อง บอก ทาง 
ที่ จะ ดำเนิน คาม  ค* น ธรรม แท้  ๆ ของ พระ ศาสนา ของ พระ ส ไง มา 


สม พุทธ เจ ไอ ยู่ จำเพาะ ใคร จำเพาะ เรา  แก่น ของ ธรรม แท้  ๆ อยู่ ที่ 
สฅิ  ให้ พา กน หด ทำ สฅิ ให้ ดี ให้ สำเหนียก ให้ แก่ กล ไ สดี ทำเ ทำ ไร 
ไม่ ผิด  สดี นี่  ทำ ให้ มน มี กำ ลไดี แล' ว จิฅ มน จึง จะ ล่วง เพราะ สดี 
คุ้ม ครอง จิฅ  ดีวส ดีก็คื อจิฅ น่นแ หละ  แค่ ว่า ลุ่ม ลกก ว่า  ค รน ใจ 
นึก ขน จึง เบน ฅวส ดีก็ใ จน น แหละ เบน ผู้ นึก ขน  เรียก ว่า ค่ว สดี 

ถารู้ นึก ฃนน \แ เห ละ สดี  ฅวส ดีดีเ บน ใจ  อนัแดียว ก ไ^น นแ หละ 
เพราะ เห ดุน" นพ วก เรา ควร อบรม สดี  ค ร* นทำ สดี ให้ มี แก่ กล ไ ทำ 
ให้ มน ดี แล" ว ไม่ มี พลาด  ทำ ดี ไม่ พลาด  พุด ดี ไม่ พลาด  คิคดี ไม่ 
พลาด  ย่อม ถูก ไม่ ผิด  เพราะ การทำ เอา เอง  ธรรม แปด หมื่น 
สี่ พ" นพ ระ ธรรม ข" นธ์ อยู่ ก" บ สดี อ" น เดียว  พระ พุทธ เจ ไ ว่า แล" ว ใน 

พระ โอวาท ปาฏ๊ โมกข์ ไม่ ใช่ หรือ  บรรดา ส" ฅว่ ท* ง หลาย ที่ ท่อง เที่ยว 
อยู่ บน พน ปถพี  รอย เท ไส" ฅว ท* ง หลาย ไป ลง อยู่ ใน รอย เท ไช ไง 

อ" น เดียว  มี รอย เท ไช ไง เบน ใหญ่ กว่า เขา เสีย หมด  ฉ" นใ คดี ดี 

ธรรมะ คำ สั่ง สอน ของ พระ ส" ม มาส" ม พุทธ เจ" าในี่ นอ ยู่ที่ สดี  กุศล และ 
ธรรม ท* ง หลาย คุณ งาม ความ ดี ท^ง หลาย จะ เกิด ขน เพราะ บุคคล อยู่ 
ก" บ สดี อย่าง เดียว  บุญ กุศล เคไ มูล กุศล ท* ง หลาย มา สโมสร มา รวม 

อยู่ ใน สดี  สดี เบ็่น ใหญ่  เพราะ เห ดุน น พึง รู้ อย่าง นี่ ว่า สดี เบน แก่น 
ธรรม  แก่น ธรรม มี อยู่ สำ ห ร" บ ทุก คน  พุทโ ธมี อยู่ ทุก คนที เดียว 
พุทธะ ผู้ฅร "สรู้ ของ จริง น* น ผู้ จะ รู้ เท่า ความ จริง ท* ง หลาย มี อยู่ ทุก รูป 


ทุก นาม  แต่ ว่า เรา ม" น หลง  จิฅฃ องเรา เปรียบ อุปมา เดก อ่อนแอ 
ที เคียว  เพราะ เห ทุน \เ แหล ะสฅิ เปรียบ เหมือน พี่เล ยง  ก็ เจา ของ 
ฬินน แหละ  เมื่อ มน นึก ขน ก็ แม่น  คือ)  ลฅินึ แหละ  สคื 

น นอ บรม จิฅ  กร \ เอบ รม จน จด รู้ เท่า ดาม ความ เบน จริง แ? โว  ม" น 
จึง หาย ความ หลง พบ กวา มล ว่าง  ความ หลง น \ เก็ คือ ไม่ มืสดิ  กร 
มีลดิ คุม ครอง  ห" ด ไป จน มน แน่ว แน่ แล^ว  ให้ ม" น แม่น ยำ ให้ ม" น 
สำเหนียก แลํว่  ม" นก็จ ะรู้แ จง ทุก สง ทุกอย่าง  สดิเ บน เครื่อง ดี 

คือ คีสน่ ม ของ จิด  ควง จิดมื ความ หลง เรียก ว่า อวิชชา น่นแ หละ 

ม" น หลง  ความ หลง คือ อวิชชา ข สนิม ม" นก็ อยู่ ก" บอ วิชชา  คือ ที 

มน หลง น ใ^ ข สนิม โอบ ม" น แต่ ก่อน จิค ผ่องใส  พระ พุทธ เจ ไ จึง 

ว่า จิด เดิม ธรรม ชาดิ เลื่อม ประ ภ" ส สร  แต่ อาศัย อา ค" นทุ กะ กิเลส 

คือ รูป  เสียง  กสีน  รส  เครื่อง ศัมผ "ส ท^ง หลาย เข ไ มาส" มผ" สแศั ว 
มโน จึง หลง ไป ดาม  จึง เบน เห ทุ ให้ จิดน น เศร้า หมอง ขุ่น ม" ว จึง ไม่ รู้ 
เท่า ดาม ความ เบน จริง ไป  บจจ "ย ของอวิชชา ความ โง่ เหมือน ศัน 

ก" บ เหล็ก  เหล็ก น นม" นก็คี  ๆ อยู่ นิ น แหละ  แด' สนิม ก็ เกิด ขน ใน 
เหล็ก น น เอง  เมื่อ เขา ดี สนิม ออก แศัว จึง เบน คาบ คม  ข" ด เกลา 
แล ว จึง เบน ดาบ คม ใช้ การ ได้  เมื่อ ไม่ คีม" นก็ อยู่ อย่า งนน  จนฃ 

สนิม กิน มาก ก็ ใช้ การ ไม่ ได้  จึดข องเรา ก็คี  อาศัย สฅิเ บน ผู้ฃ" ค- 

เกลา  อาศัย สฅิเ บน ผ้ด้ม ครอง  เชื่อ สดี เชื่อ มน  อ นที จริง 


๖0 


อาคไ4*ฅุกะกิเลสก็ไม่เบนนญหาที่รูป  เสียง  ก ลน  รส  ส ไ] ผส ภาย 
นอก ก์ไม่ เบ็่ นบ ญ หา  ข็อ มูล ราก เง่า ของ ร] นก็ คือ กามาสวะ  ภ วา สวะ 
วิภว าส วะ  อนน เบวิ 4 อนุล ไ เบน สนิม ของ ม" น เบน สนิม หุ้ม ห่อ จิฅ 
ให้ มืดมน อนธ การ  เช่น นิ แหละ  เมื่อ เรา ห" ดสฅิ ทำ สฅิใ ห้คื แล ไ 
สคืมื กำ ล้งแ ลวิ  จิฅม "น ก็ จะ รู้ เท่า ด่ออ วาม เบน จริง  คนิน มืสฅิ แล' ว 
สี มปช่ ญญะ  ความ รู้ฅ วพนิ อม ก็ เจริญ  ล" มปช "ญ ญะก็ ควง บ ญญา 
นินแ หละ  ญาณ ก็ ว่า  บญญ าก็ ว่า  ความ รู้ ด" ว พร้อม กใง สฅิท ง 

สองอย่าง นิ เบน คู่ ก" น พอ สดิ ระลึก ขน แร้ว  ร้มป ช" ญญะ ก็รู้ว่ าผิค 
หรือ ถูก  รู้ พร้อม  ถูก ก็รู้ พร้อม  ผิด ก็รู้ พร้อม  เมื่อ เรา อบรม 
สฅิดี แร้ว  ม" น จะมื กำ ร้งค วาม สามารถ  สามารถ ทุ กลึง ทุกอย่าง 

สามารถ จะ แทง ดล อด ได้ ทุ กลึง ทุกอย่าง  แมื ว่า จะ ทำ อ" น ใด ก็ดี 

คืดดู เถอะ น่ะ เวลา ไฟ ไหม้ บ ไน เขา ร้ง เกิด กำ ร้ง  สามารถ หอบ เอา 

ของ หน" ก ๆ ออก จาก ไฟ ได้  หมด ไฟ แร้ว  ไฟ ด" บ แร้ว  สาม สี่ คน 
ไป หาบ ของ น" นก็ ไม่ ไหว  จด ก็ ปาน นไแ เห ละมี กำ ล" ง มาก  เพราะ 
เห ด™ แห ละมี กำ ลง มาก  เพราะ เห ดุน \ แมื่อ เรา ห" ดดี แร้ว เหาะ ได้ 
เหมือน พระ โม ค ค" ล ลา น์มุนี ก็มี  แร้ว พวก เรา สง ส" ย ว่า  เหาะ คือ 

ท่าน นั่ง อยู่ นี่ แหละ แร้ว จิด ท่าน ไป สวรรค์ ไป นรก ไป นั่น  ๆ ดัว ท่าน 
นั่ง อยู่ ที่นี่  อ" น นั่น ก็ แม่น  แด่ ว่า ไป ได้ จริง  ๆ เหาะ เอา กาย ไป คํวย 
คิคกู เถอะ จะ มา กลัว อะไร ก* บฅา ย ให้ พาก* นอ บรม จิฅ  พวก เรา น 


อะไรๆ ก็ดีแลว  ลม บรณ บริบูรณ์ ทุก สื่ง 7 ไ กอ ย่าง แล' ว พวก ศร ไ ฦธา 
บ โง หลา ยก็น ไม่ ว่า เบน ผู้ สูงอ ยู่แ ล" ว ศร" ทธา ก็มีอ ยู่แล ว ไค้ ส คบ 

ครบ พง แล วก็มี อยู่ แค่ จะ 7ฑ เอา เท่า นน  ให้ พา กน ท่า เอา  ม็น จะ 
ไป ไหน เสีย  ธรรม ท" ง หลา ยม" นก็อ ยู่นี่แ หละ  แปด หมื่น ลี่ พ" น 

พระ ธรรม ข" นธ์น น เหล่า น \ แบ็่น เปลือก  เบ็่น  นอก  แล่น  ม" นก็คื อสคิ 
ให้ ทำ เอา  สฅินั่ น แหละ  ท่า ให้ มื่กำ ล" ง เมื่อ สค่มี แล" ว ม" นก็ ร" กษา 
ริคฃ อง ม" น มื่น ไม่ ให้ ไป ออก ซ็าย ออก ขวา  สฅิ คอย ขนาบ เข" 

มา  ๆ ล ฅิแก่ กล" าจิค ย่อม ทน ไม่ ไค้  เมื่อ ทน ไม่ ไค้ ม" นก็ส งบ ลง  กรน 
สงบ ลง แล" ว ม่นก็ รู้  เคียว นม" น ไม มบญ ญา  3."น ก็ ส่าย ไป มา 
เพราะ ม" น ไป หลาย ทาง  จิค ไป หลาย ทาง เพราะ เบน อาการ ของ มื่น 
คือ เวท นาม ไน เบน แสง ของ จิฅ  ส้ พญา ก็เบ็่ น แสง ของ จิฅ  ความ 
ปรุง  (= ส" ง ขา ร)  น \ เก็เ บน แสง ของ จิฅ  วิญญาณ เครื่อง รู้ ทวาร 
ท ไ3 หกก็ เบน แสง ของ จิฅอ อก ไป ทงน \เ  ผู้รู้ แท้  ๆ ถ้า จะ สม มคี ว่า 

คนคื แม่น  เจ" าจิฅ นน แหละ แม่น เจ าสคิ นั่น แหละ ที่ สม มุ คีว่า คน 

นอก จาก น" น เบน อา การท โ 3 สน  รูป  (กาย)  อ" นนก็ เบ็่น แค เพีย X) 
ธาคุ ประชุม ก" น ธาฅุ คีน  ธาฅุ นั่า  ธาฅ ลม  ธาคุ ไฟ  ประชุม 
กน เท่า นั่น  เพราะ ฉะ นั่น  เมื่อ จิคส งบ ลง ไป  เวท นาก คบ แล ว 
พอ ม" น สงบ ลง ไป แล" ว คน? ไไม่ มี  อะไร เล่า ม" น จะ มาเ จบ มา ทุก ข 


อะไร เล่า มน จะ มา จำ  คน ไม่ มี  มน, ก็ สว่าง  ๆ ขน  เมื่อ จิฅส งบ ลง 
มน ก็ สว่าง โร่ ขน มา  ว่าง  ๆ ว่าง  ๆ จิฅส งบ ลง ก็ ว่าง  ความ จำ 

หมาย ก็ ไม่ มี  ความ ปรุง แค่ งขํ้น อีก ก็ ไม่ มี  ที่ จะร้ วิญญาณ รู้ ไป ฅาม 
ทวาร ที่งห กฺก็ไ ม่มีอ ย่น  แล ว ของ ที่มี อยู่ เบน ของ หนํก  คร \เ ใคร 
ยึค ใคร ถือ ไว้ ก็หน้ ก ไป ถือ ขนัธ์  รุปฃ นธ์  เวทนา ขนธ์  ส" ญญา 
ข" นธ์  ส" ง ขา ร ข" นธ์  วิญญาณ ขน ธ์  ใคร ยึคไ ว้ผ้น \ เก็ไ ค้ชื่อ ว่า เบน 
ผู้ ถือ หาบ อ" น หน" ก พระ พุทธ เจ ไ จึง ว่า  ข" น ธ์ห็า เบน ภาระ อ" น หน" ก 
เน ไ]  ข" นธ์ห ไก็ รวม ท^ง รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ 
ใคร ถือ อนน  ใคร ถือ ไป เบน ทุก  ข์  เมื่อ ผู้ วาง ภาระ คือ วาง ไม่ ยึค 
ถือ ว่า ขันธ์ ห ไน เบน ฅัวเ บน ฅนแ สัว  ไม่ ยึคถื อแสั ว ได้ ชื่อ ว่า เบน ผู้ 
วาง ภาระ  ก็มีก วาม สุข  จะ นง ยืนเ ด้น ก็มีค วาม สุข ไม่ ถือ เอา ภาระ 
คือ ถือ เอา ขันธ์ ห ไน  เพรา ะรู้ฅ  ไม ความ เบน จริง ของ มัน แล ว ไม่ 
ถือ เอา  ไม่ ยึคเ อา ได้ ชื่อ ว่า เบ็่น ผู้ขุค มัณ หา ขน ได้ ท" ง ราก  เบน ผู้ 
เที่ยง แสัว  เที่ยง ว่า จะ เข ไล่ ความ สุข คาม สม เก็จ พระ สัมมา สัม- 

พุทธ เจ ไ เบน ผู้ เที่ยง แสัว  เมื่อ จิฅ มัน รวม แสัว  มัน ถืจะ รู้ คาม 

ความ เบน จริง  มัน จะ วาง ขน ธน  เมือ มน รวม นั่น แหละ  ถไจิ ค 
รวม แสัว มัน ก็ วาง  วาง แสัว ก็มี แค่ ว่าง  ๆ แสัว คน หา ค" วก็ ไม่ มี 

เมื่อ คน หา มัว ไม่ มืแสั วก็อ น น^น แหละ 


๖๓ 

พอ จิฅส งบ ลง แล ว บญญ าก็เ กิคข นของ มน เอง  กร \ เจิฅ 
สงบ ถึง ^ านถึ งที่  ถึง อ ไ] ป นา แล' ว บ พญา เกิด ขน เอง น่ะแ หละ 
ถึง ดอน นน แม้ จิฅม้ น พุง ขน  พุง แล' วม" นกิ ไป  ม ไา, ไม่ ยึด อ น, ใด 

แม้ แสง สว่าง อ" น สว่าง หมด ทงั้ โลก กิ ดาม  มน ไม่ ไป ยึด  ม่น สาว 
เข ไ หา กน ไหน  กน อยู่ ที' ไหน ม" น อวด ว่า ถึอฅ นถึอ ฅว อยู่ ไหน เล่า 

สาว เขา ไป  ๆ อ้น น \เ หรือ กน  อ้น น หรือ กน  หา ไม่ มี ถา? ด รวม 

ลง อย่าง นนกิ ได้ อาศัย สติ กวบ คุม ให้ อ้น อยู่ ไม่ ให้ ม" น ไป  จิด รวม ลง 
อย่าง นน แจ่ม ใส ที เดียว  ไม่ ใช่ นํงง่ วง นอน  ง่วง นอน ใม่ใ ช่นิส "ย 
ของ สติ สติ น^น แจ่ม ใส  แจ่ม ใส อย่า งนน แหละ เรียก ว่า ส" ม มา สติ  เบน 
สมาธิ อ้น ถกศั อง  อ้น นน แอ้ ว สติ กิ แม่น  ( ^ คือ)  จิดนั่ น แหละ 
เบน ด" ว แจ่ม  วิด นั่น แหละ เบน ศัว สมาธิ  วิด นั่น แหละ เบน ดว 

บ ญญา อ้น เดียว นั่น แหละ  อ้น จะ ถึง อธิศีล  อธิ วิด  อธิ บ ญญา ได้ 
อ้อ ง อาศัย สติ กวบ คุม นั่น แหละ  ผู้ ศรัทธา ได้ ยิน ได้ พง แล ว ให้ พา 

ก" น ด^ใจ ทำ  อ้น ไม่ อยู่ ที' อื่น หนา  ไม่ อ้อ ง ไป หา เอา มา จาก ทีอืน 
หนา  อยู่ จำเพาะ ใ กร  จำเพาะ เรา นนะ  ไม่ อ้อ งไ ปก อ้า เอา 

ที ไหน ดอก  ทำ เอา นั่น แหละ  นึก ฃนกิ พอ  ปะกน โลด (= โศย 
เรื ว)  เห้น อ้น โลด  นึกฃึ นก เห นก น โลด  แล วก คุม สติ เขา เอง 

อ้น จะร้ เอง  บจ จ" ฅอ้ง  หรือ  นทีฝ็ 3” จะ เห็น เอง  อก าลิ โก 


๖๔ 

ไ ไม่ อาง กาล เวลา  จิฅเ รา หาย จากราคะ แล' วจะ รู้ จำเพาะ ฅนน่ ะ 

แหละ  จํฅเ ราย" งมี ราคะ ก็ จะ รู้  จิฅมี โทสะ ก็ จะ รู้  จํคมี โมหะ ความ 
หลง งม งาย ก็ จะ รู้  จิฅ หาย โมหะ ก็ จะ รู้  จิค ซบ เซา ก็ จะ รู้  จิฅ พุง 
ซ่าน ก็ จะ รู้  รู้ ได้ แล' วก็ จะ ได้ ปลค เปล อง แก้ไข  รู้ ว่าง จิคเ บา บาง 
แล' วก็ จะ เพ ม ความ ยินดี เพื่อ ความ ศว ทธา ขน  รีบ เร่ง ความ เพียร 

เข' าอีก  เอา เท่า น แหละ  พาก "น ทำ เอา ไม่ อ ไง ทื่อ ไง ฐาน คอก 

อยู่ทื่ ไหน ก็ ทำ ได้  เวลา จิฅม น สงบ สดี มน ก็มีอ ยู่นไ 4 แหละ. 
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